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fﬁtr—o,,lgngq aflatd intr-o continua schimbare, educatia prescolara trebuie sa evolueze pentru a rispunde
nevoilor generatiilor actuale. Metodele traditionale, bazate pe memorare si repetare, sunt tot mai des completate
sau inlocuite de metode inovative, care incurajeaza creativitatea, autonomia si gandirea criticd. Aceste abordari
moderne nu doar cd imbunatatesc procesul de invatare, ci contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.

In primul rind, metodele inovative, cum ar fi invitarea prin joc, abordarile bazate pe proiecte sau
utilizarea tehnologiei educationale, stimuleaza curiozitatea naturald a copiilor. Spre exemplu, invatarea prin joc
le ofera copiilor ocazia sd exploreze si sa invete intr-un mediu relaxat, care promoveaza creativitatea. Un joc
educational care implica sortarea culorilor sau a formelor geometrice poate contribui simultan la dezvoltarea
abilitatilor cognitive si motrice. Acest tip de abordare este mai eficient decat metodele traditionale, deoarece
transforma invatarea intr-o experienta atractiva.

In al doilea rand, utilizarea tehnologiei in gradinite poate aduce un plus de interactivitate si diversitate
in procesul educational. Tabletele sau ecranele tactile dotate cu aplicatii educationale permit copiilor sa invete
intr-un mod personalizat, in ritmul lor propriu. De exemplu, aplicatiile care dezvoltd abilitati de limbaj sau
logica pot adapta nivelul de dificultate in functie de performantele fiecarui copil, oferind un suport
individualizat. Aceastd abordare nu doar ca 1i ajuta pe copii sa devina mai familiarizati cu tehnologia, dar le si
dezvolta competente utile pentru viitor.

Pe de alta parte, unii critici considera ca metodele inovative pot distrage atentia copiilor sau pot reduce
timpul dedicat interactiunilor directe cu colegii si cadrele didactice. Desi aceastd preocupare este valida,
echilibrul intre activitatile traditionale si cele moderne poate rezolva aceste probleme. De exemplu, utilizarea
moderatd a tehnologiei poate fi combinatd cu activitati practice, cum ar fi desenul, dansul sau jocurile in grup,
pentru a asigura o dezvoltare holistica.

Un alt avantaj al metodelor inovative in invatdmantul prescolar este dezvoltarea abilitdtilor sociale si
emotionale prin abordari colaborative. Activitatile de tip proiect sau jocurile de echipa ii ajuta pe copii sa invete
cum sa comunice eficient, sd colaboreze si sd-si gestioneze emotiile. De exemplu, atunci cand construiesc
impreund o macheta din cuburi, copiii invata s isi exprime ideile, sa negocieze si sd gaseasca solutii impreuna,
deprinderi esentiale pentru viata de adult.

Un alt aspect important al metodelor inovative este Incurajarea invatdrii experientiale, care implica
descoperirea directa si aplicarea practicd a cunostintelor. Spre exemplu, activitdtile in aer liber, cum ar fi
gradindritul sau explorarea naturii, ii ajutd pe copii sa inteleaga concepte legate de mediul Inconjurator intr-un
mod concret si captivant. Aceste experiente practice nu doar ca fixeaza mai bine informatiile, dar dezvolta si
responsabilitatea fata de mediul inconjurator.

De asemenea, invatamantul prescolar poate beneficia de integrarea artelor si a muzicii ca metode de
invatare inovativd. Aceste activitdti stimuleaza creativitatea, coordonarea si expresivitatea. De exemplu,
utilizarea povestilor interactive insotite de ilustratii sau muzica le permite copiilor sa isi dezvolte vocabularul,
imaginatia si abilitatile de ascultare. In acest fel, educatia devine holistica, adresand atat dimensiunile cognitive,
cat si cele emotionale.
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In plus, personalizarea procesului educational prin metode inovative permite adaptarea continutului la
nevoile si ritmul fiecarui copil. In gradinite, acest lucru se poate realiza prin observatii atente ale educatoarelor
si prin crearea unor planuri de activitti care sa puna in valoare punctele forte ale fiecarui copil. De exemplu,
un copil mai atras de desen poate invata cifrele prin activitati artistice, in timp ce altul poate descoperi aceleasi
concepte prin activitati practice.

In concluzie, metodele inovative in invatimantul prescolar reprezinti o necesitate intr-o epoca in care
adaptabilitatea si creativitatea sunt esentiale. Prin promovarea invatarii interactive, a tehnologiei educationale
si a abordarilor personalizate, aceste metode oferd copiilor un start mai bun 1n viatd. Este responsabilitatea
noastra, ca societate, sa sustinem aceasta tranzitie catre un invatamant mai modern si mai eficient.

BIBLIOGRAFIE:
1. Cerghit, loan, Metode de invatamant. Teorie si practica, Editura Polirom, 2006;
2. Cojocaru, Daniela, Metode interactive in educatia prescolard, Editura Didactica si
Pedagogica, 2015;
3. Cucos, Constantin, Pedagogie. Dimensiuni teoretice si practice, Editura Polirom, 2006;
4. Holban, Maria, Abordari interdisciplinare in educatia timpurie, Editura Universitatii din
Bucuresti, 2013;
5. Neamtu, Cornelia, Educatia timpurie: fundamente teoretice si practice, Editura Polirom,
2019;
6. Panisoara, Ton-Ovidiu, Motivarea eficienta: Ghid practic pentru educatori, Editura
Polirom, 2006;
7. Stan, Cristina-Elena, Tehnologii moderne in educatia timpurie, Editura Aramis, 2017.
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TURUL GALERIEI
Este o metoda participativa ce poate fi folosita pentru interevaluarea produselor unei

activitdti de grup.Se realizeaza postere cu tema propusa si se afiseazd. Grupele se deplaseaza pe la toate
posterele, le analizeazi cu atentie. In etapa urmitoare fiecare grupa raspunde intrebarilor sau aduce argumente
/ informatii suplimentare.

Aplicatie:” Frumusetea unei meserii”

Durata 35-40 minute

Loc de desfasurare: sala de grupa

Materiale: coli mari de hartie, carioci, acuarele, etichete autoadezive

Colectivul de copii este impartit in 5 grupe. Fiecare grupa are sarcina de a realiza un poster care sa
reprezinteuniversul unei profesii. Copiii din grupdiscuta intre ei si isi aleg profesia pe care vor sa o prezinte.

Alegerile au fost urmatoarele:

o Grupa 1- scafandru
o Grupa 2- padurar
o Grupa 3- pictor
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o Grupa 4- astronaut
J Grupa 5- clovn
Dupa ce s-au realizat posterele, au fost afisate pe tabla, iar copiii au trecut sa le priveasca si au atasat
etichete autoadezive cu buline pe posterele pentru care doreau sd primeascad informatii suplimentare.
Posterele aveau urmatoarele continuturi:

1- Scafandru, apa, pesti, alge, scoici, stelute de mare, meduze, plante acvatice

2- Padurar, copaci, iarba, flori, arbusti, pasari, fluturi, arici, sarpe, veverita

3- Pictor, camerd, sevalet, vopsele, tablouri

4- Astronaut, spatiu cosmic, nave spatiale, planete, stele, extraterestri

5- Clovn, arena de circ, foci, dresoare, acrobati, jongler, scamator, public
Intrebari puse de copii referitoare la posterele realizate de celelalte grupe:

1- Cat timp are scafandrul aer in tub ca sa respire?

2- Padurarul merge pe jos, in fiecare zi, prin toata padurea?

3- Ce face pictorul daca nu reuseste sa vanda tablourile?

4- Ce face astronautul daca intalneste extraterestri periculosi?

5- Clovnii fac glume tot timpul?
Prin aceastd metoda:

. Copiii participd activ la fiecare etapa

. Se solicita copiilor sa aplice ceea ce au invatat

o Se exerseaza atitudini deschise si creative in grup

o Se solicita judecarea calitdtii informatiilor si a lucrarilor realizate
TURNIRUL INTREBARILOR

Aceasta metoda stimuleaza capacitatea copiilor de a formula intrebari, de a analiza si sintetiza textul, de
a descrie, de a raspunde si de a evalua. De asemenea , stimuleaza lucrul in echipd, cooperarea, competitia
constructiva si recunoasterea calittilor copiilor.

Tema activitatii- Educatie pentru societate- lectura educatoarei” Ionica Mincinosul”

Copiilor le-a fost prezentata povestirea. Colectivul de copii a fost organizat in grupuri. Grupurile au
concurat cate doud, formuland si adresand intrebari din continutul povestii. Astfel, doud grupuri au analizat, au
povestit si au prezentat inceputul povestirii pand la momentul stabilit de educatoare. Celelalte doud grupuri au
analizat partea a doua a povestirii, pana la sfarsitul acesteia.

Pentru ca activitatea in grupuri sa se desfasoare cu placere, le-au fost atribuite roluri -Povestitorii, Istetii,
Curiosii, Inteleptii, pentru care au fost utilizate accesorii de identificare atractive- coronite, medalioane etc.

Intrebarile adresate de membrii grupurilor au urmdrit:

. Sa aprecieze comportamentul personajelor din poveste;
. Sa manifeste dezacordul fata de atitudinile negative;
. Sa evalueze comportamentul in raport cu normele sociale cunoscute;
J Sa generalizeze consecinte ale comportamentelor negative.
Exemple de intrebari formulate de grupuri:
Grup 1:

- Cum se numeste povestea?

- Care sunt personajele povestirii?

- Ce i-a cerut Ionica tatalui sau?

- Ce l-a indemnat tatal lui Ionica sa faca in schimbul opincilor?

Grup 2:

- Unde se ascundea baiatul?

- Ce facea in acest timp?

- Ce rasouns 1i dadea Ionica tatalui sau?
Grup 3:
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- De cate ori I-a trimis tata pe Ionica sa vanture graul?
- Ce a fost ascuns in grau?
- De ce nu i-a dat tatal opincile copilului?

- Cum s-a comportat Ionica?
- Ce invataminte desprindem din poveste?
- Ce se intampla daca mintim? Dar daca spunem adevarul?

Dupa ce turnirul intrebarilor s-a incheiat, copiii au sustinut o discutie colectiva despre normele morale
pe care trebuie sa le respecte fiecare si au oferit alte exemple de povestiri in care au fost evidentiate minciuna
st adevarul.

Utilizarea metodelor inovative iti ofera trairi deosebite si satisfactii profesionale in timpul lucrului cu
copiii.

Dupa fiecare metodd aplicatd, se pot obtine performante pe care copiii le percep si- i fac si mai
responsabili n rezolvarea sarcinilor de lucru viitoare.

Bibliografie:

e Breben Silvia, Goncea Elena, Ruiu Georgeta, Fulga Mihaela, 2002, Metode interactive de grup-ghid
metodic, Editura Arves;

e Cerghit, loan (2016) Metode de invatamant, Editura Polirom, lasi;

e [espezeanu, M. (2017) Traditional si modern 1n invatamantul prescolar - metodica a

activitatilor instructiv — educative, Ed. Omfal Esential, Bucuresti ;

e Curriculum pentru invatamantul prescolar (3-6/7 ani), 20109.
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Metodele interactive de grup sunt modalitdti moderne de stimulare a invatarii experentiale, de exersare
a capacitatilor de analiza, de dezvoltare a creativitatii copiilor. Specific acestor metode este faptul ca ele
promoveaza interactiunea dintre prescolari, schimbul de idei, de cunostinte, asigurand un demers interactiv al
actului de predare-invatare-evaluare. Prin folosirea acestor metode, prescolarii depun un efort intelectual, de
exersare a proceselor psihice, de abordare a altor demersuri interdisciplinare prin studiul mediului concret si
prin corelatiile elaborate interactiv, in care isi asuma responsabilitati, formuleaza si verifica solutii.

De asemenea, aceste metode activeaza toti copiii si le dezvoltd comunicarea, creativitatea, independenta
in gandire si actiune, 1i ajuta sa ia decizii corecte si sa argumenteze deciziile luate. Aceste metode presupun
respectarea particularitatilor de varsta, imbinarea diferitelor forme de activitate, imbinarea muncii individuale
cu munca pe grupuri §i activitatea frontald, evaluarea corecta a rezultatelor obfinute si reconstituirea relatiei
educatoare-copil.

In continuare vom prezenta cateva metode moderne pe care le-am folosit in procesul instructiv educativ
in functie de obiectivele urmarite la fiecare activitate.
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Bula dubla - este o metoda de predare-invatare, usor de aplicat, care grupeaza asemanarile si deosebirile
dintre doua obiecte, fenomene, idei, concepte etc.. Ea este reprezentata grafic din doua cercuri mari in care se
aseaza cate o imagine care denumeste subiectul abordat. De cele doua cercuri mari se afla relationate prin linii
alte cercuri mici situate intre cercurile mari in care se specificd asemanarile, iar in cercurile exterioare se
specifica caracteristicile fiecarui termen, particularitatile sau deosebirile.

Exemplu. La activitatea DLC-convorbire ,,Ce stim despre anotimpuri?” in cercurile mari am asezat
imagini reprezentative despre anotimpurile toamna si iarna. Copiii au completat doua caracteristici ale
anotimpului toamna (cad frunzele, pleaca pasarile caldtoare), doua caracteristici ale anotimpului iarna (ninge,
ingheatd apa) in cercurile exterioare si doud asemanari (anotimp, 3 luni) in cercurile mici din mijloc.

O alta activitate la care am folosit metoda Bula dubla a fost o activitate DLC-joc didactic ,,in curand voi
fi scolar,,. In acest joc in cele doud cercuri mari am asezat imagini cu prescolari si scolari, iar copiii au completat
cercurile mici din mijloc cu asemanarile existente intre prescolari si scolari (sunt copii, se hranesc si cresc), iar
in cercurile exterioare au completat cu caracteristicile acestora (prescolarii se joaca, merg la gradinita, scolarii
merg la scoald, invata).

Schimba perechea este o altd metoda interactivd pe care am folosit-o 1n activitatile cu prescolarii.
Aceastda metoda are ca obiectiv stimularea comunicarii si rezolvarea de probleme prin lucru in pereche. Metoda
,»Schimba perechea,, am folosit-o in activitati de observare, activitati de convorbire, activitati practice, etc.

Exemplu. La activitatea de observare cu tema ,,Fructe de toamna *’, am urmarit ca prin lucru in pereche,
copiii sd descopere cat mai multe caracteristici ale fructelor care se coc In anotimpul toamna. Am organizat
copiii Tn doua cercuri concentrice dupa ecusoanele pe care le aveau in piept, in interior copiii cu frunze galbene,
in exterior copiii cu frunze verzi. La indemnul educatoarei, copiii au luat din cos un fruct la alegere pe care 1-au
observat, I-au analizat pentru a spune totul despre el. Perechea a analizat fructul timp de 3-5 minute. La comanda
educatoarei ,,Schimba perechea’’ copiii din interior s-au deplasat si au format o noud pereche. Copiii din cercul
exterior au facut o sinteza a observatiilor anterioare si au continuat analiza cu noua pereche pentru descoperirea
caracteristicilor fructului prin cati mai multi analizatori. Perechile s-au schimbat atunci cand s-au epuizat toate
ideile copiilor si cand fiecare copil a facut pereche cu toti membrii grupei.

Brainstormingul, in traducere directa ,,furtuna in creier, sau ,,asalt de idei,, este 0 metoda pe care am
folosit-o pentru a ajuta copiii sd emita cat mai multe idei pentru solutionarea unor probleme, fara a critica
solutiile gasite. Aceastd metoda am utilizat-0 frecvent in activitatile de dezvoltare a limbajului pentru a da frau
liber imaginatiei copiilor si a le dezvolta capacitatile creatoare. Cu rezultate bune am folosit brainstormingul in
cadrul povestirilor create dupd un tablou, sau un sir de ilustratii, in lecturile dupad imagini, convorbiri si jocuri
didactice.

Exemplu. In activitatea DLC-convorbire cu tema ,,De ce imi place anotimpul vara?” la inceputul
activitatii copiii au stabilit impreund caracteristicile anotimpului vara pornind de la intrebarea ,,Ce stiti despre
anotimpul vara?”. Fiecare copil a rdspuns printr-un enunt scurt in ordinea stabilita fara a repeta ideile colegilor.
Ideile emise sunt direct proportionale cu numarul membrilor grupului. Dupa enuntarea ideilor, copiii au fost
rugati sa reflecteze asupra lor si sd se pronunte care sunt cele mai aproape de adevar.

Au fost subliniate ideile care se incadrau in sarcina didactica si care conturau ideea finala. Aceste
caracteristici sunt impartite in 3 categorii:

o (Caracteristici care tin de evolutia naturii;
o Caracteristici care tin de relatia omului cu mediul in anotimpul vara;
 Caracteristici care nu se incadreaza 1n nici o categorie si care vor fi eliminate.

Diagrama Venn este o metoda interactiva, de fixare, consolidare si evaluare a cunostintelor. Aceasta
metoda are o larga aplicabilitate si am folosit-o cu succes in activitatile de observare, povestiri, convorbiri,
jocuri didactice, etc.. Diagrama Venn este formatd din 2 cercuri care se suprapun partial. In spatiul care
intersecteaza cele doud cercuri am agezat, desenate sau scrise, asemanarile dintre doud obiecte, idei, concepte,
iar in cele doud cercuri am asezat aspectele specifice ale acestora. Pentru fixarea si evaluarea cunostintelor
copiilor, am folosit aceasta metoda in activitatile de povestire, observare, convorbire, etc.
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Exemplu. In activitatea DLC-convorbire ,, Totul despre pasari”, prescolarii au realizat o diagrama in care
au evidentiat asemanarile si deosebirile existente intre pasarile de curte si pasarile salbatice. De asemenea, am
folosit aceasta metoda in jocul didactic ,,In lumea povestilor” cu scopul de a verifica cunostintele copiilor
privind povestile invitate. In cadrul acestui joc, copiii au realizat o diagrama Venn in care au asezat in cele doua
cercuri personajele specifice fiecarei povesti, iar in arealul in care se suprapun cele doua cercuri au asezat
personajele comune .

Pe langa metodele interactive prezentate mai sus, cu rezultate bune am mai folosit si alte metode cum
sunt: metoda cubului, turul galeriei, ciorchinele, tehnica blazonului, palariutele ganditoare, studiu de caz etc..

Bibliografie:

1. Breben Silvia, Goncea Elena, Ruiu Georgeta, Fulga Mihaela — Metode interactive de grup-ghid
metodic, Editura Arves, 2002;

2. Breben Silvia, Ruiu Georgeta, Gongea Elena — Activitati bazate pe inteligente multiple, Editura
Reprograph, Craiova, 2005;

3. Gliga Lucia, Spiro Jodi — Invdtarea activa, Ghid pentru formatori si cadre didactice, Bucuresti,

2001.
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M\é\todel’g’iptg@ctive'ae grup activeaza toti copiii si le dezvoltd comunicarea, creativitatea, independenta
in gandire si actiune, 11 ajuta sa ia decizii corecte si sa argumenteze deciziile luate. Aceste metode presupun
respectarea particularitatilor de varsta, imbinarea diferitelor forme de activitate, imbinarea muncii individuale
cu munca pe grupuri §i activitatea frontald, evaluarea corecta a rezultatelor obfinute si reconstituirea relatiei
educatoare-copil. Metodele de invatare activa implica copiii in procesul de invatare in sensul formarii lor ca
participanti activi la procesul de educare, astfel fiind ajutati sd inteleaga lumea in care trdiesc si sa aplice in
diferite situatii de invatare ceea ce au invatat. Aceste metode sunt folosite din ce in ce mai mult in practica
educationala alaturi de cele traditionale ori in combinatie cu acestea.

In continuare vom prezenta doua metode interactive de grup pe care le-am folosit in procesul instructiv
educativ in functie de obiectivele urmarite la fiecare activitate:

Bula dubla - este o metoda de predare-invatare, usor de aplicat, care grupeaza asemanarile si deosebirile
dintre doud obiecte, fenomene, idei, concepte etc.. Ea este reprezentata grafic din doud cercuri mari in care se
aseaza cate o imagine care denumeste subiectul abordat. De cele doua cercuri mari se afla relationate prin linii
alte cercuri mici situate intre cercurile mari in care se specifica asemanarile, iar in cercurile exterioare se
specificd caracteristicile fiecarui termen, particularitatile sau deosebirile.

Exemplu. La activitatea DLC-convorbire ,,Ce stim despre anotimpuri?” in cercurile mari am asezat
imagini reprezentative despre anotimpurile toamna si iarna. Copiii au completat doud caracteristici ale
anotimpului toamna (cad frunzele, pleaca pasarile calatoare), doud caracteristici ale anotimpului iarna (ninge,
ingheatd apa) in cercurile exterioare si doud asemdnari (anotimp, 3 luni) in cercurile mici din mijloc. O alta
activitate la care am folosit metoda Bula dubla a fost o activitate DLC-joc didactic ,,In curand voi fi scolar”. In
acest joc in cele doua cercuri mari am asezat imagini cu prescolari si scolari, iar copiii au completat cercurile
mici din mijloc cu asemanarile existente Intre prescolari si scolari (sunt copii, se hranesc si cresc), iar In cercurile
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exterioare au completat cu caracteristicile acestora (prescolarii se joacd, merg la gradinita, scolarii merg la
scoald, Invata).

Schimbi _perechea este o altd metoda interactiva pe care am folosit-o in activitatile cu prescolarii.
Aceastda metoda are ca obiectiv stimularea comunicarii si rezolvarea de probleme prin lucru in pereche. Metoda
,.Schimba perechea” am folosit-o in activitati de observare, activitati de convorbire, activitati practice, etc.

Exemplu. La activitatea de observare cu tema ,,Fructe de toamna’’, am urmarit ca prin lucru in pereche,
copiii sa descopere cat mai multe caracteristici ale fructelor care se coc in anotimpul toamna. Am organizat
copiii in doud cercuri concentrice dupd ecusoanele pe care le aveau 1n piept, In interior copiii cu frunze galbene,
in exterior copiii cu frunze verzi. La indemnul educatoarei, copiii au luat din cos un fruct la alegere pe care I-au
observat, I-au analizat pentru a spune totul despre el. Perechea a analizat fructul timp de 3-5 minute. La comanda
educatoarei ,,Schimba perechea’’ copiii din interior s-au deplasat si au format o noud pereche. Copiii din cercul
exterior au facut o sinteza a observatiilor anterioare si au continuat analiza cu noua pereche pentru descoperirea
caracteristicilor fructului prin cati mai multi analizatori. Perechile s-au schimbat atunci cand s-au epuizat toate
ideile copiilor si cand fiecare copil a facut pereche cu toti membrii grupei.

Din multitudinea de metode interactive, am prezentat pe scurt doar doua pe care le-am aplicat la grupa,
metode prin care noul si cautarea de idei confera activitatii ,,un mister didactic” in care copilul e participant
activ la propria formare.

Pe langa metodele interactive prezentate mai sus, cu rezultate bune am mai folosit si alte metode cum
sunt: metoda cubului, turul galeriei, ciorchinele, tehnica blazonului, studiu de caz etc..

Bibliografie:

1. Breben Silvia, Goncea Elena, Ruiu Georgeta, Fulga Mihaela — Metode interactive de
grup-ghid metodic, Editura Arves, 2002;

2. Breben Silvia, Ruiu Georgeta, Gongea Elena — Activitati bazate pe inteligente multiple,
Editura Reprograph, Craiova, 2005;

3. Gluiga Lucia, Spiro Jodi — Invdtarea activd, Ghid pentru formatori si cadre didactice,
Bucuresti, 2001.
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Metodele inovative de invatare sunt modalitati moderne de stimulare a Invatarii si dezvoltarii personale

incd de la varstele timpurii, sunt instrumente didactice care favorizeaza schimbul de idei, de experiente, de
cunostinte, asigurand perfectionarea si optimizarea demersului educational.

Calitatea metodei didactice consta in transformarea acesteia dintr-o cale de cunoastere intr-o modalitate
de autoinstruire, cu deschidere spre educatia permanentd. Un deziderat al educatiei moderne 1l reprezinta
sporirea caracterului activ-participativ al metodelor de invatamant. Metoda R.A.l. ,,Rispunde-Arunci-
Interogheaza” este o metodda de fixare si sistematizare a cunostintelor, dar si de verificare. Are la baza
stimularea si dezvoltarea capacitatilor copiilor de a comunica (prin intrebari si raspunsuri) ceea ce au invatat.
Urmareste realizarea feed-back-ului printr-un joc de aruncare a unei mingi usoare. Copilul care aruncd mingea
trebuie sa formuleze o intrebare din cunostintele insusite, copilului care o prinde. Cel care prinde mingea
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raspunde la Intrebare, apoi o arunca mai departe altui coleg, punand o noud intrebare. Copilul care nu stie
raspunsul iese din joc, la fel ca si cel care este descoperit cd nu cunoaste raspunsul la propria Intrebare.

Cadrul didactic supravegheaza desfasurarea jocului si in final lamureste problemele la care nu s-au gasit
solutii. Prescolarii sunt incantati de aceastd metodd — joc de constatare reciprocd a rezultatelor obtinute,
modalitate care se constituie in acelasi timp si ca o strategie de invatare ce imbina cooperarea cu competitia.
Este o metoda de a realiza un feed-back rapid, 1Intr-un mod placut, energizant $i mai putin stresant decat
metodele clasice de evaluare. Se desfasoara in scopuri constatativ — ameliorative. Antrenati in acest joc cu
mingea, chiar si cei mai timizi prescolari se simt incurajati, comunica cu usurinta si participa cu placere la o
activitate care are in vedere atat invatarea cat si evaluarea. Exista si un oarecare suspans care intretine interesul
pentru metoda R.A.L. Aceasta metoda este si un exercitiu de promptitudine, atentia participantilor trebuind sa
ramana permanent treaza si distributiva.

Ciorchinele este 0 metoda grafica de organizare si integrare a informatiei in cursul invatarii. Poate fi
folosit la inceputul lectiei numindu-se ,,ciorchinele initial” sau dupa lectura textului, numindu-se ,,ciorchine
revazut”. Este o metoda de brainstorming neliniard care stimuleazd gasirea conexiunilor dintre idei,
presupunand urmatoarele etape:

* se scrie un cuvant sau tema care urmeaza a fi cercetat in mijlocul tablei;

* se noteaza toate ideile care vin in minte in legatura cu tema respectiva in jurul acestuia, tragandu-se
linii intre acestea si cuvantul initial;

* pe masura ce se scriu cuvinte se trag linii intre toate ideile care par a fi conectate;

* activitatea se opreste cand se epuizeaza toate ideile; incurajeaza prescolarii sd gandeasca liber si
deschis;

Este o tehnica de cautare a cailor de acces spre propriile cunostinte pentru a intelege un anumit conginut.

Explozia stelara este o altd metoda pe care am folosit-o in procesul instructiv-educativ. Este o0 metoda
de stimulare a creativitatii si o modalitate de relaxare a copiilor. Ea se bazeaza pe formularea de intrebari pentru
rezolvarea de probleme. Am folosit aceastd metoda cu bune rezultate in activitdtile de lecturi dupa imagini,
convorbiri, memorizari, povestiri. Ca material didactic am folosit o stea mare, cinci stele mici de culoare
galbena, cinci sdgeti rosii si jetoane. Pe steluta mare am asezat o imagine legata de tema abordata, iar pe cele
cinci stelute mici am scris cate o intrebare de tipul CE ?, CINE ?, UNDE? , DE CE ?, CAND?.

Prin folosirea acestei metode, am urmadrit dezvoltarea potentialului creativ al prescolarilor, familiarizarea
lor cu strategia elaborarii de Intrebari de tipul prezentat mai sus, exersarea capacitatii acestora de a alcatui
propozitii interogative pe baza continutului unor imagini si nu in ultimul rand rezolvarea problemelor prin
gasirea raspunsurilor la Intrebarile adresate.

Diagrama Venn este o metoda interactiva, de fixare, consolidare si evaluare a cunostintelor. Aceasta
metoda are o largd aplicabilitate si am folosit-o cu succes in activitatile de observare, povestiri, convorbiri,
jocuri didactice, etc.. Diagrama Venn este formati din doud cercuri care se suprapun partial. In spatiul care
intersecteaza cele doua cercuri am asezat, desenate sau scrise, asemanarile dintre doud obiecte, idei, concepte,
iar in cele doua cercuri am asezat aspectele specifice ale acestora. Pentru fixarea si evaluarea cunostintelor
copiilor, am folosit aceastd metoda in activitatile de povestire, observare, convorbire, etc.

Exemplu. In activitatea DLC-convorbire ,, Totul despre pasari”, prescolarii au realizat o diagrami in care
au evidentiat asemandrile si deosebirile existente Intre pasarile de curte si pasarile salbatice.

Din multitudinea de metode interactive, am prezentat pe scurt doar cateva pe care le-am aplicat la grupa,
metode prin care noul si cdutarea de idei conferd activitatii “un mister didactic” in care copilul e participant
activ la propria formare.

Bibliografie

1. Alois, Ghergut, Eductia incluziva si pedagogia diversitatii, Editura Poliro, 2016;

2. Alios, Ghergut, Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale, Editura Polirom, 2001.

3. Oprea Crenguta, Strategii didactice interactive — repere teoretice si practice, Editura Didactica si

Pedagogica, 2006.

11



CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Supliment Revista CATEDRA
Simpozion Judetean ”Metode inovative de predare in invatdmantul prescolar”, editia a I11-a

)
/ = h — n
2 METODA PALARIILOR GANDITOARE
a
a
4 |
2 & |
e < ’ Cadar Ana - Profesor itinerant si de sprijin
8 / Centrul Scolar de Educatie Incluziva ,,Sfanta Filofteia”, Stefanesti
\ < /,/
\\ ) y
R |

Exista numeroase metode de invatamant care au un pronuntat caracter activ-participativ folosite in
practica didactica. Aplicarea metodelor necesita timp, diversitate de idei, descoperirea de noi valori,
responsabilitate didactica, incredere in capacitatea de a le aplica creator pentru eficientizarea procesului
instructiv-educativ. Metodele implica mult tact din partea profesorilor, deoarece trebuie sa-si adapteze stilul
didactic in functie de tipul de elev. In cadrul fiecirei metode, elevii primesc sarcini de invatare, foarte diferite
de la o tehnica la alta, astfel incat exploreaza o mare varietate de capacitati.

Metoda palariilor ganditoare este o tehnica interactiva, de stimulare a creativitatii elevilor, care se
bazeaza pe interpretarea de roluri in functie de palaria aleasa. Sunt sase palarii ganditoare, fiecare avand cate o
culoare: alb, rosu, galben, verde, albastru si negru. Elevii vor fi impartiti in grupe, in functie de numarul de copii
din clasa. Membrii grupului isi aleg palariile si vor interpreta astfel rolul precis, asa cum considera mai bine.
Rolurile se pot inversa, participantii sunt liberi sa spuna ce gandesc, dar sa fie In acord cu rolul pe care 1l joaca.

Culoarea palariei este cea care defineste rolul:

1. Palaria alba- informeaza;

2 Piliria rosie- spune ceea ce simte;
3 Palaria galbena- aduce beneficii in mod creativ;
4, Palaria verde- genereaza idei noi;
5 Palaria albastra- clarifica;
6. Paélaria neagra- identifica greselile si aspectele negative.
Caracteristicile fiecarei palarii in parte sunt urmatoarele:
J Palaria alba ofera o privire obiectiva asupra informatiilor, este neutra si concentratd pe

fapte obiective si imagini clare. Se folosesc urmatoarele intrebari: ,,Ce informatii avem?”, ,,Pe ce se
bazeaza aceste idei?”, ,,Cum putem obtine informatiile dorite?”.

J Palaria rosie da frau liber imaginatiei si sentimentelor, oferind o perspectiva emotionala
asupra evenimentelor. De asemenea, ea poate fi impulsiva, culoarea rosu putand insemna supdrare sau
furie. Se folosesc formuléri de tipul: ,,Sentimentul meu este ca ...”, ,,Nu-mi place felul cum s-a procedat,
pentru ca ...”, ,,Intuitia Tmi spune ca ...”.

o Palaria galbend ofera o perspectivd pozitiva si constructiva asupra situatiei, culoarea
galbend simbolizdnd lumina soarelui, strdlucirea optimismul. Sub palaria galbend gandirea este
optimistd, constructiva bazatd pe un fundament logic. Se utilizeazd intrebari precum: ,,Care sunt
avantajele?”, ,,Ce solutie acceptam?”, ,,De ce ar trebui sa acceptam aceasta solutie?”.

J Palaria verde exprima ideile noi, stimuland gandirea creativa, verdele simbolizeaza iarba
verde, vegetatia abundenta si fertilitatea. Sub paldria verde elevul are idei noi, inovatoare. Se pun
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urmatoarele intrebari:,,Ce ar trebui facut?”, ,,Cum poate fi rezolvata situatia/problema?”, ,,Gasim si o

alta solutie?”.

J Palaria albastra exprima controlul procesului de gandire, albastrul fiind culoarea cerului
care este deasupra tuturor, atotvazator si atotcunoscator. Palaria albastra supravegheaza si dirijeaza
bunul mers al activitatii fiind preocupat de a controla, de a organiza. Se folosesc intrebarile:,,Care sunt
ideile principale?”, ,,Putem sa rezumam?”, ,,Sa nu pierdem timpul si sa ne concentram asupra ..., nu
credeti?”.

J Palaria neagra exprima prudenta, grija, avertismentul, judecata. Ea ofera o perspectiva
intunecoasa, trista, sumbra asupra situatiei in discutie. Sub példria neagra elevul priveste din perspectiva
gandirii negative, pesimiste. Se utilizeaza intrebari de tipul: ,,Care sunt greselile/erorile facute?”, ,,Ce ne
impiedica?”, ,,Care sunt riscurile?”.

Participantii trebuie sd cunoasca foarte bine semnificatia fiecarei culori si sa-si reprezinte fiecare palarie,
gandind din perspectiva ei. Nu palaria in sine conteaza, ci ceea ce semnifica ea, ceea ce induce culoarea fiecareia.

Avantajele utilizarii metodei ,,Palariile ganditoare” sunt urmatoarele:

- stimuleaza creativitatea participantilor, gandirea colectiva si individual;

- dezvolta capacitatile sociale ale participantilor, de toleranta reciproca, de respect pentru
opinia celuilalt;

- incurajeaza si exerseaza capacitatea de comunicare a ganditorilor;

- dezvolta competentele inteligentei lingvistice, inteligentei logice;

- este o tehnica usor de folosit, aplicabila unei largi categorii de varste.

Profesorul trebuie sd fie constient cd trebuie sd-i ghideze pe elevi spre a afla singuri raspunsurile la
intrebarile puse la inceputul lectiei. Elevii nu vor mai fii simpli spectatori la lectii, ci chiar actori cu rol activ-
participativ, gata sa se implice emotional si motivational. ~Pentru succesul acestei metode este important insa
ca materialul didactic sa fie bogat, iar cele sase palarii sa fie frumos colorate, sa-i atraga pe elevi. Totodata,
cadrul didactic trebuie sa cunoasca caracteristicile psihoindividuale ale fiecarui elev, care se refera la: nivelul
de inteligenta generala, gandirea divergenta, fluenta gandirii, receptivitatea fatd de probleme, spiritul de
observare, imaginatia creatoare, originalitatea, perseverenta, initiativa.

Bibliografie:

1. Bratu, G. Aplicatii ale metodelor de gdndire critica la invatamantul primar. Editura
Humanitas Educational. 2004;

2. Dumitru, |. Dezvoltarea gandirii critice si invatarea eficienta. Editura de Vest. 2000;

3. Lacatus, E. Metode didactice moderne pentru invatamantul prescolar. Editura Emia.
2022;

Mihaescu, M., Mancescu, M & Robu, M. Metode activ-participative aplicate in invatamantul primar.
Editura Didactica Publishig House, 2010.
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Metodele inovative sunt modalitati de stimulare a invatarii si dezvoltarii copiilor incd de la varste
timpurii, sunt instrumente didactice care favorizeaza interschimbul de idei, de experiente, de cunostinte,
asigurand perfectionarea si optimizarea demersului educational. Acestea presupun o Invatare prin comunicare,
prin colaborare, care produce o confruntare de idei, opinii si argumente, creeaza situatii de invatare centrate pe
disponibilitatea si dorinta de cooperare a copiilor, pe implicarea lor directa si activa, pe influenta reciproca din
interiorul microgrupurilor si interactiunea sociald a membrilor unui grup.

Voi prezenta cateva exemple de buna practica ale unor metode inovative pe care le-am integrat in
activitatile didactice.

Metoda didacticd inovativa “Diamant” reprezintd o strategie de invatare activa si participativa care
incurajeaza prescolarii sa exploreze subiectul intr-un mod creativ si interactiv.

Prin aplicarea acestei metode se urmareste antrenarea in activitate a fiecarui copil, astfel Incat intregul
colectiv sa participe la solutionarea sarcinilor date.

Pentru aplicarea acestei metode se parcurg urmatoarele etape:

- expunerea datelor problemei in cauza
- anuntarea temei
- Tmpartirea copiilor in 2 grupe

Aceastd metodd pune accent pe: implicarea activa a copiilor n procesul de Invatare; 11 Incurajeaza sa-si
dezvolte gandirea criticd; abilitatile de comunicare si colaborare.

Obiectivul acestei metode reprezintd dezvoltarea capacitatii de a sintetiza principalele probleme,
informatii, idei ale unei teme date.

Copiii trebuie informati in legaturd cu regulile construirii diamantului, iar pentru a putea construi
diamantul ei trebuie sa formuleze definitii, sa interpreteze roluri, sd trdiasca sentimente etc..

Metoda Diamant aplicata in etapa de complicare a jocului, in cadrul unei variante de joc D.S. —
Cunoasterea mediului, pentru consolidarea cunostintelor copiilor, tema saptdmanii: ,,Jocurile copiilor iarna”-
un “Diamant ” al jocurilor, raspunzand de fapt la niste ghicitori despre jocurile de iarna. Fiecare raspuns a fost
expus printr-o imagine reprezentativa “Slefuind astfel Diamantul”.

-in dreptunghiul galben au asezat raspunsul la ghicitoarea despre anotimpul iarna

-in dreptunghiurile rosii au asezat doud jetoane reprezentand obiecte de Tmbracaminte ale anotimpului
iarna(manusi, fular)

-in dreptunghiurile albastre au asezat trei imagini reprezentand jocuri ale copiilor pe zapada.(om de
zapada, schi, sanius)

-in dreptunghiurile portocalii au agezat doua imagini reprezentand jocuri ale copiilor pe gheata (patinaj,
hochei)
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-in dreptunghiul verde au asezat raspunsul la ghicitoarea legatd de aspectul principal al anotimpului iarna
(fulgi de zapada).

SHMIN

Optand pentru aceastd metoda, copiii nu numai ca isi dezvoltd competentele esentiale, dar isi si
consolideaza abilitatile de comunicare si reflectie. Metoda Diamant este flexibila si poate fi adaptata in functie
de obiectivele de Invatare specifice, interesele copiilor si resursele disponibile. Este o modalitate eficientd de a
promova Invatarea activa, implicarea copiilor si dezvoltarea abilitatilor esentiale pentru succesul in Tnvatare si
in viata.

Metoda didactica ,,Explozia stelara”

Este 0 metoda de stimulare a creativitatii , o modalitate de relaxare a copiilor si se bazeaza pe formularea
de intrebari pentru rezolvarea de probleme si noi descoperiri.

Obiective:

¢ formularea intrebarilor si realizarea de conexiuni intre ideile descoperite de copii in grup prin
interactiune si individual pentru rezolvarea unei probleme;

¢ dezvolta si stimuleaza creativitatea individuala si de grup, exprimarea libera, spontenaitatea.

D.L.C.: Activitate pentru educarea limbajului ,,Soarele si omuletii de zapada” de Herta Wilk si Mioara
Cremene - povestirea educatoarei -

Tema saptamanii: Vestitorii primaverii

Joc desfagurat in etapa de, Obtinerea performantei si asigurarea transferului de cunostinte prin aplicarea
in cadrul acestuia a metodei explozia stelara.

Am asezat o stea mare cu Omuletii de zapada pe o roatd. Cinci copii isi aleg, pe rand, cate o steluta pe
care se afla scrise Intrebarile: Cine?, Unde?, Cand?, De ce?, Ce?. Fiecare copil, din cei cinci, isi alege cate trei/
patru colegi, organizandu-se, astfel, colectivul de copii in cinci grupuri. Grupurile colaboreaza pentru elaborarea
intrebdrilor, iar la expirarea timpului, revin in jurul stelei mari si comunica intrebarile elaborate. Copiii celorlate
grupuri raspund la Intrebari sau formuleaza intrebari la intrebari.

- Cine a plecat din curtea gradinitei? - oamenii de zdpada

- Unde au plecat ei? — sa gaseasca soarele

- Cand pleaca ei?- noaptea

- De ce au luat decizia de a pleca sa caute soarele?- sa-1 roage sa nu-i topeasca

- Ce s-a intamplat intr-0 zi cu oamenii de zapada? - s-au topit, dar celelate personaje au supravietuit. etc.
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Consider ca, utilizarea metodelor moderne de lucru ofera copiilor prilejul de a coopera, de a gasi solutii
diverse pentru o problemad, de a Invata si de a aplica cunostinte insusite anterior, iar alegerea unei metode se
face tinand cont de finalitatile educatiei, de continutul procesului instructiv, de natura mijloacelor de invatimant,
de particularitatile de varsta, dar si de experienta si competenta didactica a profesorului
Bibliografie:

1. Breben Silvia, Goncea Elena, Ruiu Georgeta, Fulga Mihaela, Metode interactive de grup-ghid metodic,
Editura Arves, 2002;

2. Breben Silvia, Ruiu Georgeta, Gongea Elena, Activitati bazate pe inteligente multiple, Editura Reprograph
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Educatia timpurie este prima etapd a sistemului educational. Aceasta cuprinde multitudinea experientelor
de invatare si dezvoltare a copiilor de la 0 la 6 ani. Cuprinzand perioada in care copilul creste rapid, educatia
timpurie este esentiala in formarea copilului i in dezvoltarea lui in adultul de maine.Impactul major al educatiei
timpurii vizeaza dezvoltarea generald a copilului.

Specificul educatiei timpurii este educatia centrata pe copil, care de cele mai multe ori poate fi realizata
prin intermediul jocului, intrucat acesta ofera posibilitatea copiilor de a explora, a manipula si de a interactiona
cu mediul inconjurator.

Educatia timpurie reprezinta totalitatea experientelor individual realizate si social existente sau
organizate, de care beneficiaza copilul in primii ani de viata, cu rol de a proteja,creste si dezvolta fiinta umana
cu capacitati si achizitii fizice, psihice, culturale specifice, cu identitate si demnitate proprie. Aceasta reprezinta
inceputul educatiei si autoeducatiei continue.

Metoda reprezinta calea de actiune comund educator-educabil in vederea indeplinirii obiectivelor
educative. Cuvantul provine din grecescul’ *methodos *’(odos-cale,drum; metha-spre,citre) ceea ce inseamna
cale de urmat in vederea atingerii unui scop sau un mod de urmarire, de cautare, de cercetare si de aflare a
adevarului.

Metodele interactive de grup pun accent pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale copilului,
fiind metode de stimulare a participarii active, depline a acestuia intr-un context educativ inter-relational .Ele
permit copilului satisfacerea trebuintelor sale de activitate, de cercetare, de creativitate, de intelegere a
cunostintelor prin efort propriu.

Ceea ce este definitoriu pentru metodele interactive de grup este tocmai capacitatea acestora de stimulare
a participdrii active si depline, fizice si psihice, individuale si colective a copiilor In procesul invatarii, de a lega
trup si suflet copilul de ceea ce face, pana la identificarea lui cu sarcina de invéatare.

Sunt considerate metode interactive de grup toate acele metode care sunt capabile sd mobilizeze
energiile copilului, sd-i concentreze atentia, sa-1 faca sa urmareasca cu interes si curiozitate activitatea,care-I
indeamna sd-si punad In joc imaginatia, intelegerea,puterea de anticipare, memoria etc.

In cele ce urmeaza voi prezenta metoda ,,Explozia stelard’’
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Expozia stelara este o metoda de stimulare a creativitatii similara brainstorming-ului, care conduce
investigatia copiilor in cinci directii precise, determinate de intrebdri. Abordarea investigatiei se initiazd din
centrul conceptului si se imprastie in afara, spre obtinerea de idei conexe. Munca se desfasoara intr-o atmosfera
de relaxare a copiilor. Aceasta presupune formularea de intrebari si realizarea de conexiuni intre ideile
descoperite pe aceasta cale de copii, in grup-prin interactiune, si individual, pentru rezolvarea unei probleme.

Explozia stelara se realizeaza astfel: se scrie ideea sau ideea pe o foaie de hartie si se enumera cat mai
multe intrebari care au legatura cu ea. Un punct de plecare il constituie intrebarile de tipul: Ce ?, Cine?, Unde?,
De ce?, Cand?. Aceste intrebari pot genera altele neasteptate care solicitd o si mai mare concentrare pentru a
raspunde la ele. Aceastd metoda incepe din centrul conceptului si se imprastie in afard cu intrebari, la fel ca o
explozie stelara.

Scopul metodei este de a obtine cat mai multe intrebari si astfel cat mai multe intrebari despre concepte.

Organizata in grup, aceasta metoda faciliteaza participarea intregului colectiv, stimuleaza crearea de
intrebari la intrebari , asa cum brainstorming-ul dezvolta constructia de idei.

Explozia stelara presupune urmatoarele etape: propunerea unei probleme;organizarea colectivului in
grupuri preferentiale;munca in echipd pentru a elabora o listd cu cat mai multe Intrebari si cat mai diverse
;comunicarea rezultatelor muncii de grup;evidentierea celor mai interesante intrebari si aprecierea muncii in
cooperare.

Beneficiile acestei metode sunt: utilizarea intr-o gama larga de activitati: convorbiri, lecturi dupa
imagini, poezii, povestiri, jocuri didactice, activitati matematice, activitati de evaluare;dezvoltarea si exersarea
gandirii cauzale, divergente, deductive, limbajului, atentiei distributive si antrenarea inteligentelor multiple;
educatoarea poate crea jocuri, exercitii, utilizand intrebarile elaborate de copii;stimularea creativitatii in grup si
individuala.

Aceastd metoda este usor de aplicat oricarei varste si unei palete largi de domenii. Nu necesita explicatii
amanuntite, aceasta fiind pe deoparte o modalitate de relaxare si pe de alta parte o sursa de noi descoperiri.

De exemplu: in activitatea de verificare a cunostintelor despre anotimpul iarna, am folosit aceasta
metoda prin desfasurarea jocului didactic,, Iarna ,iarna te iubim/ Si de tine multe stim”, care permite copiilor sd
raspundi la intrebirile despre acest anotimp. In centrul unei planse este prezentati Zana Iarnd, iar in jurul ei
sunt prezentate intrebarile specifice: Ce? Cine?, Unde?, De ce?, Cand?.

CE?-Ce anotimp este prezentat in imagine?/Ce haine folosim 1n acest anotimp?

CINE?-Cine se bucura cel mai mult de sosirea acestui anotimp?/Cine soseste cu daruri multe in acest
anotimp ?

CAND?-Cénd primim daruri de la Mos Criciun?/Cand impodobim bradul?

UNDE?-Unde mergem iarna pentru a schia?/Unde gasim cadourile de 1a Mos Nicolae?

DE CE?-De ce ne bucuram de sosirea iernii?/De ce racim iarna?

Un alt exemplu in care am utilizat aceastd metoda de dezvoltare a creativitatii a fost in cadrul activitatii
integrate ,,Povestea florilor de primavara”(DLC ,DOS),unde copiii au decorat palaria primaverii cu florile
reprezentative acestui anotimp si in acelasi timp le-am prezentat o poveste creatd despre aceste flori .Pentru a
le fixa continutul acestei povesti si pentru a intelege mesajul ei am folosit metoda exploziei stelare, unde le-a
fost prezentata acestora o stea mare alba, si alte cinci stelute mai mici si de culori diferite, pe care au fost scrise
intrebarile. Fiecarei intrebari i s-a asociat o culoare: CINE?-rosu, UNDE?-albastru, CE?-verde, DE CE?-galben,
CAND?-portocaliu, iar copiii au ales cate o steluta, au formulat intrebarea, conform culorii, si au numit ,la
randul lor, colegi care sa raspunda.

POVESTEA FLORILOR-Cine a induiosat-o pe fatd? De ce discutau florile? Cand isi raspandeau florile
parfumul? Ce raspandea ghiocelul? Unde a atins-o raza de soare pe fata?

Bibliografie:

-Breben, S., Gongea, E., Ruiu,G., Fulga,M.,: ,,Metode interactive de grup-ghid metodic”, Editura Arves,
2002;

-Oprea, C.L.,, Strategii didactice interactive, EDP Bucuresti, 2008;
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Metodele inovative de invatare sunt modalitdti moderne de stimulare a Invatarii si dezvoltarii personale
inca de la varste timpurii, sunt intrumente didactice care favorizeaza interschimbul de idei, de experiente, de
cunostinte, asigurand perfectionarea si optimizarea demersului educational.

Metodele moderne presupun o invdtare prin intermediul comunicarii, colaborarii, care produce o
confruntare de idei, opinii si argumente, creeaza situatii de invatare centrate pe disponibilitatea si dorinta de
cooperare a copiilor, pe implicarea lor directd si activa, pe influenta reciprocd din interiorul microgrupurilor si
interactiunea sociald a membrilor unui grup.

Tehnica Lotus (Floarea de nufér) este o metoda activ-participativa de predare-invatare, care presupune
deducerea de conexiuni intre idei pornind de la o tema centrald, care determind opt idei secundare ce se
construiesc in jurul celei principale, asemeni petalelor florii de nufar. Cele opt idei secundare urmeaza sa devina
la randul lor teme principale, pentru alte opt flori de nufar. in acest fel, tehnica Lotus va genera teme noi de
studiu, pentru care este necesard dezvoltarea de noi concepte si noi conexiuni ideatice. Incurajeazia munca
colaborativa in echipa si efortul creativ al fiecarui membru al grupului in solutionarea sarcinii date. Elevii
lucreaza cu placere in cadrul acestei tehnici, mai ales daca grupurile au fost alese preferential.

Tehnica Lotus poate fi aplicatd cu succes atat la scolarii mici, la adolescenti, cat si la adulti. Este
compatibild cu multe domenii de activitate si poate fi un excelent mijloc de stimulare a creativitatii
prescolarilor/elevilor si de activizare a energiilor, capacitatilor si structurilor cognitive la diferite obiecte de
invatdmant. Reprezinta o modalitate de lucru in grup cu mari valente formativ-educative. Stimuleaza si dezvolta
capacitati ale inteligentei lingvistice, ale inteligentei interpersonale (capacitatea de a intelege interventiile,
motivatiile, dorintele celorlalti), ale inteligentei intrapersonale (capacitatea de a se intelege pe sine,
autoapreciere corectd a propriilor sentimente, motivatii), ale inteligentei naturaliste (care face omul capabil sa
recunoascd, sa clasifice, sa se inspire din mediul inconjurator), ale inteligentei sociale (capacitatea de
relationare).

Scopul central al acestei metode de predare-invatare este participarea tuturor copiilor la un exercitiu
creator i, In unele cazuri, la gasirea unei solutii la o problema data.

Obiectivul principal se referd la stimularea inteligentelor multiple si a potentialului creativ In activitati
individuale si de grup pe teme din domenii diferite.

In utilizarea tehnicii se parcurg urmitoarele etape:

1. Construirea schemei/diagramei tehnicii de lucru.

2. Scriererea problemei/temei principale in mijlocul schemei grafice.

gh Cadrul didactic le cere copiilor sa se gandeasca la continuturile/ideile/cunostintele legate
de tema principald. Acestea se trec in spatiile desenate (cadrane) de la 1 la 8 inconjurand astfel tema
principala.
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4, Consemnarea subtemelor in cele opt ,,petale” (cercuri/ovale) din jurul temei principale,
in sensul acelor de ceasornic (de la A la H), ca urmare a reflectiilor elevilor asupra temei centrale-
construirea grupurilor.

5. Folosirea celor opt subteme drept teme centrale, fiecare pentru altd floare de nufar (in
total, opt flori de nufar), alcatuita in jurul celor opt cadrane numite cu literele de la A la H.

6. Realizarea de noi conexiuni pentru cele opt noi teme centrale si scrierea lor in diagrama.

7. Evaluarea ideilor, care presupune analiza, aprecierea si evaluarea rezultatelor din punct

de vedere calitativ si cantitativ, precum si realizarea de autoevaluari.

Ca orice metoda didactica, tehnica Lotus are atit avantaje, cat si dezavantaje.

Avantajele utilizarii tehnicii Lotus 1n cadrul procesului instructiv-educativ sunt urmatoarele:

- stimularea creativitatii elevilor;

- stimularea imaginatiei;

- sporirea increderii in fortele proprii;

- asigurarea unei mai bune aplicabilitdti practice a notiunilor Invatate;
- dezvoltarea unor capacitéti cognitive, afective si de relationare;

- dezvoltarea spiritului de echipa;

- dezvoltarea capacitatii de autoevaluare.

Dezavantajele aplicariii metodei se refera la faptul ca elevii fiind repartizati in grupuri mici este mai greu
sa fie supravegheati si Indrumati corespunzdtor. De asemenea, educatoarei 1i este greu sa isi distribuie atentia
astfel Tncat sa poata nota fiecare idee lansata de citre copii sau sa poata corecta informatiile gresite.

Cadrul didactic trebuie sa tind cont de anumite criterii atunci cand isi propune sd foloseasca metodele
moderne de invatare, cum ar fi: competentele ce urmeaza a fi dezvoltate la elevi, nivelul intelectual si
capacitatile elevilor, resursele materiale accesibile, precum si gradul de complexitate al continutului.

In concluzie, utilizarea metodelor inovative in activitatea didactici imbunatitete procesul instructiv-
educativ, avand un caracter activ-participativ si o reald valoare formativa asupra personalitatii elevului. In grup,
apar idei mai multe si mai bune, copiii invata unul de la altul, nu doar de la educatoare, este incurajata contributia
personald, intervine aprecierea diversitatii, se valorifica informatiile colegilor In construirea cunoasterii proprii.
Invatand in grup se dezvolta unele relatii interpersonale mai bune: relatii colegiale, de solidaritate, de grija si
devotament, de sprijin personal.

Bibliografie:
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metode si aplicatii practice pentru invatamantul prescolar, Editura Arves. 2009;

2. Cerghit, I. Metode de invatamant, Editura Polirom. 2006;

3. Dumitru, |. Dezvoltarea gandirii critice si invatarea eficienta, Editura de Vest. 2000;
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In contextul educatiei moderne, invatamantul prescolar joacd un rol crucial in dezvoltarea cognitivi, emotionald
si sociald a copiilor. In aceasta perioada de varsta, copiii sunt foarte receptivi la stimulii din mediul inconjuritor
si pot invita prin metode interactive care sa raspunda nevoilor si caracteristicilor lor specifice. In acest sens,
metodele inovative de invatdmant sunt esentiale pentru a stimula creativitatea, gandirea criticd si abilitatile
sociale ale copiilor.

Scopul lucrarii este de a analiza si de a prezenta cateva dintre metodele inovative utilizate in
invatamantul prescolar, care contribuie la dezvoltarea integratd a copiilor si la imbunatatirea procesului
educativ.

Invatimantul prescolar este etapa de invitare care pregiteste copilul pentru integrarea in sistemul de educatie
primara. Potrivit teoriilor educationale, cum ar fi cele ale lui Piaget, Vygotsky si Montessori, invatarea la varste
mici se bazeaza pe explorare, experimentare si Invatare prin joc.

Teoria lui Jean Piaget subliniazd importanta invatarii active, prin activitati care permit copilului sa
interactioneze cu mediul si sd-si construiasca propriile intelegeri.

Vygotsky propune invatarea ca un proces social, in care copilul invata prin interactiunea cu cei din jur (in special
cu educatorul si colegii de grupd).

Maria Montessori pune accent pe autoeducatie si pe un mediu de invatare care sd incurajeze autonomia si
independenta copilului.

Aceste teorii sunt fundamentale in dezvoltarea metodelor inovative de invatamant, care se centreaza pe invatarea
activa, experientiald si colaborativa.

Metode inovative aplicabile in invatamantul prescolar.

In prezent, invitamantul prescolar este caracterizat de o diversificare a metodologiilor educationale, care
vizeaza implicarea activa a copiilor si incurajarea unor strategii didactice moderne. Printre metodele inovative
cele mai utilizate se numara:

Invitarea prin joc
Jocul este 0 metodd fundamentala de invatare in educatia prescolard. Conform teoriei Invatarii prin joc, copiii
invata prin explorare si experimentare in mod liber, intr-un cadru structurat, dar flexibil. Jocurile didactice,
activitdtile recreative si jocurile de rol sunt folosite pentru a dezvolta abilitati cognitive, emotionale si sociale.
Aceste activitati pot include:

- Jocuri de constructie pentru dezvoltarea abilitatilor motrice si a gandirii logice.
- Jocuri de rol care ajuta copiii sd inteleagad diverse roluri sociale si s dezvolte empatia.
Invétarea digitala
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Tehnologia ajuta la:
Dezvoltarea abilitatilor digitale la copii, familiarizandu-i cu noile tehnologii.
Personalizarea invatarii, permitand copiilor sa invete in ritmul lor propriu.

Educatia emotionala
Una dintre metodele inovative importante este educatia emotionala, care ajuta copiii sd-si recunoasca si sa-si
exprime sentimentele, sd invete despre empatie si sa dezvolte abilitati sociale. Activitatile ce implica discutii
despre emotii, jocuri de grup si exercitii de respiratie sunt folosite pentru a sprijini dezvoltarea emotionald a
copiilor.

Metoda Reggio Emilia
Aceastda metoda pune accent pe invatarea prin artizanat, explorare si descoperire. Educatorii incurajeaza copiii
sa-si exprime ideile prin diverse forme de arta si activitdti creative, iar educatia se centreaza pe crearea unui
mediu in care copiii pot invata in mod activ. Aceastd abordare promoveaza gandirea critica, curiozitatea si
invatarea de tip colaborativ.

Studii de caz

Pentru a ilustra aplicarea acestor metode inovative in invatamantul prescolar, putem analiza cateva
exemple din cadrul gradinitei noastre:
Proiectul "Toamna la TIC_PITIC" — un proiect de invatare prin explorare, in care copiii au avut ocazia sa
studieze diverse plante, fructe si legume de toamna, participand la activitdti de gradinarit si observatie directa
in natura. Aceasta a fost o activitate interactiva ce a stimulat curiozitatea si dorinta de Invatare a celor mici.
Ateliere de artizanat si creatie — organizarea unor ateliere de pictura si modelaj, in cadrul carora copiii au avut
libertatea de a-si exprima ideile si emotiile prin artd. Aceste activitati au avut un impact semnificativ asupra
dezvoltarii abilitatilor motorii fine si a imaginatiei.

Concluzii

In concluzie, metodele inovative in invatimantul prescolar joac un rol esential in dezvoltarea holistica
a copilului, stimuland nu doar invatarea cognitiva, ci si pe cea emotionald si sociald. Abordarile interactive si
creative, cum sunt invatarea prin joc, invdtarea prin proiecte, utilizarea tehnologiei si educatia emotionald, sunt
esentiale pentru a sprijini dezvoltarea copiilor In aceasta etapa importantd a educatiei. Aplicarea acestor metode
in cadrul gradinitelor contribuie la formarea unor copii curiosi, creativi si pregatiti sa infrunte provocarile
educationale din etapele urmadtoare ale invatamantului.
Bibliografie
Piaget J., Psychology and Pedagogy. Viking Press, 1972;
Vygotsky, L., Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes. Harvard University Press,
1978,
Montessori, M., The Montessori Method. Schocken Books, 1964;
Edwards, C., Gandini, L., & Forman, G., The Hundred Languages of Children: The Reggio Emilia Approach
to Early Childhood Education. Ablex Publishing, 1998,

Duffy, B. Supporting Creativity and Imagination in the Early Years. Routledge, 2006
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in provocirile lumii contemporane ne confruntim cu necesitatea de a-i pregiti pe copii pentru a reusi
intr-un viitor pe care nu-l putem prevedea.Accentul este pus pe modul pro-activ de invatare,adica modalitatea
prin care copiii sunt incurajati sd-si asume responsabilitdti in procesul de invatare.

Activ si creativ este copilul care intervine efectiv in activitatea didactica,care devine coparticipant alaturi
de educator la propria formare,care-si asuma rolul de actor in actul educativ.

Se spune deseori ca fericiti sunt acei copii care au parte de un dascal creativ pentru ca,la randul lor,vor
fi si ei creativi.in demersul didactic,cadrul didactic trebuie si aibd in vedere valorizarea si dezvoltarea
potentialului fiecarui copil,respectarea ritmului si a stilului cognitiv propriu.

Metodele interactive,cu variantele si etapele lor, se introduc ca jocuri,ce au sarcini si reguli.Prezentate
ca niste jocuri de cooperare,distractive,metodele interactive ajutd copiii sa rezolve problemele cu care se
confruntd,sd coopereze,sa ia decizii in grup.

Voi prezenta in continuare contexte care contribuie la dezvoltarea potentialului creativ la prescolari prin
creativitatii si permit tratarea diferitd a unor situatii, valorificind informatiile si cunostintele copiilor.

Piramida este o metoda care are ca obiectiv dezvoltarea capacitatii de a sintetiza principalele
probleme,informatii,idei ale unei teme sau ale unui text literar.Prin intermediul acestei metode se exerseaza
deprinderi de cooperare,initiativa si creativitate.Copiii coopereaza si comunica,isi dezvolta gandirea criticad si
capatd independenta.

Metoda poate fi integratd la inceputul unei activitati pentru reactualizarea cunostintelor,ca variantd in
desfasurarea unui joc didactic sau in etapa realizarii feed back-ului unei activitati.

Exemplu

Tema:Mijloacele de transport(DS)-joc didactic

In etapa realizirii feed back-ului copiii au avut la dispozitie jetoane cu mijloace de transport
terestre,maritime si aeriene;schema piramidei. Dupa ascultarea sarcinilor, copiii s-au consultat si au selectat
materialele necesare. Copiii au realizat piramida argumentand alegerea facuta si descriind fiecare mijloc de
transport.

Ei au contribuit la realizarea piramidei cu 4 trepte,dupa indrumarile verbale:

1.Cauta un mijloc de transport terestru care are doua roti!

2.Sorteaza si asaza doud mijloace de transport aeriene!

3.Sorteaza si asaza trei mijloace de transport terestre!

4.Sorteaza si asaza patru mijloace de transport maritime!
- Ja— » .
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Brainstormingul(”furtund in creier”’)este o metoda de stimulare a creativitatii ce consta in enuntarea
spontana a unei game largi de idei pentru solutionarea unei probleme,intr-o atmosfera lipsitd de critica.

Momentul de brainstorming incepe prin enuntarea unei probleme dupa care,in mod spontan se emit
solutii.Se admit toate ideile formulate,nu se tolereaza niciun fel de critica.

O astfel de metoda poate fi folositd in orice activitate care vizeaza dobandirea cunostintelor si formarea
capacitatilor.Prin stimularea motivatiei aproape orice activitate poate Incepe prin brainstorming.

Procesul implica mai multe etape:

-Cunoasterea regulilor;

-Oferirea unui subiect,a unei Intrebari,a unei cerinte sau a unei propozitii neterminate asupra careia
fiecare participant reflecteaza;

-Inregistrarea si prezentarea ideilor;

-Evaluarea ideilor.

Exemplificare:

In cadrul proiectului tematic Zvon de primivara-evaluare proiect,la activitatea DS-"Primavara-n tara
mea” am folosit metoda brainstorming pentru introducerea in activitate.Copiii au fost pusi in situatia de a spune
tot ce le vine Tn minte cand aud cuvantul ’primdvara”,urmarind astfel dezvoltarea creativitatii prin enuntarea
spontand a cat mai multor idei despre tema pusd in discutie.Aceastd metodd a stimulat creativitatea
copiilor,participarea activd,a generat multe idei noi si originale.Fiecare copil a raspuns printr-un enunt
scurt;dupa enuntarea ideilor,copiii au fost pusi sa reflecteze asupra informatiilor si sa precizeze care sunt cele
mai apropiate de adevar.

Caracteristicile au fost impartite 1n trei categorii:

1.Caracteristici legate de vreme,de schimbadrile care au loc in natura.

2.Caracteristici legate de activitatile oamenilor.

3.Caracteristici ce tin de evenimente/sarbatori ale primaverii

-Caracteristici care nu se Incadreaza in nicio categorie (vor fi eliminate)

Lista cu rdspunsuri a ramas afisata pe toatd perioada zilei,copiii avand posibilitatea de a adauga alte idei.

%

Avantajele folosirii metodelor interactive de grup sunt numeroase;combinarea lor cu metodele
traditionale in cadrul unei activititi conduce spre o mai bund intelegere si asimilare de noi cunostinte,la o fixare
si evaluare profunda si i1 motiveaza eficient pe copii sd participe creativ la activitdtile in care sunt implicati.

Bibliografie:

e Breben Silvia,Gongea Elena,Ruiu Georgeta,Fulga Mihaela,”Metode interactive de grup-ghid
metodic”,Editura Arves,2002;
e Cerghit loan,”Metode de Invatamant”,Editura Polirom,2006;
Supliment Revista Catedra-Simpozion judetean”Metode interactive de predare in invatamantul
prescolar”,editia a II-a,noiembrie,2023.
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Modernizarea procesului de invatdmant din gradinitd implicd mai multe componente: proiectarea
didactica, tehnici si instrumente de cunoastere si evaluare a copiilor, parteneriate educationale, activitati
extracurriculare, o metodologie didactica activa. In vederea cresterii calititii procesului instructiv — educativ
din gradinitd avem in vedere perfectionarea metodelor traditionale, dar si introducerea unor metode si procedee
educative revolutionare. Metodele active reprezinta modalitati de transmitere a informatiilor intr-un mod simplu
si eficient, pe placul copiilor si tindnd cont de nevoile si abilitétile fiecarui copil in parte. Proiectarea unui demers
didactic, diferit de cel traditional, da posibilitatea fiecarei educatoare sa-si valorifice propria experienta prin
utilizarea unor metode moderne intr-o abordare interdisciplinara.

Daca pana acum educatoarea conducea activitatea in stil traditional, acum aplicand metode moderne
interactive de grup, rolul educatoarei se schimba. Ea se afla in postura unui partener mai mare care propune
jocuri interesante.

Prin metodele interactive copilul intrd in necunoscut, intr-o aventurd a descoperirii de noi cunostinte,
deprinderi, el fiind participant activ. Rezolvand sarcini alaturi de ceilalti copii din grup, capata incredere in sine,
este capabil sd 1a decizii pentru bunul mers al activitatii de grup, i1 sunt apreciate si valorificate cunostintele si
este motivat sd lucreze in echipa. Cel mai important aspect al metodelor interactive este acela al aplicabilitatii
cunostintelor in situatii diferite. In grupul de copii fiecare trebuie si stie si descopere, compare, clasifice
cunostintele dobandite. Efortul copiilor este unul intelectual, prin care se exerseaza procesele psihice cognitive.
Metodele interactive il motiveaza pe copil, 1i ofera o incarcatura afectiva deosebita.

in aplicarea metodelor interactive, noi, dascalii, trebuie sa fim inventivi, sa le adaptam la varsta si nevoile
prescolarilor, sd le introducem sub forma de jocuri cu sarcini si reguli care sd fie antrenante, atractive. Jocul ca
metoda, valorificd avantajele dinamicii de grup, independenta si spiritul de cooperare. Prin joc se afirma eul
copilului, personalitatea sa.

Este important sa incercam sd gasim un echilibru in folosirea metodelor traditionale si a celor moderne,
interactive, pentru a dezvolta imaginatia si gandirea copiilor, pentru a-i ajuta s descopere singuri, pentru a-i
invata cum sa invete.

Prin metodele interactive de grup, copiii isi exerseaza capacitatea de a selecta, combina, invata lucruri
de care vor avea nevoie in viata de scolar si de adult. Efortul copiilor trebuie sa fie unul intelectual, de exersare
a proceselor psihice si de cunoastere, de abordare a altor demersuri intelectuale interdisciplinare decat cele
clasice, prin studiul mediului concret si prin corelatiile elaborate interactiv in care copiii isi asuma
responsabilitatea, formuleaza si verifica solutii, elaboreaza sinteze in activitati de grup, individual, in perechi.

Plecand de la o literaturd in domeniu, metodele didactice sunt impartite din punct de vedere istoric in:

e metode traditionale\clasice: expunerea, conversatia, demonstratia, exercitiul, observatia;
e metode moderne: algoritmizarea, problematizarea, brainstorming-ul, instruirea programata,
studiul de caz, metode de simulare, proiectul — tema de cercetare.
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Insd nu tot ce este “vechi” este neaparat si demodat, dupa cum nu tot ceea ce este “nou” este si modern.
Aplicarea cu succes a metodelor clasice imbinate cu metode si procedee moderne vor duce la situarea
prescolarului pe treapta cea mai apropiata de scoald, situadnd scoala ca o continuitate a activitatii din gradinita.

In cadrul activititilor cu prescolarii am adaptat si utilizat cu succes diverse metode activ-participative,
avand de fiecare data succes.

Problematizarea — aceasta metoda presupune crearea unor situatii problematice, care antreneaza copiii
si le ofera posibilitatea de a surprinde diferente, relatii dintre obiectele si fenomenele realitatii, intre cunostintele
anterioare si noile cunostinte, prin solutii pe care ei Insisi le elaboreaza sub indrumarea educatoarei.

Algoritmizarea este metoda care se bazeaza pe cuceririle psihologice privitoare la operativitatea
gandirii. Un algoritm este un procedeu, o reguld bine determinatd de a rezolva o problema tipica. Daca
algoritmul este urmat corect, dupad un anumit numar de operatii, se va gasi in mod cert solutia problemei.
Exercitiile de formare de grupe de obiecte dupa un anumit criteriu, de formare de perechi, de aranjare in sir
crescator si descrescdtor a grupelor de obiecte sunt de fapt niste algoritmi pe care copiii i-au insusit in mod
constient. Este important ca In formarea algoritmilor sa se respecte doud momente esentiale: fixarea lor si
aplicarea repetata.

invitarea prin descoperire — Aceasti metodd ofera cunostinte durabile, solide, avand in prim plan
dezvoltarea gandirii, creativitatea si nu memorizarea, copilul Tncepe sd aiba gandire critica, obiectiva,
disciplinata si cere un volum de observatii, analize, aprecieri, trecerea de la analiza la sinteza, de la concret la
abstract, dezvolta perseverenta, vointa, modeleaza aptitudinile de investigatie. Aceastd metoda se aplica tinand
cont de nivelul dezvoltarii psihofizice si intelectuale ale copiilor, altfel duce la esec sau confuzii.

Metoda acvariului — este o tehnica ce evalueaza comportamentul prescolarului in timpul unei activitati
de Invatare organizata in grup precum si evaluarea comportamentului intregului grup. Obiectivul acestei metode
este rezolvarea creativa a unei sarcini de invatare si evaluarea comportamentelor individuale si de grup.

Lotus — este o modalitate interactiva de lucru in grup care ofera posibilitatea stabilirii de relatii intre
notiuni pe baza unei teme principale din care deriva alte opt teme. Obiective: stimularea inteligentelor multiple

Aceste metode sunt doar cateva din multitudinea metodelor interactive care stimuleaza spiritul creativ
al copiilor, care creeaza o atmosfera placuta si care stimuleaza comunicarea implicandu-i pe copii in activitatile
de grup. Ele se evidentiaza ca metode moderne de organizare a continuturilor invatarii si datorita caracterului
lor interdisciplinar.

BIBLIOGRAFIE
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inca de la varstele timpurii, sunt instrumente didactice care favorizeaza interschimbul de idei, de experiente, de
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cunostinte, asigurand perfectionarea si optimizarea demersului educational. Metodele utilizate la prescolari sunt
atat cele “clasice”, cat si cele “moderne”; numai abilitatea cadrului didactic poate face ca orice metoda folosita
sd starneasca interesul copilului prescolar si sa-1 determine sa invete in modul cel mai placut: prin joc.

Cele mai utilizate metode interactive sunt cele care canalizeaza energiile creatoare ale prescolarilor in
directia propusa, le capteaza atentia, stimuleaza mecasnismele gandirii, ale inteligentei, vointei, motivatiei si
imaginatiei si 11 implica afectiv in ceea ce fac. Procesul de formare interactiv presupune actiune atat din partea
profesorului cat si din partea elevului. Profesorul model pentru a crea cadrul optim de invatare este necesar sa
tind cont de anumite criterii in aplicarea metodelor moderne de invatare, cum ar fi: competentele ce urmeaza a
fi dezvoltate la elevi, nivelul intelectual si capacitatile elevilor, resursele materiale accesibile si gradul de
complexitate al continutului.

In invatamantul prescolar sunt utilizate o multitudine de metode moderne insotite de tehnici specifice si
resurse materiale, dintre care amintesc:

1. Explozia stelara - steluta mare si 5 stelute mici

Explozia stelara este o metoda de stimulare a creativitatii, o modalitate de relaxare a copiilor si se
bazeaza pe formularea de intrebari pentru rezolvarea de noi probleme si noi descoperiri. Obiective —formularea
de intrebari si realizarea de conexiuni intre ideile descoperite de copii In grup prin interactiune si individual
pentru rezolvarea unei probleme

Descrierea metodei —copiii asezati in semicerc propun problema de rezolvat. Pe steaua mare se scrie sau
desencaza ideea centrala. - Pe 5 stelute se scrie cate o intrebare de tipul CE, CINE, UNDE, DE CE, CAND, iar
5 copii din grupa extrag cate o intrebare. Fiecare copil din cei 5 1si alege 3-4 colegi, organizandu-se in cinci
grupuri. Grupurile coopereaza pentru elaborard intrebarilor. La expirarea timpului, copiii revin in cerc in jurul
stelutei mari si spun intrebarile elaborate fie individual, fie un reprezentant al grupului. Copiii celorlalte grupuri
raspund la Intrebari sau formuleaza intrebari la Intrebari. - Se apreciaza intrebarile copiilor, efortul aceestora de
a elabora intrebari corect, precum si modul de cooperare, interactiune.

2. Bula dubla-doua cercuri mari de culori diferite cate patru cercuri mici de culori
diferite, sageti lungi si scurte. Tehnica bula dublda grupeaza asemandrile si deosebirile dintre doud obiecte,
procese, fenomene, idei, concepte. Bula dubla este prezentatd grafic prin doud cercuri mari in care se aseaza
imaginea care denumeste subiectul Exemple: Animale-pasari, Copii-parinti, Fructe-legume. In cercurile mici
asezate intre cele doua cercuri mari, se deseneaza sau se ageaza simbolurile ce reprezintd asemandrile dintre cei
doi termeni cheie. In cercurile situate in exterior la dreapta si la stinga termenilor cheie se inscriu caracteristicile,
particularitatile sau deosebirile.

Activitate frontala. In studiile privind activitatea in colaborare, Swing si Peterson (1982) au observat ci
elevii cu rezultate mai slabe au beneficii de pe urma participarii in grupuri heterogene compuse din elevi cu
rezultate scolare diferite In comparatie cu participarea In grupuri omogene de elevi cu rezultate slabe. (Asociatia
internationala Step by step, CEDP 2007).

Asadar aplicarea cu regularitate a metodelor inovative, de cooperare, duc in timp la rezultate superioare,
relationari heterogene mai pozitive, motivatie intrinsecd mai mare, respect de sine mai crescut si dezvolta
abilitati sociale deosebite, solicitate de piata muncii.
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STEM este abrevierea pentru Science, Technology, Engineering, & Math. In STEAM adiaugiam de asemenea un
A pentru Arta. Amandoua sunt abordari integrate de invatare care incurajeaza elevii sa se gandeasca mai larg la probleme
ale lumii reale. Abordarea interdisciplinard a jutat la crearea unor inovatii cum sunt iPhone, primul computer original
portabil — laptop-ul si chiar a revolutionat gatitul alimentelor (sau iluminatul, comercializarea produselor mestesugaresti,
asistentd medicald samd, n.n.) in tarile lumii a treia, imbunatatind printre altele calitatea aerului, ca rezultat.

VA propunem citeva activititi STEM pentru copii:

1. Pictura gravitationala

Gravitatea este forta care tine oamenii §i obiectele pe sol ;i face obiectele sa cada spre Pamant. Experimenteaza
cum sa utilizezi atractia gravitationald a Pamentului pentru a directiona vopseaua pe cartonul de pictura.

Materiale:

Carton alb de pictura sau carton alb de impachetat

Culori de apa lichide

Pipete sau picuratoare

Resturi de panza/ material textil

Instructiuni:

1. Pregateste-ti spatiul de lucru punand o bucatd de material peste masa/ pupictru. Pune bucata de carton pe un
sevalet sau sprijin-o de ceva ca sa stea perpendicular.

2. Utilizeaza o pipet pentru a pune Vopsea pe partea de sus a cartonului.

Ce se intampla cu vopseaua?

3. Experimenteaza manipuland picaturile de vopsea intorcand cartonul in timp ce vopseaua se scurge n jos.

Ce se intampla cu vopseaua daca tu intorci cartonul?

2. Labirint interactiv
Sigur sunteti familiari cu acest tip de labirint care este foarte usor de realizat, aveti nevoie doar de:

= Paie colorate
* O margeluta
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= O farfurie de unica folosinta
= Lipici
Taiati paiele in bucatele mici de diferite dimensiuni si lipiti-le pe farfuria de plastic, iar jocul este pregatit!
Adaugati mingea si incercati sa o plimbati prin labirint incercand sa o scoateti din acesta.
o= " )
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3. Cerneala invizibila

Notati mesaje secrete cu cerneald invizibila si incepeti un joc captivant de spionaj. Noi va invatam cum sa preparati
cerneala.

Aveti nevoie de:

= Lamaie

» Apa

= Betisoare urechi

Adaugati suc de lamaie intr-un bol si 0 lingura de apa. Scrie un mesaj pe 0 coala de hartie cu betisorul de urechi
si lasati-o la uscat.

Cand sunteti pregatiti, cititi mesajul cu ajutorul unei pensule si culoare.
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Perioada prescolara este cruciald pentru formarea personalitatii copiilor, fiind etapa in care acestia invata
prin explorare, joc si interactiune. Metodele traditionale de predare nu mai raspund pe deplin nevoilor
generatiilor actuale, care sunt expuse constant la tehnologie si stimuli diversi. Astfel, includerea metodelor
inovative devine esentiald pentru a crea un mediu educational atractiv si eficient.

Programa activitatilor din gradinita ofera libertatea educatoarelor da a-si alege tipul de activitati, metode
si procedee 1n acord cu particularitatile de varsta. Activitatea cu copiii trebuie desfasurata intr-0 atmosfera
destinsa unde copiii sd se manifeste spontan, sd gandeasca si sa actioneze in functie de situatie.

Prin metodele interactive copilul intrd in necunoscut, intr-o aventura a descoperirii de noi cunostinte,
deprinderi, el fiind participant activ. Rezolvand sarcini aldturi de ceilalti copii din grup, capata incredere in sine,
este capabil sd ia decizii pentru bunul mers al activitdtii de grup, ii sunt apreciate si valorificate cunostintele si
este motivat sa lucreze in echipa.

Cel mai important aspect al metodelor interactive este acela al aplicabilitatii cunostintelor in situatii
diferite. In grupul de copii fiecare trebuie sa stie si descopere, compare, clasifice cunostintele dobandite. Efortul
copiilor este unul intelectual, prin care se exerseaza procesele psihice cognitive. Metodele interactive 1l
motiveaza pe copil, 11 oferd o incarcdtura afectiva deosebita.

1. Instruirea programata

Definitie:

Aceasta metoda constd 1n organizarea invatarii sub forma unui program structurat, unde copilul primeste
sarcini graduale si feedback imediat pentru fiecare pas parcurs.

Exemplu practic:

Activitate: Invatarea culorilor.

1. Copiii asociaza culorile cu obiecte: ,,Rosu ca marul”, ,,Galben ca soarele”.

2. Sarcina se complica progresiv: recunoasterea culorilor in imagini, clasificarea
obiectelor dupa culori.

3. Feedback imediat: educatorul ofera corectari sau aprecieri pentru raspunsuri.
Beneficii:

4, Consolideaza cunostintele prin repetare si progresivitate.

5. Stimuleaza autonomia copiilor.

2. Studiul de caz

Definitie:

Aceastd metoda presupune analiza unei situatii concrete, pe baza careia copiii propun solutii sau isi
formeaza concluzii.

Exemplu practic:
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Activitate: ,,De ce a disparut apa din pahar?”

1. Educatorul prezinta un experiment simplu: apa dintr-un pahar lasat pe masa scade
in timp.

2. i intreaba pe copii: ,,Ce s-a intdmplat cu apa?” si ii incurajeaza si observe si si
discute.
Beneficii:

2 Stimuleaza observatia si gandirea analitica.

4. Ajuta la Intelegerea unor fenomene simple din natura.

3. Metode de simulare

Definitie:
Aceastd metodd implica recrearea unor situatii din viata reald, oferind copiilor ocazia de a Tnvata prin
practica si joc.
Exemplu practic:
Activitate: ,,Magazinul de fructe.”

1. Educatorul organizeaza un ,,magazin” cu fructe din plastic sau carton.
2. Copiii joaca roluri de vanzatori si cumpardtori, invatand sd numere sau sa
negocieze.
Beneficii:
2 Dezvolta abilitati sociale si economice de baza.
4. Pregateste copiii pentru situatii reale, precum interactiunea cu alte persoane.
4. Proiectul — Tema de cercetare

Definitie:
Aceasta metoda implica investigarea unei teme sau a unui subiect pe o perioada mai lunga, copiii avand
rol activ in colectarea informatiilor si realizarea activitatilor.
Exemplu practic:
Activitate: ,,De unde vin fructele?”

1. Copiii aduna informatii despre diferite fructe prin povesti, imagini sau vizite la
piata.

2. Realizeaza un colaj cu imagini ale fructelor, scriind de unde provin (pomi,
tufisuri, padmant).

3. Finalizeaza proiectul printr-o ,,expozitie” in care le prezinta parintilor ce au
invatat.
Beneficii:

4. Invitarea prin experienta directa.

S. Dezvoltarea spiritului de echipa si a rabdarii in realizarea unui obiectiv comun.

Concluzie

Metodele moderne oferd un cadru educational flexibil, in care copiii pot Invata prin experientd, explorare
si colaborare. Aceste metode stimuleazad nu doar cunostintele cognitive, ci si dezvoltarea emotionala si sociala,
oferind prescolarilor o baza solida pentru viitor.

Daca doresti, pot detalia mai mult oricare dintre metode sau pot adduga alte exemple specifice!

BIBLIOGRAFIE
1. Cerghit, |., Metode de invatamdnt, Editura Polirom, 2006;

2. Revista Invatamntului Prescolar nr. 3 si 4 / 2011.
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Creativitatea pedagogica defineste modelul calitatilor necesare cadrului didactic pentru proiectarea si
realizarea unor activitati eficiente prin valorificarea capacitatilor sale de innoire permanentd a actiunilor
specifice angajate la nivelul sistemului si al procesului de invatamant. Componenta principald a creativitatii o
constituie imaginatia, dar creatia de valoare reald mai presupune si o motivatie, dorinta de a realiza ceva nou,
ceva deosebit. Pentru elevi, scoala viitorului trebuie sa promoveze o educatie de calitate si sa fie axata pe valori
in care elevii sa creada, in care sa se regaseasca, indeplinind doua conditii, fundamentale din punctul lor de
vedere: scoala viitorului trebuie sa le placa si sa fie eficienta. Prioritatea invatamantului o constituie
informatizarea, softul educational, reprezentat de programele informatice special dimensionate in perspectiva
predarii unor teme specifice, ceea ce reprezintd o necesitate evident. Utilizarea calculatorului in procesul
instructiv-educativ faciliteaza realizarea scopurilor didactice si idealurilor educationale. Formarea capacitatii de
a utiliza calculatorul, de a folosi internetul este benefica elevilor,atat in activitatea scolara cat si in cea
extragcolard, in plan cognitiv cat si psihic,prin relationarea cu lumea oferitd de aceste instrumente de lucru ale
mileniului al 111-lea.

Creativitatea este o capacitate mai complexa. Ea face posibila crearea de produse reale sau pur mintale
constituind un progres in planul social. Componenta principald a creativitdfii o constituie imaginatia, dar creatia
de valoare realda mai presupune si o motivatie, dorinta de a realiza ceva nou, ceva deosebit. Si cum noutatea, azi
nu se obtine cu usurinta, o altd componenta este vointa, perseverenta in a face numeroase incercari si verificari.

Educatia este factorul hotdrator al dezvoltdrii psihoindividuale a persoanei. Ea sistematizeaza si
organizeaza influentele mediului,dezvolta personalitatea.

Noul mileniu aduce noi cerinte educationale care impun noi metode, altele decat cele folosite pana acum.
O importanta majora in pregatirea elevilor pentru noile cerinte, o au cele trei forme ale educatiei i anume:
educatia formala insemnand invétare sistematica, structuratd si gradata cronologic, realizatd in institutii
specializate de catre un personal specializat; educatia nonformala constand in activitati educative desfasurate in
afara sistemului formal de invatamant de catre diferite institutii educative; educatia informala care se refera la
experiente de invatare spontand, cotidiana, existentiald, desfasurate in medii culturale care nu au educatia ca
scop principal.

Cea mai raspanditd metoda este asa numitul brainstorming (asaltul de idei), cand un grup de 10-12
persoane isi exprima pe rand si Tn mod liber tot ce le vine in minte in relatie cu o anumita problema propusa.
Alti specialisti analizeaza apoi ce sugestii benefice poate oferi una sau alta din ideile exprimate.

Se fac urmatoarele recomandari privind activitatea grupului de brainstoring:
¢+ evitarea oricarei critici in emiterea ideilor noi;
¢ acceptarea oricaror idei prin eliberarea de franele posibile ale autocontrolului inhibitiv sau ale evaluarii
care poate bloca ritmul cautarilor noi;
¢ extinderea cat mai mare a numarului de idei pentru a amplifica astfel sansele de aparitie a solutiilor noi
si valoroase;
« valorificarea constructiva a ideilor altora prin reformularea si combinarea originala a lor, pentru sporirea

.....
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Dupa desfasurarea sedintei, ideile, care au fost consemnate cu fidelitate, se supun unei analize critice in
vederea gasirii solutiei adecvate la problema pusa. Strategiile ,,asaltului de idei” pot fi adaptate cu prudenta in
anumite forme de desfasurare creativa a activitatilor instructiv-educative scolare.

O altd metodi asociativa este si sinectica In acest caz, se cautd metafore, comparatii, in relatie cu dificultatea
aflata in discutie. Apoi aceleasi persoane descifreaza consecintele imaginilor evocate.

Metoda 6-3-5-este vorba de Tmpartirea unei adunari in grupuri de 6 persoane, in care fiecare propune
trei idei intr-un timp maxim de 5 minute. Primul grup discuta problema si, pe o fisa sunt trecute trei idei, fiecare
fiind capul unei coloane ce se va completa de catre celelalte grupuri. Dupa 5 minute, fisa este trecuta unui alt
grup care adauga alte trei idei in coloane, sub celelalte s.a.m.d. pana ce fiecare fisa trece pe la toate grupurile.
Conducatorul strange foile, le citeste n fata tuturor si se discutd pentru a se hotari care din propuneri sa fie
insusita.

Pshilips 6-6 este tot 0 metoda menita sa consulte un numar mare de persoane. Aceasta mulfime se grupeaza in
cate 6 persoane, urmand a discuta problema timp de 6 minute. Mai Intai animatorul explica metoda si avantajul
ei, apoi expune problema. Se urmareste ca grupurile sa fie cat mai eterogene. Fiecare 1si alege un coordonator
si se discuta timp de 6 minute. La urma, fiecare grup 1si anuntd parerea. Urmeaza o discutie generala, dupa care
se trage concluzia. In felul acesta, intr-un timp scurt, se consultd opinia multora: 4-5 minute organizarea, 6
minute discutia 1n colectiv, 2 minute raporteaza rezultatul fiecare; dacd sunt 10 grupe = 20 minute. Deci avem
circa 30 minute. Discutia finala poate dura 30 minute, deci in circa o ora se pot rezuma parerile a 60 de persoane.
Cand e vorba de o problema complexa, se pot organiza grupuri de 4 membri, avand la dispozitie 15 minute.
Discutia panel. Termenul panel in engleza ,,jurati”. Si in acest caz este vorba de participarea unor colectivitati
mai mari. Discutia propriu-zisa se desfasoara intr-un grup restrans (,,juratii”’), e format din persoane competente
in domeniul respectiv. Ceilalti pot fi zeci de persoane — asculta in ticere ceea ce se discuta. Acestia pot intervenii
prin biletele transmise ,,juratilor”. Uneori biletele sunt de hartie colorata: cele albastre contin intrebari, cele albe
— sugestii, cele rosii — pareri personale. Mesajele sunt primite de unul din membrii participanti la dezbatere, care
introduce in discutie continutul unui bilet atunci cand se iveste un moment prielnic (i se spune ,,injectorul de
mesaje”). Discutia este condusa de un ,,animator”. La urma persoanele din sald pot interveni si in mod direct,
prin viu grai. In incheiere, animatorul face o sintezi si trage concluzii.

Criteriul de calitate aplicat educatiei are un rol foarte important deoarece masurile propuse pentru a promova
creativitatea si capacitatea pentru inovare vor fi adaptate fiecarei etape din cadrul invatérii continue.

Focalizatd pe unitatea de invatare, evaluarea ar trebui sa asigure evidentierea progresului inregistrat de
elev in raport cu sine insusi pe drumul atingerii obiectivelor prevazute in programa. Este important sa fie
evaluata nu numai cantitatea de informatie de care dispune elevul, ci, mai ales, ceea ce poate el sa faca utilizand
ceea ce stie sau ceea ce intuieste.

O importantd deosebita in inovatia si creatia 1n activitatea didacticd o au rolurile manageriale ale cadrului
didactic :de planificare (planifica activitatile cu caracter instructiv - educativ) ;de organizare (organizeaza
activitatile clasei) ;de comunicare (comunica idei, cunostinte, asculta efectiv, ofera feedback, stabileste canalele
de comunicare); de conducere (conduce activitatile cu elevii , desfasurate in clasa si in afara ei) ;de coordonare
(sincronizeaza obiectivele individuale cu cele comune clasei, contribuind la intdrirea grupului si formarii
echipelor de lucru); de indrumare (prin interventii punctuale adaptate unor situatii specifice, recomandari) ;de
motivare (prin intdriri pozitive, prin utilizarea aprecierilor verbale si non-verbale in sprijinul consolidarii
comportamentelor pozitive); de consiliere (de orice tip, in probleme personale sau legate de gradinitd); de
control (in scopul cunoasterii stadiului in care se afla activitatea de realizare a obiectivelor si nivelul de
performantd); de evaluare (masura in care scopurile si obiectivele au fost atinse).

Bibliografie

1. lonescu M., Radu I.-” Didactica moderna”, Ed. Dacia, Cluj — Napoca, 2001;

2. Alois Ghergut,- “Management general si strategic Tn educatie”, Ed. Polirom, Iasi, 2007;
3. I..Cerghit — “Sisteme de instruire alternative”, Aramis, Bucuresti, 2002.
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Ml etodele
inovative de
invatare sunt

modalitati moderne de stimulare
a Invatarii si  dezvoltarii
personale inca de la varstele

timpurii, sunt  instrumente
didactice care favorizeaza
interschimbul  de idei, de
experiente, de  cunostinte,

asigurand  perfectionarea  si
optimizarea demersului
educational. Metodele utilizate
la prescolari sunt atat cele
“clasice”, cat si cele “moderne”;
numai  abilitatea  cadrului
didactic poate face ca orice
metoda folositd sa starneasca
interesul copilului prescolar si
sa-l1 determine sa invete in
modul cel mai placut: prin joc.

Cele mai utilizate
metode interactive sunt cele
care  canalizeaza  energiile

creatoare ale prescolarilor in
directia propusa, le capteaza
atentia, stimuleaza
mecasnismele  gandirii, ale
inteligentei, vointei, motivatiei
si imaginatiei si 1i implica
afectiv in ceea ce fac. Procesul
de formare interactiv presupune
actiune  atat din  partea
profesorului cat si din partea
elevului.  Profesorul  model
pentru a crea cadrul optim de
invatare este necesar sa tind cont
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ETODE INOVATIVE DE INVATARE IN INVATAMANTUL PRESCOLAR

lancu Georgeta Alina - Profesor invatamdnt prescolar
Scoala Gimnaziala ,,Virgil Calotescu” G.P.P. Bascov

de anumite criterii in aplicarea metodelor moderne de invatare, cum ar
fi: competentele ce urmeaza a fi dezvoltate la elevi, nivelul intelectual
si capacitatile elevilor, resursele materiale accesibile si gradul de
complexitate al continutului. Astfel metodele inovative trebuie adaptate
acestor criterii, pentru ca procesul instructiv-educativ sa se desfasoare
intr-un cadru activ-participativ, de stimulare a invatarii. Metodele
inovative presupun o invatare prin comunicare, prin colaborare, care
producc o confruntare de idei, opinii §i argumente, creeaza situatii de
invatare centrate pe disponibilitatea si dorinta de cooperare a copiilor,
pe implicarea lor directa si activa, pe influenta reciproca din interiorul
microgrupurilor si interactiunea sociald a membrilor unui grup.

In invatamantul prescolar sunt utilizate o multitudine de metode
moderne insotite de tehnici specifice si resurse materiale, dintre care
amintim: Explozia stelari, Lotus, Bula dubli, Predarea/invatarea
reciproca, Ciorchinele, Cubul, Paliriutele ganditoare, Piramida si
Diamantul, Mozaic, Diagrama Venn. Voi prezenta cateva dintre ele:

Explozia stelara - steluta mare si 5 stelute micli

Este o metoda de stimulare a creativitatii, o modalitate de
relaxare a copiilor si se bazeazd pe formularea de intrebari pentru
rezolvarea de noi probleme si noi descoperiri.

Obiective —formularea de intrebari si realizarea de conexiuni
intre ideile descoperite de copii in grup prin interactiune si individual
pentru rezolvarea unei probleme

Descrierea metodei —copiii asezati in semicerc propun problema
de rezolvat. Pe steaua mare se scrie sau deseneaza ideea centrala. - Pe 5
stelute se scrie cate o intrebare de tipul CE, CINE, UNDE, DE CE,
CAND, iar 5 copii din grupa extrag cate o intrebare. Fiecare copil din
cei 5 1si alege 3-4 colegi, organizdndu-se in cinci grupuri. Grupurile
coopereaza pentru elaborara intrebarilor. La expirarea timpului, copiii
revin in cerc in jurul stelutei mari si spun intrebarile elaborate fie
individual, fie un reprezentant al grupului. Copiii celorlalte grupuri
raspund la intrebari sau formuleaza Intrebari la intrebari.

Se apreciaza intrebarile copiilor, efortul aceestora de a elabora
intrebari corect, precum si modul de cooperare, interactiune.

Lotus- (flori de nufdr mici si o floare de nufar mare) -este o
modalitate interactivd de lucru in grup care oferd posibilitatea stabilirii
de relatii intre notiuni pe baza unei teme principale din care deriva alte
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opt teme, avand ca obiective —
stimularea inteligentelor
multiple si  a potentialului
creativ in activitati individuale
si In grupe, teme din domenii
diferite.

ETAPE:

1. Construirea
schemei/diagramei tehnicii de
lucru;

2. Plasarea temei
principale n mijlocul schemei
grafice;

3. Grupul de copii se
gandeste la
continuturile/ideile/cunostintele
legate de tema principala,

4. Abordarea celor opt
teme principale pentru
cadranele libere,

5. Stabilirea in grupuri
mici de noi
legaturi/relatii/conexiuni,

Bibliografie:
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pentru aceste opt teme si trecerea lor in diagrama,

6. Prezentarea rezultatelor muncii in grup, analiza produselor,
aprecierea in mod evaluativ, sublinierea ideilor noi.

Bula dubla-doua cercuri mari de culori diferite cate patru
cercuri mici de culori diferite, sageti lungi si scurte Tehnica bula dubla
grupeaza asemandrile si deosebirile dintre doud obiecte, procese,
fenomene, idei, concepte

Bula dubla este prezentata grafic prin doua cercuri mari in care
se aseaza imaginea care denumeste subiectul

Exemple: Animale-pasari, Copii-parinti, Fructe-legume In
cercurile mici asezate intre cele doua cercuri mari, se deseneaza sau se
aseaza simbolurile ce reprezintd asemanarile dintre cei doi termeni
cheie. In cercurile situate in exterior la dreapta si la stinga termenilor
cheie se inscriu caracteristicile, particularitatile sau deosebirile.

Predarea/invatarea reciproca -palete colorate cu intrebari,
ecusoane, coronite

Srategie de invatare prin studiu pe text/imagine sau imagine/text
pentru dezvoltarea comunicarii copil-copil si experimentarea rolului
educatoarei. Se poate aplica atat in jocurile libere cat si in activitatea
frontala (povestire, lectura dupa imagini, memorizare, etc.)

Asadar aplicarea cu regularitate a metodelor inovative, de
cooperare, duc in timp la rezultate superioare, relationari heterogene mai
pozitive, motivatie intrinseca mai mare, respect de sine mai crescut si
dezvolta abilitati sociale deosebite ale copiilor.

1. Bocos Musata, Avram Iftinia, Catalano Horatiu, Somesan Eugenia, Pedagogia invatamantului
prescolar. Instrumente didactice, Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2009;
2. Breben Silvia, Gongea Elena, Ruiu Georgeta, Fulga Mihaela, “Metode si tehnici interactive de grup”

sursa www. scribd.com;

3. Cerghit., . — Metode de invatamdnt. Editia a IV-a revizuita si adaugita. Ed. Polirom. Bucuresti, 2006;
4. www.didactic.ro/.../58127_metode-moderne-de-predare-invatare
5. www.didactic.ro/.../13662_metode-moderne-de-predare-invatare-strategii-didactice-inovative
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METODE INOVATIVE — EXEMPLE DE BUNA PRACTICA

Endchescu lleana Loredana - Profesor educatie timpurie
Gradinita cu Program Prelungit ,, Floare de Colt”, Pitesti

Méfodcle mteractive degrup sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii experentiale, de exersare

a capacitatilor de analiza, de dezvoltare a creativitatii copiilor. Specific acestor metode este faptul ca ele
promoveaza interactiunea dintre prescolari, schimbul de idei, de cunostinte, asigurand un demers interactiv al
actului de predare-invatare. Metodele de invatare activa implica copiii in procesul de invatare in sensul formarii
lor ca participanti activi la procesul de educare, astfel fiind ajutati sa inteleaga lumea in care trdiesc si sa aplice
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in diferite situatii de invatare ceea ce au invatat. Aceste metode sunt folosite din ce in ce mai mult n practica
educationala alaturi de cele traditionale ori in combinatie cu acestea.

Voi prezenta cateva metode moderne pe care le-am folosit in procesul instructiv educativ in functie de
obiectivele urmarite la fiecare activitate.

Bula dubla - este o metoda de predare-invatare, usor de aplicat, care grupeaza asemanarile si deosebirile
dintre doua obiecte, fenomene, idei, concepte etc.. Ea este reprezentata grafic din doua cercuri mari in care se
aseaza cate o imagine care denumeste subiectul abordat. De cele doua cercuri mari se afla relationate prin linii
alte cercuri mici situate intre cercurile mari 1n care se specificd asemanarile, iar in cercurile exterioare se
specifica caracteristicile fiecarui termen, particularititile sau deosebirile. Exemplu. La activitatea DLC-
convorbire ,,Ce stim despre anotimpuri?” in cercurile mari am asezat imagini reprezentative despre anotimpurile
toamna si iarna. Copiii au completat doud caracteristici ale anotimpului toamna (cad frunzele, pleaca pasarile
calatoare), doud caracteristici ale anotimpului iarna (ninge, ingheatd apa) in cercurile exterioare si doua
asemanari (anotimp, 3 luni) In cercurile mici din mijloc. O alta activitate la care am folosit metoda Bula dubla
a fost o activitate DLC-joc didactic ,,In curand voi fi scolar,,. In acest joc in cele doud cercuri mari am asezat
imagini cu prescolari si scolari, iar copiii au completat cercurile mici din mijloc cu asemanarile existente intre
prescolari si scolari (sunt copii, se hranesc si cresc), iar in cercurile exterioare au completat cu caracteristicile
acestora (prescolarii se joaca, merg la gradinitd, scolarii merg la scoald, invata).

Schimbia perechea este o altd metoda interactiva pe care am folosit-o in activitatile cu prescolarii.
Aceasta metoda are ca obiectiv stimularea comunicarii §i rezolvarea de probleme prin lucru in pereche. Metoda
,»Schimba perechea,, am folosit-o in activitati de observare, activitati de convorbire, activitati practice, etc.
Exemplu. La activitatea de observare cu tema ,,Fructe de toamna *’, am urmarit ca prin lucru in pereche, copiii
sa descopere cat mai multe caracteristici ale fructelor care se coc in anotimpul toamna. Am organizat copiii in
doua cercuri concentrice dupd ecusoanele pe care le aveau in piept, in interior copiii cu frunze galbene, in
exterior copiii cu frunze verzi. La indemnul educatoarei, copiii au luat din cos un fruct la alegere pe care 1-au
observat, I-au analizat pentru a spune totul despre el. Perechea a analizat fructul timp de 3-5 minute. La comanda
educatoarei ,,Schimba perechea’’ copiii din interior s-au deplasat si au format o noud pereche. Copiii din cercul
exterior au facut o sinteza a observatiilor anterioare i au continuat analiza cu noua pereche pentru descoperirea
caracteristicilor fructului prin cati mai multi analizatori. Perechile s-au schimbat atunci cand s-au epuizat toate
ideile copiilor si cand fiecare copil a facut pereche cu toti membrii grupei.

Explozia stelara este o altd metoda pe care am folosit-o in procesul instructiv educativ. Este o metoda
de stimulare a creativitdtii i o modalitate de relaxare a copiilor. Ea se bazeaza pe formularea de intrebari pentru
rezolvarea de probleme. Am folosit aceastd metoda cu bune rezultate in activitatile de lecturi dupd imagini,
convorbiri, memorizari, povestiri. Ca material didactic am folosit o stea mare, cinci stele mici de culoare
galbena, cinci sageti rosii si jetoane. Pe steluta mare am asezat o imagine legata de tema abordata, iar pe cele
cinci stelute mici am scris cate o intrebare de tipul CE ?, CINE ?, UNDE? , DE CE ?, CAND ?. Prin folosirea
acestei metode, am urmadrit dezvoltarea potentialului creativ al prescolarilor, familiarizarea lor cu strategia
elabordrii de intrebari de tipul prezentat mai sus, exersarea capacitdtii acestora de a alcatui propozitii
interogative pe baza continutului unor imagini $i nu in ultimul rand rezolvarea problemelor prin gasirea
raspunsurilor la intrebarile adresate. Pe 1anga metodele interactive prezentate mai sus, cu rezultate bune am mai
folosit si alte metode cum sunt: metoda cubului, turul galeriei, ciorchinele, tehnica blazonului, palariutele
ganditoare, studiu de caz etc..

Bibliografie:
1. Breben Silvia, Goncea Elena, Ruiu Georgeta, Fulga Mihaela — Metode interactive de grup-ghid metodic,
Editura Arves, 2002,
2. Breben Silvia, Ruiu Georgeta, Gongea Elena — Activitati bazate pe inteligente multiple, Editura
Reprograph, Craiova, 2005;
Gluiga Lucia, Spiro Jodi — Invdtarea activa, Ghid pentru formatori si cadre didactice, Bucuresti, 2001.
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Metoda didactica este ,,0 modalitate de actiune, un instrument cu ajutorul ciruia elevii, sub indrumarea
profesorului sau in mod independent, isi Ingusesc si aprofundeaza cunostinte, isi formeaza si dezvolta priceperi
si deprinderi intelectuale si practice, aptitudini, atitudini etc. (M. Ionescu, M. Bocos, 2001, p.122).

In didactica moderni ,,metoda de invatimant este inteleasd ca un anumit mod de a proceda care tinde s
plaseze elevul intr-o situatie de invatare, mai mult sau mai putin dirijatd care sa se apropie pana la identificare
cu una de cercetare stiintifica, de urmarire si descoperire a adevarului si de legare a lui de aspectele practice ale
vietii.“ (M. Ionescu, V. Chis, 2001, p.126)

Crearea unui mediu de Invatare in aer liber, unde copiii exploreaza natura si sunt implicati in activitati
practice, poate sprijini invatarea activa si dezvoltarea abilitatilor motrice. Vizitele in natura, gradinile scolii sau
activitatile 1n aer liber ajuta copiii sa invete despre mediul inconjurator si sa aprecieze natura.

Invitarea prin naturd, cunoscuti si sub denumirea de "educatie ecologica" sau "invatare in aer liber",
este un proces de invatare care implica utilizarea mediului natural ca spatiu de invatare. Aceasta incurajeaza
elevii sa exploreze, sa experimenteze si sd invete din interactiunea directa cu natura, in loc sd depinda exclusiv
de metode traditionale de invitare, cum ar fi predarea in silile de clasa. Invitarea prin naturd poate include
activitati precum plimbari prin padure, observarea vietii sdlbatice, gradinarit sau studierea fenomenelor naturale.

Educatia ecologica este un proces prin care indivizii si comunitatile sunt invatati sa inteleaga relatiile
dintre oameni si mediu, precum si sd dobandeasca cunostintele si abilitdtile necesare pentru a proteja si conserva
natura. Aceasta vizeaza formarea unei constiinte ecologice, astfel incat oamenii sa fie mai responsabili fata de
impactul lor asupra mediului si sd actioneze pentru a reduce daunele aduse ecosistemelor.

Beneficiile invatirii prin natura includ:

1. Stimularea creativitatii si a gandirii critice — Copiii care invata in natura sunt
adesea mai buni la rezolvarea problemelor si la abordarea creativd a provocarilor.

2. Dezvoltarea abilitatilor fizice — Activitatile In aer liber ajuta la imbunatatirea
coordondrii motorii, a echilibrului si a altor abilitati fizice.

3. Cresterea increderii si a independentei — Copiii care au oportunitatea de a
invata prin explorare si descoperire tind sd devind mai increzatori si mai capabili sa ia decizii.

4. fmbunititirea sinititii mintale si fizice — Contactul cu natura reduce stresul si
anxietatea, contribuind la o stare generald de bine.

5. Sensibilizarea fatd de mediu — Invata despre importanta protejarii naturii si

despre ecologie, dezvoltand o constientizare ecologicd mai mare.
In general, invatarea prin natura poate fi integratd in diverse discipline scolare, de la stiinte naturale si
matematicd, pand la arte sau educatie fizicd, facand procesul de invatare mai atractiv si mai eficient.

Metodologia este stiinta care studiaza natura, functiile si statutul metodelor de invatamant si cuprinde
ansamblul metodelor utilizate in procesul de Invatamant. Metodele didactice reprezintd ,,0 cale eficientd de
organizare si conducere a invatarii, un mod comun de a proceda care reuneste intr-un tot familiar, eforturile
profesorului si ale elevilor sai.* (I. Cerghit, 2001, p.63)
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altora.”

In educatia prescolard, metodele de invitare inovative au devenit esentiale pentru stimularea dezvoltrii
cognitive si sociale a copiilor. Intr-o era in care invitimantul evolueaza rapid si in fata diversitatii de stiluri de
invatare ale copiilor, este necesar ca educatorii sd adopte abordari moderne si interactive pentru a incuraja
curiozitatea, creativitatea si gandirea criticd. Metodele inovative nu doar ca fac procesul educativ mai atractiv,
dar ajuta si la dezvoltarea abilitdtilor fundamentale care vor sustine invatatura pe termen lung.

Metodele inovative de invatare reprezinta abordari moderne si dinamice, menite sd stimuleze procesul
educativ si dezvoltarea personala a copiilor incd din primele etape ale vietii. Acestea sunt instrumente didactice
eficiente, care faciliteazd schimbul de idei, experiente si cunostinte, avand rolul de a perfectiona si optimiza
demersul educational. In cadrul invitimantului prescolar, sunt aplicate atat metode traditionale, cat si tehnici
inovatoare, iar succesul acestora depinde, in mare masura, de abilitatea educatorului de a capta interesul copiilor
si de a-1 motiva sd Invete intr-un mod placut si interactiv, In special prin joc.

Metodele interactive, in special cele care activeazad energiile creative ale prescolarilor, sunt esentiale
pentru mentinerea atentiei acestora. Aceste metode stimuleaza dezvoltarea gindirii, inteligentei, vointei,
motivatiei si imaginatiei, avand un impact afectiv semnificativ asupra implicarii lor 1n activitatile educationale.
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Procesul de invétare interactiva presupune o colaborare continua intre profesor si elev, fiecare avand un rol activ
in crearea unui mediu propice invatarii.

Pentru ca metodele inovative sa fie eficiente, educatorul trebuie sa tina cont de mai multe criterii, precum
competentele pe care le vizeaza dezvoltarea acestora, nivelul intelectual si capacitatile fiecarui copil, resursele
materiale disponibile si complexitatea continutului de invatat. In acest sens, metodele inovative trebuie sa fie
adaptate la contextul specific al grupului de copii, pentru a asigura un proces educativ activ si participativ.

In invatamantul prescolar sunt utilizate o varietate de metode moderne, insotite de tehnici specifice si
resurse materiale inovative. Printre acestea se numara:

1. Explozia stelara — o metoda care implicd o stea mare si cinci stele mici pentru organizarea activitatilor
educationale, prin care copiii formuleaza intrebari pentru a rezolva probleme. Se scrie o idee centrald pe o stea
mare, iar pe 5 stelute sunt intrebari (CE, CINE, UNDE, DE CE, CAND). Copiii formeazi grupuri pentru a
raspunde la intrebari, iar la final, raspund sau formuleaza intrebari suplimentare. Se apreciaza cooperarea si
calitatea Intrebarilor.

2. Lotus — o tehnica bazata pe flori de nufar mici si o floare mare, care ajuta la structurarea lectiilor si la
stimularea imaginatiei. Se pleaca de la o tema principala, din care deriva 8 teme secundare, iar copiii exploreaza
conexiunile intre acestea.

3. Bula dubla — folosirea a doua cercuri mari de culori diferite, insotite de patru cercuri mici si sageti de
diverse dimensiuni, pentru a facilita invatarea prin interactiune. Compara asemanarile si diferentele dintre doua
concepte, folosind doud cercuri mari. Asemandrile sunt plasate in cercurile mici, iar diferentele in cercurile
externe.

4. Predarea/invatarea reciproca — utilizarea de palete colorate cu Intrebari, ecusoane si coronite pentru
promovarea invatarii reciproce intre copii. O metoda prin care copiii invatd colaborativ folosind texte sau
imagini. Etapele includ: rezumarea textului, formularea de intrebari, clarificarea informatiilor si prezicerea
evenimentelor.

5. Ciorchinele — cercuri sau ovale de dimensiuni si culori diferite, cu sageti, pentru a ajuta la organizarea
informatiilor si relatiilor dintre concepte. Se scrie un cuvant sau se deseneaza un obiect central, iar copiii adauga
idei asociate, conectandu-le vizual pentru a explora tema.

6. Cubul — un cub sau mai multe cuburi corespunzatoare tematicii predate, alaturi de placute cu
instructiuni de descriere, comparare, analiza, argumentare, asociere si aplicare, impreuna cu simboluri pentru
copii.

Se formeaza grupuri de 4-5 copii, fiecare avand un rol specific, cum ar fi "rostogolici", "istetul" sau
"cronometristul". Copiii lucreaza individual sau in grup pentru a rezolva sarcina, iar apoi isi prezinta
raspunsurile.

7. Palariutele ganditoare — palarii colorate (alba, rosie, galbena, verde, albastra, neagra) pentru a stimula
gandirea critica si creativitatea.

Palaria albastra (liderul, controleaza discutiile si extrage concluzii); Pélaria alba (ofera informatii brute
si face conexiuni); Palaria rosie ( exprima emotii si sentimente); Palaria neagra (critica posibile riscuri si
greseli); Palaria verde (propune solutii alternative si idei noi); Paldria galbena ( exploreaza posibilitatile
optimiste si creativitatea).

8. Piramida si diamantul — suporturi de lucru din pétrate sau benzi de carton de culori variate, pentru
dezvoltarea gandirii organizate.

9. Mozaicul — fise de expert, ecusoane si chestionare ilustrate pentru evaluarea si aprofundarea
cunostintelor. Etape: impartirea temei, formarea grupurilor, crearea grupurilor de experti, activitati si evaluare.

10. Diagrama Venn — fise de lucru si ecusoane pentru a ajuta la vizualizarea si intelegerea relatiilor dintre
diferite seturi de informatii. Etapele includ comunicarea sarcinii, activitati in pereche sau grup, activitate in grup
si activitate frontala.

In concluzie, metodele inovative in invitimantul prescolar joacd un rol esential in dezvoltarea copiilor,
stimulandu-le creativitatea, gandirea critica, colaborarea si abilitatile de comunicare. Prin utilizarea acestor
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tehnici moderne, educatorii pot crea un mediu de invatare activ, participativ si plin de provocari care sa sprijine
dezvoltarea armonioasd a prescolarilor.
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Motto: ,,Sa nu-i educam pe copii pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari. Si
nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” (Maria Montessori)

Metodele activ-participative pot fi extrem de valoroase si utile chiar si in invatamantul prescolar daca sunt
utilizate tinand cont de continutul lectiei si de particularitatile de varsta ale prescolarilor.

In societatea actuala au loc numeroase transformari care ,,obliga” aproape toate categoriile sociale sa tina pasul
cu noile schimbari care se produc in intreaga lume. La momentul actual omenirea se situeazd intr-o era
informationald care abunda de informatie, in care fiecare dintre noi oamenii trebuie sa stim sa discernem ceea
ce este bun si folositor de ceea ce este nefolositor si rau pentru sine si pentru ceilalti. Si in invatdmantul
romanesc ca si in celelalte domenii de activitate au loc numeroase ,,transformari pornind de la crearea mediului
de invitare care poate eficientiza tehnicile de invitare.” (Metode interactive de grup, p.11). In invitimantul
prescolar exista foarte multe metode si tehnici de Tnvatare variate prin care prescolarii pot invata atit conceptele
specifice, cat si formarea de priceperi si deprinderi. In gradinita de copii principalul mijloc de stimulare pentru
invitare si dezvoltare este jocul. In cadrul jocului cu prescolarii se pot utiliza din gama variati de metode si
tehnici, atat metode traditionale, cat si metode moderne. Este indicat ca metodele traditionale sd se Tmpleteasca
in mod armonios cu metodele activ-participative in carul unei lectii/activitdti cu prescolarii. Utilizand frecvent
aceste metode in cadrul activitatilor de invétare in gradinita de copii, acestea pot dezvolta: creativitatea,
limbajul, imaginatia, memoria, gandirea critica si multe alte procese psihice ale prescolarului.
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»Metodele moderne implica foarte mult tact din partea dascalilor, deoarece trebuie sa-si adapteze stilul didactic
in functie de tipul de copil: timid, pesimist, agresiv, acaparator, nerabdator pentru fiecare gasind gestul, mimica,
intrebarea, sfatul, orientarea, lauda.” (Metode interactive si de grup, p. 15)

Din gama variatd de metode moderne, am adaptat si utilizat in activitatea noastra didacticd urmatoarele metode:

Metoda ,,Cubul”: aceastd metoda presupune explorarea unui subiect din mai multe perspective. Am adaptat si
utilizat aceastd metoda la grupa ,,Mijlocie” in cadrul unei activitati de Educare a Limbajului pentru a fixa
continutul povestii ,,Ursul pacélit de vulpe”, de 1. Creanga, astfel: ,,Am prezentat prescolarilor cubul si am
explicat modul in care se desfasoara jocul. Cubul va hotéri pentru fiecare grup ce sarcind i se potriveste in
functie de culoarea bulinei si imaginea reprezentata pe fiecare laturd. Cate un reprezentant al fiecarui grup va
veni pe rand, va arunca cubul, dupa care va cauta pe latura cubului bulina corespunzatoare grupului. Grupul 1:
,Descrie”: educatoarea va solicita grupul sia descrie o secventd din poveste pe baza imaginilor
prezentate”; Grupul 2: ,,Compara”: educatoarea solicitd prescolarii din grup sd compare cele doud animale
dupa infatisare”; Grupul 3: ,,Analizeaza”: Prescolarii din acest grup au de caracterizat din punct de vedere
moral personajele din poveste” Grupul 4: ,, Asociaza”: educatoarea solicita prescolarii din acest grup sa
precizeze in ce cantece, poezii sau chiar povesti au mai intalnit personajele; Grupul 5: ,,Aplica”: Prescolarii
din acest grup au ca sarcind de lucru sd redea un scurt dialog din poveste; Grupul 6: ,,
Argumenteaza”: educatoarea solicitd copii din acest grup sd precizeze de ce cred/considera dansii ca s-a
comportat Tn acest mod, vulpea.”

Turul Galeriei: ,,Este o0 metoda de invatare prin cooperare ce ii incurajeaza pe copii sa-si exprime opiniile
proprii” ( Strategii didactice, 2010). Am utilizat aceasta metoda 1n activitatea noatra didactica la clasa in cadrul
Activitatilor de Educatie Artistico-Plasticd, dar si a celor de Abilitati practice. Dupa ce prescolarii de la grupa
,»Mare” au finalizat lucrarile plastice sau practice acestia le-au expus pe mese sau pe panou ca intr-0 galerie de
arta. Prescolarii s-au urcat in trenuletul imaginar al ,,Creatorilor” si au pornit in calatorie spre ,,Galeria de Arta”.
Ajunsi la galerie, prescolarii s-au oprit in dreptul lucrarilor expuse de ei pentru a analiza lucrarile proprii si ale
celorlalti copii. Pe rand fiecare prescolara avut posibilitatea de a alege o lucrare ti de a argumenta alegerea facuta
precizand aspectele cele mai importante legate de module de realizare al acestora (acuratete, realitate,
creativitate, etc). Fiecare lucrare a fost apreciatd verbal si aplaudata in plen.

Metoda R.A.I: ,,Are la baza stimularea si dezvoltarea capacitatii copiilor de a comunica (prin intrebari si prin
raspunsuri”’. Denumirea metodei provine de la initialele cuvintelor: ,,Raspunde-Arunca-Interogheaza”.
(Strategii didactice interactive, 2010). Am utilizat aceastd metodd moderna in cadrul Intalnirii de Dimineata,
sectiunea Calendarul Naturii, la grupa Mare, astfel: Prescolarii au fost asezati pe pernute in cerc, jocul a fost
deschis de catre educatoare prin aruncarea unei mingi catre un copil, prescolarul a prins mingea, insd a primit
si o intrebare legatd de tema propusa (de ex. Cum este vremea astizi?/ In ce zi suntem?, etc).Prescolarul dupa
ce a prins mingea, raspunde la intrebare, dupa care acesta arunca mingea unui alt coleg, adresand la randul sau
o intrebare. Jocul se continud cu toti prescolarii din cerc.

In societatea actuald, are loc un proces dinamic care obliga toate categoriile sociale sa tina pasul cu evolutia
societatii si implicit a educatiei. Si In invatamant au loc transformari rapide. Educatoarea apeleaza la o serie
intreagd de instrumente pentru a usura si accelera asimilarea si aplicabilitatea informatiilor, pentru a implica
prescolarii Tn activitati care sa le solicite interesul, creativitatea, imaginatia si participarea copiilor in scopul
insusirii unor cunostinte care sa-i foloseasc
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Jocul de rol este 0 metoda educationald cu un impact semnificativ asupra dezvoltarii personale a copiilor.
Prin intermediul acesteia, prescolarii pot explora diverse situatii sociale, isi pot exprima emotiile si pot invata
sd comunice mai eficient. Aceste activitdti stimuleaza nu doar imaginatia si creativitatea, ci si abilitdtile
cognitive si emotionale necesare pentru a face fata provocarilor cotidiene.
Exemple si moduri de aplicare a jocurilor de rol
1. Jocuri de rol bazate pe povesti clasice
Educatorii pot folosi povesti cunoscute, precum ,,Scufita Rosie” sau ,,Cei trei purcelusi”, dar cu o
abordare inovatoare. Copiii pot schimba rolurile sau crea variante noi ale povestii.
Exemplu practic: In ,,Cei trei purcelusi”, copiii decid cum pot purcelusii si convingi lupul si devina prietenul
lor, in loc sa le darame casele.
Beneficii:
o Incurajeaza empatia, deoarece copiii inteleg perspectivele tuturor personajelor.
o Stimuleaza creativitatea si capacitatea de a gasi solutii pentru probleme.
2. Jocuri de improvizatie
In improvizatie, pornind de la povetirile copiilor, ei sunt pusi in situatii spontane, fira scenariu, si trebuie
sa creeze povesti sau dialoguri pe loc.

Exemple:
o Fiecare copil primeste un obiect (o lingura, o esarfa, o cutie) si trebuie sa il
foloseasca pentru a crea o poveste.
o Se propune o situatie, cum ar fi ,,Ce faci daca ai pierdut jucaria preferatd?”, iar
copiii interpreteaza diferite solutii.
Beneficii:
o Dezvolta rapiditatea in gandire si adaptabilitatea.
o Creste increderea in sine, prin exprimarea libera in fata unui grup.
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3. Teatru cu papusi sau marionete
Aceasta activitate 1i ajutd pe copiii mai timizi sd se exprime prin intermediul unui ,,personaj” pe care il
controleaza.

Exemple:
Crearea unui mini-spectacol de papusi in care fiecare copil interpreteaza un rol.
Educatorul prezinta o poveste si lasa copiii sa-i dea un final.
Beneficii:
o Imbunatiteste exprimarea verbala si limbajul corporal.
o Creeaza un mediu sigur pentru explorarea emotiilor.

4. Rezolvarea de conflicte prin jocuri de rol
Copiii pot interpreta situatii reale de conflict pentru a Tnvata cum sa le gestioneze.
Exemple:

o Un copil joaca rolul unui prieten care a luat o jucarie fara sa ceara voie, iar altul
decide cum sa reactioneze.
o Crearea unei scenete in care un grup de copii Incearca sa imparta corect o resursa
limitata (de exemplu, jucarii sau spatiu).
Beneficii:
o i ajuta pe copii sa inteleaga importanta cooperarii si a comunicarii.
o Dezvolta abilitati de mediere si solutionare a problemelor.

5. Teatrul senzorial si mimica
Aceastd activitate, mai actuald, pune accent pe limbajul nonverbal si pe exprimarea emotiilor prin gesturi
si mimica.

Exemple:
Copiii sunt provocati sa reprezinte prin gesturi o emotie (fericire, tristete, furie).
Educatorul le spune o poveste fara cuvinte, iar copiii mimeaza actiunile personajelor.
Beneficii:
o Ajutd copiii sa inteleaga si sa recunoasca mai bine emotiile.
o Imbunatiteste limbajul corporal si increderea in exprimarea nonverbala.

Impactul jocurilor de rol si al teatrului improvizat asupra dezvoltarii personale
1. Dezvoltarea empatiei si intelegerii sociale

. Prin asumarea diferitelor roluri, copiii Invata sa priveasca situatiile din mai
multe perspective, dezvoltandu-si empatia.
. Inteleg mai bine nevoile si sentimentele celorlalti, ceea ce contribuie la formarea unor

relatii mai armonioase.
2. Imbunaititirea abilitatilor de comunicare

. Jocurile de rol 1i ajuta sa-si dezvolte vocabularul, exprimarea verbald si capacitatea de a
comunica idei complexe.
. Activitdtile teatrale le ofera ocazia sa invete sd-si adapteze tonul vocii si sd-si exprime

emotiile in mod clar.
3. Cresterea creativitatii si imaginatiei

. Copiii sunt stimulati sa-si creeze propriile povesti, sa improvizeze situatii sau sa
transforme obiecte obisnuite in elemente ale unei povesti.

. Aceasta libertate de exprimare stimuleaza gandirea creativa si inovativa.
4. Cresterea increderii in sine

. Expunerea 1n fata unui grup (colegi sau parinti) i ajutad pe copii sd depaseasca timiditatea
si sd devind mai siguri pe el.

. Aplauzele si feedback-ul pozitiv din partea colegilor si educatorilor contribuie la

dezvoltarea unei imagini de sine pozitive.
5. Gestionarea emotiilor
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. Prin jocurile de rol, copiii Tnvata sa recunoasca si sd gestioneze emotii precum frustrarea,
frica sau tristetea intr-un mod sanatos.
. Teatrul improvizat le ofera un mediu sigur pentru a explora aceste emotii si a invata cum
sd le exprime corect.
Concluzie
Jocurile de rol si teatrul improvizat sunt metode educationale extrem de eficiente, care oferd copiilor
prescolari un mediu sigur si creativ pentru a-si dezvolta abilitatile sociale, emotionale si cognitive. Aceste
activitati nu doar ca 1i ajutd sa invete prin joaca, dar le ofera si instrumentele necesare pentru a se adapta si a
interactiona armonios cu cei din jur.
BIBLIOGRAFIE
1. Breben,S; Gongea,E.; Ruiu,G.;Fulga,M., Metode interactive de grup, Ghid metodic,Editura
Arves, 2006;
2. Cerghit, 1. (2006), Metode de invatamant, Editura Polirom.
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Autoritatea fata de copil este o calitate care se cAstig si care poate fi mentinuti, slabita, intirita sau chiar
pierdutd, dar nu impusa; ea decurge din calitatea de parinte, dar nu se realizeaza in mod automat. Primul impuls,
ca adult, atunci cand vezi ca cei mici ,,depasesc masura” este sa ridici tonul. Dar oare asta inseamna cu adevarat
a fi autoritar? Este aceasta modalitatea de a construi o relatie solida intre tine ca parinte si copilul tau care in
timp va deveni adolescent, apoi tanar si la un moment dat, parinte la randul sau?

Cu siguranta ne amintim cu mult mai multa placere de clipele In care mama sau tata ne strangeau la piept
si cu rabdare ne explicau ca ceea ce am facut este gresit ,,pentru ca...”, decat clipele in care ,,esti pedepsit pentru
ca asa vreau eu”, facandu-te sa ti doresti sa cresti si tu odata mare ca sa faci ce vrei. Specialistii spun ca ,,parintii
care au o relatie buna cu copiii nu simt nevoia de a fi severi, pentru ¢a nu este necesar sa-si impuna autoritatea
prin forta”. Prea multa severitate in educatia celor mici le poate fura increderea in sine i 1i poate transforma in
copii inhibati, complexati sau cu tulburari de comportament. Se ajunge la astfel de probleme din nevoia de
sigurantd afectiva care, in astfel de cazuri, nu este pe deplin satisfacuta.

Daca sunt criticati des, daca sunt corectati mereu si dacd sunt pedepsiti in mod constant chiar si pentru
greseli minore, copiii incep sa pund la indoiald afectiunea parintilor si nu au certitudinea ca, la nevoie, vor primi
din partea acestora simpatie, intelegere si ajutor. Incet, incet, copiii ,.tinuti prea din scurt” ajung sa perceapa
severitatea ca pe o presiune constanta de care nu se pot elibera. Specialistii spun ca, pentru a supravietui acestui
tip de presiune, adesea cei mici ajung sa-si elibereze frustrarile prin izbucniri necontrolate, prin reactii violente
si agresivitate fatd de colegi. Cel mai des, aceste izbucniri violente sunt, la randul lor, pedepsite si criticate de
parintii severi, ajungandu-se astfel la un cerc vicios in care tensiunea devine din ce Tn ce mai mare, iar actele de
violentd pe care copiii le savarsesc se inmultesc, in ciuda pedepselor. La polul opus copiilor care isi elibereaza
din frustrarea acumulatd prin comportament agresiv sunt cei care interiorizeaza tensiunea, devenind anxiosi si
tristi. Educarea este o functie specific sociald si presupune influentarea continua a copilului intr-0 anumita
directie, influentare care se desfasoara mai mult sau mai putin organizat, constient sau voit. Astfel, autoritatea

43



CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Supliment Revista CATEDRA
Simpozion Judetean ”Metode inovative de predare in invatamdntul prescolar”, editia a III-a

parinteascd se manifestd prin interzicerea unor actiuni sau prin impunerea altora. Insi ea actioneaza asupra
puterii de discerndmant a copilului, cultivindu-i vointa, capacitatea de a respecta anumite principii si norme de
viata. Copilul isi respecta parintele nu pentru ca acesta “detine puterile®, ci pentru ca il convinge “evidenta
adevarurilor lui“. Cum ar putea un parinte sa aiba certitudinea ca intredictiile sau indemnurile sale vor fi
respectate de copil, mai ales in situatia in care acesta se va afla singur 1n fata cerintelor vietii?

Ce calitati ar trebui sa intruneasca un parinte pentru a se putea bucura de autoritate in fata copiilor? Cum
poate obtine si pastra autoritatea necesara? Unele carti de specialitate spun ca trebuie “sa fii prietenul copilului
tau, caci altfel nu vei putea patrunde adanc in sufletul sdu, nu vei afla la vreme ce il framanta, nu vei putea lua
la momentul potrivit masurile corespunzatoare®.

Prietenia dintre adult si copil are cateva caracteristici, diferite de cele care sunt proprii prieteniilor dintre
persoane de varste apropiate, particularitati impuse de insusi scopul relatiilor dintre educator si educat, dintre
parinte si copil, de diferenta care exista intre experienta de viata, preocuparile si achizitiile morale si intelectuale
ale acestora. Atitudinea parintelui (educatorului), ceea ce prezinta el copilului, modul in care argumenteaza si
justifica orice act al sdu trebuie sd fie in concordantd cu stadiul de dezvoltare la care se afld copilul, cu
particularitatile varstei si personalitafii sale. Fiind prieten cu copilul tdu, nu exista pericolul sa iti pierzi
autoritatea in fata lui, ci dimpotriva, ea poate sa creasca - daca intelegi cum trebuie prietenia cu copilul, limitele
intre care ea se poate manifesta, directia in care poate evolua.

Increderea joaca un rol decisiv intr-o relatie de prietenie. Ca parinte trebuie sa reusesti inca de la o varsta
foarte frageda sa iti apropii copilul, sa 1i devii prieten. Pentru aceasta este important ca sa petreci mult timp
impreuna cu el, sa nu 1l pedepsesti pe nedrept, ci sa ii explici cu calm greseala comisa si necesitatea pedepsei
care 1 se cuvine. De asemenea sd ai puterea de a recunoaste in fata lui atunci cand tu insuti, ca adult, gresesti si
de a-i arata ca si asupra ta se rasfrang anumite consecinte. Din pacate, in practica nu intotdeauna prietenia cu
copilul ramane la sensuri care intdresc autoritatea educatorului si care asigurd dezvoltarea armonioasd a
personalitatii in formare. Este bine ca parintii sa reflecteze asupra relatiilor cu copiii lor. Apropierea dintre
parinte si copil serveste operei educative, dar numai daca prietenia cu copilul este inteleasa just, in toate
implicatiile ei, si astfel manifestata incat sa duca la intarirea autoritatii educatorului si nu la anularea acesteia.
Trebuie asadar, ca adult, sa Incercam a gasi un echilibru intre rabdare, calm, bunavointa, intelegere, bunatate,
stima fata de copil, dar si exigenta, intolerantd si obiectivitate in aprecierea faptelor si manifestarilor lui. ,,A fi
prieten” cu copilul tdu nu presupune sa ii permiti sa faca orice. Cel mai adesea, autoritatea educatorilor de acasa
- parinti, bunici, matusi - este raportatd la modul de a concepe ei insisi bunatatea, apropierea si cum $i-0
manifestd. Acelasi lucru se intampla si cu parintii care nu stiu sa imbine bunatatea cu exigenta. Bunatatea
parintilor poate fi manifestata in diferite moduri. Spre exemplu, cand copilul a comis o greseala si o recunoaste,
ba chiar o regretd, parintele 1l poate ierta; sau cand copilul are nevoie de ajutor, iar parintele, mereu atent la ce
se petrece cu el, ii acorda ajutorul fara ezitare si la timp; sau atunci cand copilul are nevoie de un sfat, iar
parintele isi gaseste timp sa discute cu el, sd il indrume. Bundtatea poate avea si efecte negative, daca este
inteleasa gresit, daca parintele nu stie masura si limitele intre care si-o poate manifesta. De exemplu, unii parinti
invoca ,,imposibilitatea” de a-1 refuza pe copil cand acesta insista sa fie lasat la televizor peste o anumita ora
sau ingdduie o comportare necivilizata neluand atitudine.

Manifestarile izvorate din bunatate si din dragoste pentru copii trebuie dozate cu grija in functie de
particularitatile fiecarui copil si de situatia concreta in cauza. Din comportarea parintilor, copilul trebuie sa
inteleaga ca bunatatea nu exclude principialitatea, exigenta si posibilitatea de a fi tras serios la raspundere pentru
faptele sale. Numai asa bunatatea se conjuga cu autoritatea. Este vital asadar, sa manifestim o autoritate
echilibrata in relatia cu copilul; sd gasim acel echilibru necesar intre bunatate, incredere, prietenie si exigenta
care sa duca la formarea unei personalitati armonioase.

BIBLIOGARFIE:

Borca, 1., Ana, Cirmu, Gh., Ion, 1975, ,,Autoritate si ... autoritate”, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti;
Rousseau, Jean, Jack, 1973,,Emil sau despre educatie”, Editura Didactica si
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In context actual, exigenta integrarii in interiorul educatiei formale a unor metode de invatare dintr-un
evantai cat mai larg se fundamenteaza astazi, din ce in ce mai mult, pe faptul ca, traind intr-o lume aflata intr-o0
continud si uneori brutald transformare, individul trebuie sa fie pregatit pentru schimbare, trebuie sa anticipeze
viitorul, trebuie sa fie gata sa faca fata imprevizibilului.

Pentru a forma elevul actual, pentru a-1 construi in vederea unei integrari optime in societate, cadrul didactic
trebuie sa urmareascd dezvoltarea abilitatilor acestuia de a realiza conexiuni intre idei, de a rezolva probleme si
de a lucra in colaborare cu ceilalti.

Din punct de vedere etimologic , termenul ,,metoda” provine din grecescul ,,methodos”

(odos =,,drum”, ,,cale”, metha = ,,spre, catre”), semnificand calea spre atingerea unui obiectiv bine determinat,
ce urmdreste cunoasterea realitatii si preschimbarea acesteia pe temeiul cunoasterii.

In ceea ce priveste metodele si tehnicile interactive, acestea pot fi clasificate, dupa functia didactica principala,
astfel (Oprea, 2003):

a) metode de predare-invatare (spre exemplu metoda, metoda Mozaicului, TGT, metoda piramidei
etc.)

b) metode de fixare si sistematizare a cunostintelor si de verificare (harta conceptuald, tehnica
fishbonig, tehnica lotus, metoda RAI etc.)

C) metode de rezolvare de probleme prin stimularea creativitatii (brainstorming, explozia stelara,

metoda palariilor ganditoare, controversa creativa, tehnica acvariului, metoda Frisco, metoda schimba perechea,
etc.)

d) metode de cercetare in grup (experimentul pe echipe, portofoliu de grup etc.)
Tehnica cubului

Utilizarea acestei tehnici consta in facilitatea intelegerii unei problematici, notiuni, idei, etc. prin apelul la
operatiile de gandire implicate n procesul de asimilare a unui continut. Tehnica presupune construirea unui cub
pe ale carui fatete se vor nota urmatoarele actiuni: ,,Descrie!”, ,,Compard!” ,,Asociaza!”, ,,Analizeaza!”
,»Aplicd!” ,, Argumenteaza pro si contra!”! participantii vor trebui sa arunce cubul, asemeni unui zar, si sa
realizeze actiunea corespunzatoare. Actiunea poate porni fie de la lecturarea unui text, fie de propunerea unei
tematici din partea cadrului didactic. In ambele situatii, scopul principal al activititii este de a investiga in
profunzime problematica in discutie.

PASUL NR. 1
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1. Se propune textul literar ce urmeaza a fi consolidat:
,CENUSAREASA”
2. Se anunta si se explica metoda de lucru;
3. Se stabilesc cele sase grupe;
4. Se precizeaza subiectul de lucru al al fiecareigrupe.
PASUL NR. 2
a. Fiecare grup examineaza toate particularitatile unui aspect surprins pe una dintre fetelecubului ;
b. Realizati descrierea din puncte diferite de vedere: Spune-ti ce stiti despre personajul

,Cenusareasa”!

C. Comparati personajul ,,Cenusareasa” cu surorile vitrege din povestea cu acelasi nume!
d. Asociati personajul ,,Cenusareasa” cu alte personaje din povesti cunoscute!
e. Analizati: Care sunt personajele pozitive si negative din poveste?
f. Aplicati: Cum putem aplica invatamintele din poveste?
g. Argumentati pro sau contra. Care este parerea voastra despre felul in care se poartd mama si
surorile vitrege cu Cenusareasa?
PASUL NR. 3 _
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PASUL NR. 4

Dupa rezolvarea sarcinii de lucru, elevii vor folosi notiunile inscrise pentru a demonstra Sistematizarea
cunostintelor. Prin brainstorming, participantii identifica idei inovatoare pe care le includ intr-o fisd a grupei.

Prin acest exercitiu se incurajeaza participarea fiecarui copil si a lucrului in echipe.

Forma finala a continuturilor realizate de fiecare grupa este impartasita intregii clase (6 minute — cate un minut
pentru fiecare fata a cubului).

Lucrarea in forma finala poate fi desfasurata pe tabla.

ORGANIZARE:

Copiii vor fi grupati in sase echipe (cate una pentru fiecare fata a cubului) la mesele de lucru;
Educatoarea pune la dispozitia copiilor imagini cu textul literar in discutie;

Participarea la completarea fisei comune va fi dirijatd de educatoare, care trebuie sia incurajeze
participarea tuturor copiilor din grupurile constituite;

La finalul exercitiului se va comenta si se va completa intreaga structura cu explicatiile de rigoare.

Lucrul individual, in echipe sau participarea Intregii grupe la realizarea cerintelor “cubului” este o provocare si
determina o0 intrecere in a demonstra asimilarea corecta si completa a cunostintelor.

46



CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Supliment Revista CATEDRA
Simpozion Judetean ”Metode inovative de predare in invatdmantul prescolar”, editia a I11-a

Bibliografie
1. Ton Ovidiu Panisoara si Marin Manolescu, Strategii didactice interactive, Ed. Didactica si Pedagogica, 2009;
2. M. Zlate, T. Cretu, Psihologie scolara , Universitatea din Bucuresti.

/ = N

2 METODE INOVATIVE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

a
a
S i
=& | . . .
= n<: | Ilinca Adriana Florica, Profesor educatie timpurie
g ’ Gradinita cu Program Prelungit ,,Fantezia”, Costesti

\ o /

\‘\:\ g /x,,,/

Modalitatile moderne de stimulare a invatarii si dezvoltarii personale inca de la varstele timpurii sunt
reprezentate de metodele inovative de invatare. De asemenea metodele inovative sunt instrumente didactice
care favorizeaza interschimbul de idei, de experiente, de cunostinte, asigurand perfectionarea si optimizarea
demersului educational. In educatia timpurie metodele utilizate sunt atat cele “traditionale”, cat si cele
“moderne” iar abilitatea cadrului didactic poate face ca orice metoda folosita sa starneasca interesul copilului
prescolar si sa-1 determine sa Invete Tn modul cel mai placut: prin joc.

Drumul lung al nvatarii parcurs de elev este necesar a fi sustinut prin metode pe care cadrul didactic
trebuie sd le aleaga cu tact si inspiratie, transferand accentul ,,nu atdt pe insusirea de cunostinte, cat mai ales
pe invatarea de metode si tehnici de invatare si munca intelectuala, de identificare, de regasire si de utilizare
a informatiilor, de analiza, sinteza si de prelucrare a acestora, in sfarsit pe invatarea de metode si de tehnici
de creativitate, de dezvoltare a informatiei si de creare de noi semnificatii”.

Metodele activ-participative pun accentul pe invatarea prin cooperare, incurajand comportamentul activ,
prescolarul/elevul fiind capabil de a emite opinii, aprecieri asupra fenomenelor studiate.

Abordarea modernd a invatamantului nu presupune renuntarea la metodele traditionale, ci adaptarea
acestora la particularitatile elevilor si imbinarea cu strategiile inovative.

Asa cum sublinia Cerghit, ,,creatia presupune reinnoire si imbunatatire a conditiilor de muncd in
institutie”.

Vorbind despre necesitatea inovarii in domeniul metodologiei didactice, lon Cerghit afirma: ,,Pedagogia
moderna nu cautd sa impund nici un fel de retetar rigid.....creatia in materie de metodologie, inseamna o
necontenita cautare, reinnoire si imbunatatire a conditiilor de munca in institutiile scolare”.

Printr-o serie de metode interactive (metoda Ciorchinelui; metoda Mozaic; metoda Cubul; metoda
Pélariilor ganditoare, Explozia stelard, Lotus, Bula dubla. Piramida si diamantul, Diagrama Venn, etc.)este
educatad gandirea centratd pe analiza si evaluarea unor solutii posibile intr-o situatie data, pe baza argumentelor,
gandirea critica.

In ceea ce priveste predarea si evaluarea, profesorul este cel care trebuie si aiba o conceptie inovativa,
trebuie sd coopereze cu elevii, sa fie el insusi si sd fie un model de educatie pentru asigurarea unui Invatdmant
de calitate.

De asemenea, foarte important este ca in cadrul obiectului de studiu, continuturile sa fie bine organizate
(clare, logice), pentru a putea fi utilizatd cu succes invatarea prin cooperare, stimularea gandirii critice prin
metodele interactive aplicate, in scopul unei invatari eficiente.
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Procesul de formare interactiv presupune actiune atat din partea cadrului didactic cat si din partea
prescolarului/elevului. Pentru crearea unui cadrul optim de invatare, in aplicarea metodelor moderne, este
necesar sa se {ind cont de anumite criterii. Metodele inovative trebuie adaptate acestor criterii, , precum:
competentele ce urmeaza a fi dezvoltate, nivelul intelectual si capacitatile copiilor, resursele materiale accesibile
st gradul de complexitate al continutului, pentru ca procesul instructiv-educativ sa stimuleze invstarea si sa se
desfasoare intr-un cadru activ-participativ.
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1. Cerghit, loan, (1997), Metode de invatamant, editia a IlI-a, Editura Didactica si Pedagogica, R.A.,
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Metodele inovative de invatare sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii si dezvoltarii personale
inca de la varstele timpurii, sunt instrumente didactice care favorizeaza interschimbul de idei, de experiente, de
cunostinte, asigurand perfectionarea si optimizarea demersului educational.

Metodele interactive determind solicitarea mecanismelor gandirii, ale inteligentei, ale imaginatiei $i
creativité‘;ii Ele sunt totodati mijloace prin care se formeazé si se dezvolté priceperile deprinderile si
caracterul si dezvoltandu -s1 personalitatea.

In continuare, vom prezenta citeva metode interactive pe care le putem utiliza la prescolari.

1. Cubul este o strategie de predare-invatare care urmareste un algoritm ce vizeaza descrierea,
comparatia, asocierea, analizarea, aplicarea, argumentarea atunci cand se doreste explorarea unui subiect nou
sau unul cunoscut pentru a fi imbogatit cu noi cunostinte sau a unei situatii privite din mai multe perspective.
Se confectioneaza un cub de marime medie, pe fiecare fata este scrisa sau desenatd o cerinta cu referire, de
exemplu, la povestea Punguta cu doi bani de Ion Creanga pe care copiii o rezolva ca urmare a rostogolirii
cubului:

- DESCRIE cocosul;

- COMPARA comportamentul mosului cu al babei;

- ASOCIAZA cocosul cu un cuvant sugestiv;

-ANALIZEAZA peripetiile cocosului;

- APLICA — interpreteazi rolul cocosului;

- ARGUMENTEAZA afirmatia Cauti dreptatea!

2. Explozia stelard este o metoda de stimulare a creativitatii, o modalitate de relaxare a copiilor si se
bazeaza pe formularea de Intrebari pentru rezolvarea de probleme si noi descoperiri. Pe o stea mare este scris
sau desenat o idee centrald. Pe cinci stelute se scrie cate o intrebare de tipul: CE? CINE? UNDE? DE CE?
CAND? pe baza carora grupurile de copii formuleaza idei referitoare la tema centrald iar celelalte grupuri
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raspund. Se apreciaza intrebarile copiilor, efortul acestora de a elabora Intrebari corecte precum si modul de
cooperare si interactiune. Exemple de explozie stelara pentru povestea Casuta din oalda.

/

/

/
/

Cine a gisit cala? Cine
zi-a mai dorit =3
locuiascd in 0ald? Cine a

Ce z-a gandit spart oala? Unde a gisit soarecele

goarecele =4 facd cu cala? 'LﬂdE‘ au fugzit

oala? Ce spuneau a.ﬂlmaleleh cind oala a
fost sparta?

atimalele cénd gisean

/\

Ce?

oala?

/\

De ca? v .
Cand a venit

ursul?

Cind i3 cautd
animalele
addpost?

De ce s-a spart 0ala? De
ce putezu locui
animalele impreuna?
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Metodele inovative de invatare sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii si dezvoltarii personale
inca de la varstele timpurii, sunt instrumente didactice care favorizeaza interschimbul de idei, de experiente, de
cunostinte, asigurand perfectionarea si optimizarea demersului educational. Metodele utilizate la prescolari sunt
atat cele “clasice”, cat si cele “moderne”; numai abilitatea cadrului didactic poate face ca orice metoda folosita
sa starneasca interesul copilului prescolar si sd-1 determine sa invete in modul cel mai placut: prin joc.

In invatamantul prescolar sunt utilizate o multitudine de metode moderne insotite de tehnici specifice si
resurse materiale, dintre care amintesc:
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Explozia stelara - steluta mare si 5 stelute mici

Explozia stelard este o metoda de stimulare a creativitatii, o modalitate de relaxare a copiilor si se
bazeaza pe formularea de intrebari pentru rezolvarea de noi probleme si noi descoperiri. Obiective —formularea
de Intrebari si realizarea de conexiuni Intre ideile descoperite de copii Tn grup prin interactiune si individual
pentru rezolvarea unei probleme

Descrierea metodei —copiii asezati in semicerc propun problema de rezolvat. Pe steaua mare se scrie sau
deseneaza ideea centrala. - Pe 5 stelute se scrie cate o intrebare de tipul CE, CINE, UNDE, DE CE, CAND, iar
5 copii din grupa extrag cate o intrebare. Fiecare copil din cei 5 1si alege 3-4 colegi, organizandu-se in cinci
grupuri. Grupurile coopereaza pentru elaborarea intrebarilor. La expirarea timpului, copiii revin in cerc in jurul
stelutei mari si spun Intrebarile elaborate fie individual, fie un reprezentant al grupului. Copiii celorlalte grupuri
raspund la intrebari sau formuleaza intrebari la intrebari. - Se apreciaza intrebarile copiilor, efortul aceestora de
a elabora intrebari corect, precum si modul de cooperare, interactiune.

Bula dubli-doua cercuri mari de culori diferite cate patru cercuri mici de culori diferite, sageti lungi si
scurte. Tehnica bula dublad grupeaza asemanarile si deosebirile dintre doud obiecte, procese, fenomene, idei,
concepte. Bula dubla este prezentata grafic prin doud cercuri mari in care se aseazd imaginea care denumeste
subiectul Exemple: Animale-pasari, Copii-parinti, Fructe-legume. In cercurile mici asezate intre cele doui
cercuri mari, se deseneazi sau se aseaza simbolurile ce reprezinta asemanarile dintre cei doi termeni cheie. In
cercurile situate 1n exterior la dreapta si la stinga termenilor cheie se inscriu caracteristicile, particularitatile sau
deosebirile.

Asadar aplicarea cu regularitate a metodelor inovative, de cooperare, duc in timp la rezultate superioare,
relationdri heterogene mai pozitive, motivatie intrinsecd mai mare, respect de sine mai crescut si dezvolta
abilitati sociale deosebite, solicitate de piata muncii.

Bibliografie:
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Educatia timpurie joac un rol esential in formarea abilititilor de bazi ale copiilor si in dezvoltarea lor.
Integrarea activitatilor STEAM (Stiintd, Tehnologie, Inginerie, Artd si Matematicd) in programele de gradinita
poate stimula curiozitatea naturald a copiilor si poate incuraja gandirea critica si creativa. Aceste activitati isi
propun sa invete copiii sa faca o conexiune Intre ceea ce Invata la materiile scolare si lumea inconjuratoare. De
exemplu, pot intelege cum se construieste o casa, cum functioneaza un motor sau chiar cum se face un robot,
totul intr-un mod activ si distractiv.

Educatia STEAM este un concept despre care, la noi in tard a inceput sd se vorbeasca destul de recent,
dar despre care se crede ca va deveni un punct cheie in pregatirea tinerelor generatii pentru viitor. Conceptul
depaseste educatia formald din unitatile de invatamant si ajunge pe un tdram al creativitatii si imaginatiei,
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mergand pana la prima forma de invatare din viata copiilor: joaca. De aceea exista jucdrii menite sa starneasca
tocmai curiozitatea stiintificd, tehnologica, inginereasca si matematica din primii ani de formare.

Proiectele STEAM pot fi incepute chiar de la varsta de doi ani, atunci cand creierul copilului este
absorbant ca un burete. In primii 5 ani toate informatiile sunt asimilate intr-un ritm alert, cu usurint, acest lucru
pierzandu-se odatd cu inaintarea in varsta. Piesele Lego sunt o sursa de creativitate pentru copii. Se pot crea
machete diverse: cladiri, casuta piticilor, orasul viitorului masini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene,
roboti, etc.

Expunerea copiilor la experimente inca de cand sunt mici formeaza noi legaturi neuronale in creierul
lor, astfel incat ei vor gasi solutii mai bune si vor avea o atitudine mai deschisa catre experientele de acest fel.

Exemple de activitati STEAM care pot fi realizate in gradinita:

1. Ce seintiampla cu semintele?

Umplem doua ghivece cu pamant. Vom planta cateva seminte in fiecare. Udam doar un ghiveci. Vom
pune ambele ghivece intr-un loc luminos.

Ce se va intampla?

Copiii vor intelege astfel ca plantele si semintele au nevoie de lumina si apa pentru a creste. Semintele
pe care le-am udat vor incolti dupa cateva zile, iar celelalte, nu.

2. Garoafe colorate

Umplem patru borcane cu apa, pana la jumatate. Adaugam 20 de picaturi de colorant alimentar ( culori
diferite) in fiecare borcan. Punem cate o garoafa alba in fiecare borcan.

Ce se va intampla?

O planta atrage apa in tulpina sa. Garoafa aspira apa coloratd pana in varf. Astfel, floarea va cdpata
culoarea apei din borcanul in care a fost pusa.

3. Zapadi falsa

Un alt e experiment este fabricarea de zdpada artificiala. Avem nevoie de doud ingrediente : aproximativ
500g de bicarbonat de sodiu alimentar si spuma de ras. Se toarna bicarbonatul de sodiu intr-un castron. Apoi
turnam 3/4 din tubul cu spuma de ras si amestecam bine cu o lingura sau cu mainile.

Ce se va intampla? Acum aveti un mini Craciun la voi in clasa!

4. Curdtarea unei monede

Acesta este un experiment care explica copiilor efectele oxidarii asupra obiectelor metalice. Pentru a-I
realiza avem nevoie de: o moneda, un pahar transparent, sapun si apa, suc de lamaie, servetele de sters.

Vom ruga un copil s@ spele o monedd cu sapun si apa si sa o steargd la final. Acesta va observa ca
moneda ramane murdard. Apoi, lasati-1 sa scufunde aceeasi moneda in sucul de lamaie timp de aproximativ 5
minute inainte de a o sterge bine pentru a observa ca de data aceasta moneda straluceste datorita aciditatii sucului
de lamaie care a indepartat stratul de oxidare.

5. Pescuitul de gheatai

Pentru acest experiment vom avea nevoie de: un bol cu apa, niste cuburi de gheata, sare si sfoara.

Experimentul: pune un cub de gheatd in vasul cu apa. Pune sfoara pe jumadtate in apa, cu un capat pe cub
si celalalt afara. Toarna putind sare pe cubul de gheata si asteapta 5-10 minute. Apoi apuca celalalt capat al
firului si scoate cubul afara.

Ce se va intampla?

Cand sarea atinge cubul, il incilzeste putin. in 5-10 minute sarea se dizolva in apa, imbinand gheata si
sfoara.
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In invatimantul cu cerinte educative speciale, utilizarea calculatorului si a softului educational se face
si nu In ultimul rand, se tine cont de varsta pe care o are copilul cu C.E.S.

In ultimul timp utilizarea calculatorului a devenit tot mai frecventa in cadrul activitatilor de instruire in
scoli.

Astfel aproape toate studiile arata avantajele utilizarii calculatorului, in raport cu altd metoda, atitudinea
copilului fata de calculator fiind una pozitiva cu atat mai mult cu cét ajuta la reducerea timpului de studiu.

In ultimii ani, studiile facute au scos la iveala faptul ci numarul copiilor de varsta prescolara care prezinta
probleme comportamentale, ori emotionale a crescut. De asemenea existd mai multi copii cu tulburari de limbaj,
de atentie sau hiperactivi cu care trebuie lucrat in mod special. Limbajul reprezintd un element important al
adaptarii copilului la cerintele grupului, acesta permitdnd copilului sd-si exprime parerile, gandurile, sa
coopereze cu cei din jur.

Atat prescolarii, cat si elevii trebuie sa faca fata unor informatii diverse si uneori abundente, ceea ce
poate conduce la o atitudine de refuz din partea acestora de a participa la activitati, sau mai mult din cauza
supraincarcarii transmiterii cunostintelor, sa apard intelegeri gresite, confuzii sau chiar epuizare fizicd si
motivationala.

Formarea competentelor copilului prevazute in programa scolard, nu depinde doar de metodele
traditionale de predare, ci si de folosirea eficienta a instruirii asistate de calculator.

Softurile educationale se pot folosi cu succes in activitatile corectiv-recuperatorii desfasurate cu copiii,
acestea au contribuit la stimularea generala a cunoasterii $i a comunicarii, la dezvoltarea abilitatilor ludice in
context interactiv precum si la optimizarea starilor afectiv-motivationale ale copiilor cu CES.

Din experienta didacticd, am observat ca, utilizdnd soft-urile educationale ca masura de recompensa a
implicarii active a copiilor in sarcina data pe parcursul unui interval de timp, acestia pot fi mai usor dirijati spre
comportamente dezirabile, decat daca as fi cerut acelasi lucru prin metode traditionale. Bineinteles ca am tinut
cont si de faptul ca utilizarea excesiva a calculatorului poate crea o oarecare dependentd, motiv pentru care
folosirea softului educational s-a facut sub supraveghere stricta din partea mea si doar pe anumite segmente ale
activitatilor desfasurate cu copiii.

In concluzie, folosirea softului educational in activitatile cu copiii nu trebuie sa fie considerat un moft
ci mai degraba o modalitate atractiva de predare, moderna si in conformitate cu ,,societatea informationald” in
care traim.

BIBLIOGRAFIE:
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Motto: ,,A invita pe copil ... nu inseamnd sd-i diam adevirul nostru, ci sa-i dezvoltam propria-i gandire,
aducdnd-o pana la gandirea noastrd, cu alte cuvinte, nu sa-i impunem lumea noastra, creata de gandirea
noastra, ci sa-l ajutam sa inteleaga cu gandirea lui lumea sensibila, nemijlocit evidenta.” (G.N.Volkov)
Activitatea instructiv-educativa se desfasoara in baza unor finalitati. Ea este pusa in practica prin intermediul
unui sistem de metode si procedee, apeleaza la 0 serie de mijloace tehnice de realizare, iar rezultatele sunt
verificate si evaluate prin strategii specifice. Curriculum-ul prescolar integreaza toate aceste componente, dintre
care o pozitie centrala revine metodelor care fac posibila atingerea finalitatilor educationale.

Metodele de 1invatare constituie instrumente de prim rang in mana educatorului, este calea eficientd de
organizare si conducere a invatarii, un mod comun de a proceda care reuneste intr-un tot familiar eforturile
cadrului didactic si ale copiilor.

In gradinitd un accent deosebit se pune pe folosirea invitarii active si pe cooperare, acestea concurand la
obtinerea unor performante notabile. Atunci cand se folosesc metodele de invatare activa toti copiii asimileaza
la un nivel mai profund, retin ideile mai mult timp, sunt motivati si le place scoala, si pot corela ceva ce au
invatat. cu viata reala si in rezolvarea de probleme.

In timpul anilor prescolaritatii, copiii isi construiesc bazele cognitive si isi dezvolta abilitatile mentale intr-0
varietate de domenii, iar experientele si interactiunile lor In aceasta perioadd sunt esentiale pentru dezvoltarea
lor cognitiva, sociala si emotionala.

invitarea experientiali in activititile din gradinita reprezinti o metoda eficientd de predare si invitare, care
implicd experiente practice si concrete pentru a-i ajuta pe copii sd-si dezvolte cunostintele, abilitatile si
intelegerea. Aceasta abordare pune accentul pe explorare, descoperire si interactiune directd cu mediul
inconjurator.

Caracteristicile de baza ale invatarii experientiale includ:

-copiii activi in procesul lor de invatare;

-recunoasterea Invatarii anterioare ca si element de baza pentru invatarea actuala;

-interactiunea cu ceilalti copii care conduce la o intelegere mai profunda si transmiterea intelesului conceptelor
si se concentreaza pe sarcini din ,,lumea reala”, numite ,,activitati autentice”.

Metoda descoperirii actioneaza prin procedee ca: vezi, cerceteaza, intelegi.

in gradinita sunt fundamentale trei tipuri de activititi: jocul, explorarea si experimentarea. in functie de relatia
care se stabileste intre achizitiile anterioare si cele la care se doreste a ajunge.

Iata cateva exemple de cum poate fi implementata invétarea experientiald in activitatile din gradinita:
-Excursii si vizite la locuri de interes: Organizarea de excursii si vizite la muzee, gradini zoologice, ferme sau
parcuri naturale ofera copiilor oportunitdti de explorare si invatare intr-un mediu real. Aceste experiente ii ajuta
sa-si dezvolte cunostintele despre lumea inconjuratoare si sd-si imbunatateasca abilitatile de observare si de
investigare.

-Activitati practice in aer liber: Desfagurarea activitatilor practice in aer liber, cum ar fi gradinaritul,
explorarea naturii sau construirea de forturi din materiale naturale, ofera copiilor oportunitati de a interactiona
direct cu mediul inconjurator si de a invata despre procesele naturale si ecologice.
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-Experimente stiintifice si activititi practice: Desfasurarea de experimente stiintifice si activitati practice in
domenii precum fizica, chimia sau biologia 1i ajutd pe copii sa-si dezvolte abilitatile de investigare, observatie
si experimentare. Aceste experiente i1 incurajeaza sa-si puna intrebari, sa testeze ipoteze si sa descopere legile
naturii intr-un mod practic si interactiv. De exemplu: cresterea unui ghiveci cu plante, experimentul cu pluta si
apd (prescolarii pot sd testeze ce obiecte plutitoare si care se scufundd Intr-un vas cu apa. Acestia pot
experimenta cu diferite materiale, cum ar fi hartia, plasticul sau lemnul, si pot observa cum forma si densitatea
obiectelor influenteazd daca acestea plutesc sau se scufunda), fizica culorilor, experimentul cu magnetismul,
explorarea formelor si texturilor, experimentul cu spuma de sd@pun, observarea ciclului apei, etc.

-Jocuri de rol si dramatizari: Jocurile de rol si dramatizarile oferd prescolarilor oportunitéti de a-si imagina si
explora diferite roluri si scenarii, de a-si dezvolta abilitatile sociale si de comunicare si de a-si exprima
creativitatea intr-un mod interactiv si distractiv. De exemplu: Jocul de-a bucétéria sau restaurantul, dramatizarea
povestilor preferate, Jocul de-a medicul sau asistenta medicala, Jocul de-a magazinul sau supermarketul, Jocul
de-a familia, Jocul de-a exploratorii sau aventurierii, Coltul casutei.

-Ateliere de creatie si artad: Desfasurarea de ateliere de creatie si arta n care prescolarii pot experimenta cu
diferite materiale si tehnici artistice 1i ajutd sd-si dezvolte creativitatea, imaginatia si abilitatile de exprimare si
de comunicare. De exemplu: pictura cu degetele, colaj cu materiale naturale, modelare cu plastilina, pictura cu
apa, crearea de colaje abstracte, desen pe geam, picturd cu bureti si sabloane.

-Proiecte de constructie si design: Proiectele de constructie si design, cum ar fi construirea de structuri din
blocuri, crearea de machete sau proiectarea de lucrdri de arta, 1i ajutad pe copii sa-si dezvolte abilitatile de
planificare, colaborare si rezolvare a problemelor. Aceste activitati 1i Tncurajeaza sa-si exploreze ideile si sa-si
puna in aplicare creativitatea Intr-un mod practic si tangibil.

-Colaborare si joc in echipa: Organizarea de activitati si jocuri in echipa 1i ajutd pe prescolari sa invete sa
lucreze impreund, sa-si dezvolte abilitatile sociale si de comunicare si sd Inteleagd importanta cooperarii si a
lucrului in echipa.

-invﬁgare prin explorare si descoperire: Oferirea de oportunitati pentru explorare si descoperire, prin
intermediul activitatilor libere si a materialelor stimulative, ii ajutd pe prescolari sa-si dezvolte curiozitatea, sa-
si imbunatateasca abilitatile de observare si de gandire critica si sd-si construiasca cunostintele intr-un mod
autentic si personalizat. De exemplu: explorarea texturilor si formelor, jocuri cu apd si nisip, investigarea
obiectelor din jur (obiecte cotidiene si lemn, metal, sticld sau plastic, copiii vor fi incurajati sa observe, sa atinga
si sd exploreze aceste obiecte. Acestia pot sa examineze diferite caracteristici ale obiectelor, cum ar fi culoarea,
textura, greutatea si forma, si sa inteleaga scopul si functionarea acestora in viata de zi cu zi),

Aceste exemple de activitati sunt doar cateva modalitati de a implementa invétarea prin experientd in activitdtile
din gradinitd pentru prescolari. Aceastd abordare incurajeaza dezvoltarea holistica a copiilor si 11 pregateste
pentru succesul in scoala si n viata.

Invitarea prin experienti reprezinti o metodd inovatoare in domeniul educational care pune accentul pe
implicarea activa a copiilor in propriul lor proces de invatare. Aceastd metoda incurajeaza experientele practice
si concrete, explorarea si descoperirea, si oferd oportunitati pentru dezvoltarea abilitatilor critice si de rezolvare
a problemelor. Este participativd, interactiva si aplicata.

In concluzie, creativitatea didactici si invitarea prin experienta sunt elemente esentiale in educatia prescolara,
contribuind la dezvoltarea holistica si integrata a copiilor. Integrand aceste concepte in activitatile desfasurate
cu prescolarii, educatoarele pot crea medii de invatare stimulative si captivante, care sa ii incurajeze pe copii
sa-si exploreze si sa-si exprime potentialul maxim.

Sorin Cristea spune: ,,Calitatea pedagogica a metodei didactice presupune transformarea acesteia dintr-0 cale
de cunoastere propusa de dascal intr-o cale de invatare realizata efectiv de copii in cadrul instruirii formale si
nonformale.”

Calea de invatare pe care o parcurg copiii este determinatd de metoda folosita. Aceasta “cale” devine cel mai
spectaculos exercitiu de interactiune dintre mintgile lor, care ne bucura cand observam progrese de la o perioada
la alta.
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Efortul copiilor trebuie sa fie unul intelectual, de exersare a proceselor psihice si de cunoastere, de abordare a
altor demersuri intelectuale, interdisciplinare, inovatoare decat cele clasice. Prin corelatiile elaborate
interactiv copiii isi asuma responsabilitati, formuleaza si verifica solutii, elaboreaza sinteze in activitati de grup,
intergrup, individual ,in perechi.

Metodele activ-participative solicita efortul personal de gandire, imaginatie, memorie si vointa, dar si valorifica
maximal potentialul de cunoastere, actiune si traire al copilului. Efectele formativ — educative ale invatarii sunt
in raport direct proportional cu nivelul de angajare si participare individuala si colectiva.
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Pentru ca invatdmantul si rispundi exigentelor contemporaneititii, la nivelul segmentului prescolar se
contureaza dezvoltarea unei noi abordari educationale. Este vorba de o abordare care determina organizarea si
trdirea unor experiente de invatare tindnd seama de cerintele viitorului si de necesitatea producerii unor
schimbari dorite Tn comportamentul copilului de astazi, o abordare care incearca o imbinare suplad a ideilor
pedagogiilor alternative moderne, cu ideile pedagogiei traditionale autohtone.

,»Nu toti educatorii pot sa ajunga la calitatea de cercetator in sensul stiintific al termenului, dar o activitate
de cautare a noi solutii pentru activitatea curenta realizeaza orice dascal care se respectd.” (Rodica Mariana
Niculescu)

Modernizarea procesului de invdtdmant din gradinitda implicd mai multe componente: proiectarea
didactica, tehnici si instrumente de cunoastere si evaluare a copiilor, parteneriate educationale, activitati
extracurriculare, o metodologie didactica activa.

Noul curriculum pentru invatamantul prescolar aduce noi accente care pun in valoare dezvoltarea globala
a personalitatii copilului. Un accent deosebit este acela al diversificarii strategiilor de predare — invatare —
evaluare, caracterizat prin folosirea de metode activ-participative, prin asigurarea de valente formative ale
jocului, ca activitate de baza a copilului, precum si printr-o evaluare a fiecarui copil in raport cu el insusi.

Pentru cresterea calitatii procesului instructiv-educativ din gradinita, urmarim perfectionarea metodelor
traditionale, dar si introducerea unor noi metode si procedee educative, proiectarea unui demers didactic, diferit
de cel traditional da posibilitatea fiecarei educatoare sd-si valorifice propria experientd prin utilizarea unor
metode moderne Intr-o abordare interdisciplinara.

Invatamantul modern preconizeazi o metodologie axatd pe actiune, operatorie, deci pe promovarea
metodelor interactive care sa solicite mecanismele gandirii, ale inteligentei, ale imaginatiei si creativitatii.
partea cadrului didactic: receptivitate la nou, adaptarea stilului didactic, mobilizare, dorintda de
autoperfectionare, gandire reflexiva si moderna, creativitate.
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Invatamantul prescolar are un anumit specific iar felul in care educatoarea solicita intrebari, felul in care
organizeaza activitatea de formare si informare a copilului, prin accentul pe care-l pune pe dezvoltarea
proceselor cognitive-aplicative, influenteaza comportamentul activ si creativ al copilului.

Jocul de rol, experimentul, observatia, jocul interactiv, portofoliul, metoda proiectului, sunt cateva din
metodele interactive ce se pot utiliza cu succes in gradinitd. Jocul de rol, Experimentul, Observatia, Jocul
interactiv, Lotus, Portofoliul, Metoda proiectului, Mozaic, Ciorchinele, Metoda palariilor ganditoare, Stiu/vreau
sd stiu/am invatat, Cubul, Brainstorming, Metoda bulgarului de zapada, Metoda R.A.I .“Raspunde-Arunca-
Interogheaza” sunt cateva din metodele interactive ce se pot utiliza cu succes in gradinitd. Programa activitatii
instructiv-educative lasa libertatea de a organiza cat mai creativ si personalizat actul didactic.

Fiecare cadru didactic 1si poate alege propriul demers, personalizat, modern, care sa fie compatibil cu
stilul didactic, cu obiectivele si continuturile activitatilor.

Derivat etimologic din grecescul ,,methodos (odos-cale, drum, metha-spre), cuvantul metoda semnifica
drumul, calea de urmat pentru atingerea unui scop, modul de cautare, de descoperire a adevarului sau ,, drum
care conduce la cunoasterea realitatii si la transformarea acesteia pe baza cunoasterii”,calea folosita de
educatoare 1n a-i sprijini pe copii s descopere viata, natura, lucrurile, stiinta.

Ioan Cerghit considera ca metoda este ,,0 cale eficientd de organizare si conducere a invatarii”. Gaston
Mialaret considera ca orice metoda pedagogica rezulta din intalnirea mai multor factori si din acest punct de
vedere, educatia va raimane mereu o arta : arta de a adapta la o situatie precisa.

Sorin Cristea spune: ,,Calitatea pedagogica a metodei didactice presupune transformarea acesteia dintr-
o cale de cunoastere propusa de dascal intr-o cale de invatare realizata efectiv de copii in cadrul instruirii formale
si nonformale.”

I.Cerghit afirma ca ,,«activ» este copilul care depune efort de reflectie personala, interioara si abstracta,

care intreprinde o actiune mintala de cautare, de cercetare si redescoperire a adevarurilor”. Noul, necunoscutul,
cautarea de idei prin metodele interactive confera activitatii “mister didactic”, se constituie ca “o aventura a
cunoasterii” in care copilul e participant activ pentru ca el intalneste probleme, situatii complexe pentru mintea
lui de copil dar in grup, prin analize, dezbateri, descopera raspunsurile la toate intrebarile, rezolva sarcini de
invatare, se simte responsabil si multumit in finalul activitatii.
Calea de invatare pe care o parcurg copiii este determinatd de metoda folositd. Aceasta “cale” devine cel mai
spectaculos exercitiu de interactiune dintre mintile lor, care ne bucura cand observam progrese de la o perioada
la alta. Efortul copiilor trebuie sa fie unul intelectual, de exersare a proceselor psihice si de cunoastere, de
abordare a altor demersuri intelectuale, interdisciplinare, inovatoare decat cele clasice. Prin corelatiile elaborate
interactiv copiii isi asuma responsabilitati, formuleaza si verifica solutii, elaboreaza sinteze in activitéti de grup,
intergrup, individual ,in perechi.

Metodele activ-participative solicita efortul personal de gandire, imaginatie, memorie si vointa, dar si
valorifica maximal potentialul de cunoastere, actiune si traire al copilului. Efectele formativ -educative ale
invatarii sunt in raport direct proportional cu nivelul de angajare si participare individuald si colectiva.

CONCLUZII in opozitie cu metodologia traditionald, pentru care copilul rimane mai mult un simplu
spectator, gata sa recepteze pasiv ceea ce i1 se transmite ori i se demonstreaza, metodele active au tendinta sa
faca din acesta un actor, un participant activ in procesul invatarii, pregatit sa-si insuseasca cunostintele pe calea
activitatii proprii, a unei angajari optime a gandirii, a mobilizarii tuturor functiilor intelectuale si energiilor
emotional — motivationale in raport cu sarcina de invatare data.

Esential in pregatirea cadrului didactic pentru activitate este de a putea pune in joc toate cunostintele
sale si intreaga lui pricepere, nu pentru a transmite pur si simplu niste cunostinte de-a gata ce trebuie sa fie
insusite, ci de a insufla copiilor dorinta si posibilitatea de a le dobandi, pe cat este cu putintd, prin ei Insisi,
printr-un studiu cat mai activ.
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Metodele inovative de invatare sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii si dezvoltarii personale
inca de la varstele timpurii, sunt instrumente didactice care favorizeaza schimbul de idei, de experiente, de
cunostinte, asigurand perfectionarea si optimizarea demersului educational.

Metodele utilizate la prescolari pot fi atit cele traditionale, cat si cele modern, doar abilitatea cadrului
didactic poate face ca orice metoda folosita sa starneasca interesul prescolarului si sa-1 determine sa invete n
modul cel mai placut: prin joc.

Cele mai utilizate metode interactive sunt cele care canalizeaza energiile creatoare ale prescolarilor in
directia propusd, le capteaza atentia, stimuleazd mecasnismele gandirii, ale inteligentei, ale vointei, ale
motivatiei si ale imaginatiei si 1i implica afectiv in ceea ce fac. Procesul de formare interactiv presupune actiune
atat din partea cadrului didactic cat si din partea subiectului educat.

Cadrul didactic trebuie sa {ind cont de anumite criterii in aplicarea metodelor moderne de invatare, cum
ar fi: competentele ce urmeaza a fi dezvoltate la elevi, nivelul intelectual si capacitatile elevilor, resursele
materiale accesibile si gradul de complexitate al continutului. Astfel metodele inovative trebuie adaptate acestor
criterii, pentru ca procesul instructiv-educativ sa se desfasoare intr-un cadru activ-participativ de stimulare a
invatarii.

Metodele inovative presupun o invatare prin comunicare, prin colaborare care produce o confruntare de
idei, opinii §i argumente, creeaza situatii de invatare centrate pe disponibilitatea si dorinta de cooperare a
copiilor, pe implicarea lor directa si activa, pe influenta reciproca din interiorul microgrupurilor si interactiunea
sociald a membrilor unui grup.

In invatamantul prescolar sunt utilizate o multitudine de metode moderne insotite de tehnici specifice
si resurse materiale, dintre care amintim:

1. Explozia stelard — steluta mare si 5 stelute mici

2. Lotus — flori de nufar mici si o floare de nufar mare

3. Ciorchinele — cercuri sau ovale de doua marimi si doua culori, sageti

4. Palariile ganditoare-alba, rosie, galbena, verde, albastrd neagra

5. Diagrama Venn — fise de lucru, ecusoane

Metoda ciorchinelui este o0 metoda interactiva de evaluare ce i incurajeaza pe copii sa gandeasca liber
si deschis asupra unei teme si favorizeaza realizarea unor conexiuni ntre idei, oferind si posibilitatea de a se
actualiza cunostintele dobandite anterior.

Etape urmarite in realizarea metodei:

> Cadrul didactic scrie un cuvant/o tema ce urmeaza a fi cercetata.

> Se centralizeaza toate ideile, conceptele care au legatura cu tema stabilita, tragdndu-se linii intre
acestea si tema centrala.

> Pe masura ce se noteaza noi idei, se trag linii intre ideile ce par a fi conectate.

> Activitatea se sfarseste cand toate ideile sunt epuizate.
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Tehnica Lotus este o metoda interactiva de grup in care avem o tema centrala si de acolo reies alte 8 idei
secundare, care se cladesc in jurul temei centrale, la fel ca petalele unei flori de nufar, devenind la randul lor si
ele teme principale pentru alte 8 flori de nufar.

Etape:

> Construirea diagramei.

> Notarea temei principale in centrul diagramei.

> Elevii se gindesc la idei/continuturi/cunostinte ce au legatura cu tema centrala si apoi noteaza in
petalele ce inconjoara tema centrald, in sensul acelor de ceasornic.

> Se folosesc cele opt idei drept idei principale pentru alte opt subteme, astfel, se completeaza cat

mai multe petale — flori de nufar.

Metoda palariilor gdnditoare (Thinking hats, in limba engleza) este o metoda de grup, ce are la baza
executarea de roluri prin care copiii se exprima liber, dar respectand semnificatia palariei pe care o poartd. Sunt
sase paldrii ganditoare, avand fiecare cate o culoare: rosu, galben, albastru, verde, alb si negru.

Etape urmadrite in realizarea metodei:

> Se impart cele 6 palarii copiilor/grupurilor.

> Copiii vor interpreta rolurile in functie de semnificatia palariei pe care o vor purta.

Semnificatia culorilor palariilor:

1. Palaria alba (Poseda informatii despre tema pusa spre dezbatere; identifica si observa rapid fapte,
relatii, conexiuni, cunoaste materialele, traseul si solutiile ce pot fi folosite pentru rezolvarea problemei, detine
informatii si este dornica sa descopere altele noi).

2. Palaria rosie (Analizeaza problemele, evenimentele, situatiile ce tin de starea afectiva; rosu poate
insemna furie, suparare, de aceea se infurie cand celelalte palarii raman indiferente la solutiile propuse de ea, ii
mobilizeaza si stimuleaza pe ceilalti, prin Intrebarile adresate, isi exteriorizeaza sentimentele si emotiile.

3. Palaria neagra (Gandeste negativ, dar logic si critic; identificd greselile, elementele negative,
lacunele, trage obiectiv semnal de alarma asupra aspectelor negative ce ar putea urma; pentru solutiile gasite
incearca sa depisteze obstacole, erori; atentioneaza daca observa ca regulile incearca sa fie incalcate)

4. Palaria galbena (Oferd o perspectiva pozitivd si constructiva asupra situatiei; prezinta aspecte
adevarate; solicitd celorlalte palariute sa depuna un efort mai mare de gandire pentru a gasi o solutie problemei
existente; analizeaza materialele, ideile, solutiile creative oferite de palaria verde.

5. Palaria verde (genereaza idei noi, stimuland gandirea, cauta alternative, simbolizeaza, productia de
idei noi, inovative; aranjeaza ideile si elaboreaza variante de rezolvare, concepe, resurse, metode eficiente pe
care le aplicd; nu prezinta retineri, gasind idei noi, neasteptate.

6. Palaria albastra (are rol de conducator, ontroleaza procesul gandirii pentru a deveni mai productiv si
organizeaza actiunea, urmareste si dirijeaza derularea demersului pentru a se rezolva problema; celelalte palarii
tin cont de interventiile acesteia, aplaneaza conflictele, daca apar, selecteaza solutia corecta, da semnalul de
incepere, continuare si finalizare a jocului).Sub aceasta paldrie sta si cadrul didactic.
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In demersul didactic, cadrele didactice trebuie si aiba in vedere valorizarea si dezvoltarea potentialului
fiecarui copil, respectarea ritmului si a stilului sdu cognitiv propriu.

Metodele didactice moderne pun accentul pe invatarea prin cooperare, Incurajand comportamentul activ,
copiii fiind capabili de a emite opinii, aprecieri asupra fenomenelor studiate.

Piramida - este o metoda care are ca obiectiv dezvoltarea capacitatii de a sintetiza principalele probleme,
informatii, idei ale unei teme sau a unui text literar. Prin intermediul acestei metode se exerseaza deprinderea
de cooperare, initiativa si creativitate. Prin aceastd metoda copiii coopereaza si comunica, isi dezvoltd gandirea
critica si capata independenta.

Metoda poate fi integratd la inceputul unei activitati pentru reactualizarea cunostintelor, ca varianta in
desfasurarea unui joc didactic sau in etapa realizarii feed-back-ului unei activitati.

Prezentam, in continuare, doud exemple de activititi in care am utilizat ca metoda inovativa
Piramida.

Exemplul 1. Joc didactic: Darurile toamnei —in etapa realizarii feed-back-ului, se va folosi Piramida.
Copiii vor avea la dispozitie jetoane cu fructe, legume si flori . Ei vor trebui sa realizeze o piramida cu 5 trepte,
dupa Indrumarile verbale formulate de educatoare:
sorteaza si asazad 5 legume de toamna;
sorteaza si asazd 4 fructe de toamna;
sorteaza si asaza 3 flori de toamna;
sorteaza si asaza 2 fructe de toamna cu coaja tare;
sorteaza si asazd o leguma de toamna de la care consumam radacina.

VVYVYY

Exemplul 2. Joc didactic: Prietenele noastre, animalele
In cadrul acestui joc, captarea atentiei se poate realiza in maniera surprizei, cu ajutorul unei piramide,
copiii avand de indeplinit anumite sarcini pornind de la baza spre varful ei.
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aste animelele din imagine;

imitd glasul lor;

da exemple de povesti In care au intalnit animalele din imagine;
identifica locul 1n care traiesc animalele din imagine.

YV VYV

Asadar, drumul lung al invatarii parcurs de prescolari trebuie sustinut prin metode pe care cadrele
didactice trebuie sa le aleaga cu tact si inspiratie, transferand accentul nu atat pe insusirea de cunostinte, cat mai
ales pe invatarea de metode si tehnici de invatare si munca intelectuala, de identificare, de regasire si de utilizare
a informatiilor, de analiza, sinteza si de prelucrare a acestora, 1n sfarsit pe invatarea de metode si de tehnici de
creativitate, de dezvoltare a informatiei si de creare de noi semnificatii.
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~Anul acesta scolar este o provocare datorita faptului ca majoritatea prescolarilor mei sunt de grupa mica,
tocmai de aceea am cautat sa implic mult mai mult parintii copiilor, constientizand ca fara sprijinul acestora nu
puteam crea apropierea de cel mic. Scopul activitdtilor cu parintii este acela de a dezvolta aptitudini si deprinderi
practice-gospodaresti, antrenand copiii in activitati variate ce promoveaza ideea invatarii prin cooperare,
toleranta, atitudine deschisa, acceptare a diversitatii, relatii de buna intelegere, copiii realizand cd fiecare este
unic si special prin felul sdu de a fi. Impreuna cu implicarea parintilor si a comunititii, gradinita poate crea un
mediu sigur, stimulant si nediscriminatoriu, in care fiecare copil sa se simta valorizat si incurajat sa-si dezvolte
la maximum potentialul.
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Dintre activitatile educative de colaborare si implicare activa a parintilor in ceea ce priveste mediul
educational al gradinitei si desfasurarea unor activitati interactive si atractive cu prescolarii grupei fluturasilor,
amintesc :

- Implicarea parintilor in decorarea salii de grupa, in activitatile zilnice cu cei mici prin
procurare materiale;

- jocuri 1n aer liber, jocuri sportive tip concurs prin care parintii $i copiii sd se reconecteze.
De exemplu o vanatoare de comori, in care copiii, ajutati de parinti sa parcurga un traseu, gasind diferite
indicii care sa-1 conduca la comoara. Astfel vor lucra impreuna unii cu alti, realizand ca “unde-s multi
puterea creste”.

- Picnicuri la iarba verde

- Participarea la serbarea de Craciun

- confectionarea unui imens om de zapada din pahare de unica folosinta capsate intre ele;

- confectionarea si impodobirea unei stele din carton ce vesteste nasterea Mintuitorului;

- realizarea unor ornamente si globuri pentru impodobirea bradului de Craciun, prin
tehnica picturii pe sticla;

- prezentarea interactiva la videoproiector a datinilor crestine (colindetea, impodobirea
caselor de Craciun, pomul de iarna, plugusorul, sorcova, ascultarea unor colinde,etc), iar la final
impartirea covrigilor si bomboanelor, in spiritul Sfintelor sarbatori de iarna.

- Activitati specifice bucatariei (am realizat salate de fructe/ legume, am pus impreuna
muraturi, am pregatit compoturi, am gatit bombonici tip ”Rafaello”, pizza etc

- Implicarea lor in activitatea de voluntariat ”Daruind vei fi mai bun”, parintii realizand
pachete pentru copiii din familii dezavantajate, atat din satul nostru, cat si din satele nvecinate
(Caldararu, Strimbeni, Mirosi, Surdulesti). Aceste pachetele au continut dulciuri pentru cei mici, hdinute
si jucdrii, fiecare parinte daruind dupa posibilitatea sa economica. De asemenea in acest an am ales sa
facem parte din proiectul educational “copacul cu carti”

- Activitati de ecologizare a spatiului dimprejurul gradinitei

- Plimbari, umbletul 1n voie pentru recreere, dar in acelasi timp si pentru a descoperi unele
fenomene si lucruri intr-un cadru atractiv ce trezeste si mentine interesul participantilor. (de exemplu
activitati de observare sau drumetii pentru a ne cunoaste satul).

Concluzionez ca activitatile de acest gen isi propun sa contribuie, prin intermediul educatiei formale si
non-formale, la atragerea copiilor in gradinite si mentinerea lor in educatia prescolara. Pe toatd durata anului
scolar se urmareste accesul la educatie, gasirea unor metode si mijloace care sa —1 atragd pe beneficiarii directi,
reducerea absenteismului, dezvoltarea comportamentelor stabilite de legislatia in viguare/ cresterea
performantelor copiilor prin participarea lor activad in procesul instructiv-educativ din gradinite.
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In activitatea lor de predare profesorii folosesc o multitudine de procedee prin care capteazi atentia si
interesul elevilor pentru o lectie sau alta. Captarea atentiei elevilor si trezirea interesului lor pentru noul subiect
care le va fi propus reprezinta aspectul de inceput al oricarei lectii. Ideala este, desigu, situatia 1n care la sfarsitul
acestei “secvente” cu care debuteaza orice lectie, elevii sa-i solicite profesorului sa le arate cum se face un lucru,
sau cum se explica un fapt, ori sa initieze spontan o actiune care li se pare captivanta.

Dintre multiplele procedee utilizate de catre profesori in aceste scopuri cele mai importante par a fi
urmatoarelel ( Neacsu 1., 1978): motivarea prin introducerea unor activitati cu caracter de joc; motivarea prin
crearea unei stari de competitie sau de cooperare; motivarea prin crearea situatiilor problema; motivarea prin
marirea valentelor afective ale activitatilor; motivarea prin mentionarea performantelor scolare care urmeaza sa
fie atinse.

Procedeul motivdrii prin introducerea unor activitati cu caracter de joc. Jocul este asociat cu ideea de
divertisment, de relaxare, de afirmare a propriei persoane si de aceea este acceptat cu placere la orice varsta, cu
conditia ca el sa presupuni calititi individuale apreciate in perioada de varstd cand este practicat. In scoald
activitatea fundamentald a elevilor este -si trebuie sa ramana- activitatea de invatare. Unele jocuri insa, pentru
a putea fi “jucate”, necesita insusirea in prealabil unor cunostinte sau antrenarea unor capacititi. In masura in
care aceste cunostinte si capacitati corespund cu ceea ce copilul trebuie sa Invete in scoald-caci au un mare grad
de aplicabilitate si de transfer-profesorii 1i pot motiva pe elevi sa si le insuseascd, prezentandu-le ca fiind
“conditii” ale participdrii cu succes la un anumit joc. Caci orice joc autentic presupune intrarea intr-o situatie de
competitie, ideea de castigator al jocului, o doza de improbabilitate a castigitorului care se va impune in urma
unor capacitati superioare de planificare, asteptare, de utilizare a unor informatii etc. Asadar nu orice joc i1 va
motiva pe elevi sa invete, pentru a iesi castigatori, ci doar acelea care solicitd cunostinte si capacititi ce le
asigura superioritatea intr-o competitie. Din acest motiv conceperea unor jocuri care sa-i motiveze pe elevi sa
invete lucruri noi, devine o sarcina din ce in ce mai dificila, ce solicitd multa creativitate, pe masura ce elevii
sunt mai mari. Jocurile care ii captiveaza la varste mari iau de obicei forma simularii unor situatii compexe de
viatd, care le solicita luarea unor decizii rapide si corecte, prin utilizarea unor cunostinte din multiple domenii
s1 care presupun capacitati intelectuale, afective si psthomotrice superioare.

Procedeul inducerii starilor de competitie sau de cooperare. Competitia este o forma de manifestare a
impulsului afirmarii de sine. Individul rivalizeaza cu ceilalti pentru a dobandi un anumit statut social sau pentru
a-si afirma superioritatea. Cooperarea este o modalitate de exprimare a dorintei existente in orice om de a fi util
unui grup social cu care se identifica, de a participa la o activitate comuna, de a ajunge in comun la rezolvarea
unei probleme prin informare si ajutor reciproc. Individul colaboreaza cu ceilalti pentru atingerea unui tel
comun. Opuse, la prima vedere, competitia §i cooperarea sunt stari care interactioneaza in interiorul unei clase
de elevi: competitia Intre grupuri presupune intotdeauna cooperarea in interiorul fiecarui grup aflat in competitie
cu celelalte.

“Competitia are asupra dezvoltirii personalitatii influente atat favorabile, cat si nefavorabile. In ceea ce
priveste latura pozitivd, ea stimuleaza efortul si productivitatea individului, promoveaza norme si aspiratii mai
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inalte, micsoreaza distanta dintre capacitate si realizari.(...) Dandu-i individului posibilitatea unei estimari mai
realiste a propriilor sale capacitati, in comparatie cu ale altora, competitia exercita de asemenea o influenta
salutara asupra aptitudinii de autocritica. (...) Competitia face mai interesante activitagile de grup si mai putin
monotone sarcinile de fiecare zi si, folositd Tn mod adecvat, poate contribui la dezvoltarea eticii grupului..”2
(Ausubel , D.P., Robinson ,F.G., Op, cit p. 492).

Aceiasi autori, referindu-se la aspectele negative ale competitiei, mai ales atunci cand ia forme extreme,
amintesc de posibilitatea de genera o anxietate exagerata cu efecte inhibitorii asupra invatarii, de a induce stari
de ostilitate si un climat de tensiune in cadrul grupului, ori de pericolul ca nedreptatea, cruzimea si necinstea sa
ajunga sa fie scuzate in Tn numele interesului de a iesi biruitor .

In mod traditional, in scoli profesorii folosesc multiple procedee pentru a-i pune pe elevi in stare de
competifie: concursuri scolare, intreceri intre siruri de banci, organizarea unor expozitii cu cele mai bune lucrari
ale scolarilor, afigsarea unor grafice care prezinta comparativ progresele la invatatura ale copiilor etc. Activitatile
de cooperare in grup in vederea solutionarii Tn comun a unei probleme manifesta insa tendinta de a dobandi o
pondere mai mare, in raport cu cele competitive. Dacd de pe urma activitatilor ce implica stari competitionale
cel mai mult au de castigat elevii mai bine dotati, de pe urma activitatilor care presupun cooperarea se pare ca
cel mai mult profita elevii mai putin dotati, caci beneficiaza de asistenta si ajutorul celorlalti colegi.

Activitatea in grup da foarte bune rezultate atunci cind urmeaza a fi realizate sarcini simple, rutiniere,
caci grupul genereaza un efect de contagiune care 1i mobilizeaza pe toti in realizarea in ritm sustinut a unor
asemenea sarcini; este foarte potrivitd si atunci cand este vorba de rezolvarea unor probleme care presupun
gandire divergenta, emiterea unui mare numar de idei de solutionare, Intrucat in cadrul unui grup se creeaza mai
multe sanse de a se colecta un mare numar de idei diferite; grupul se dovedeste superior in luarea unor decizii
care presupun deliberare cooperativa sau atunci cand este voba de discutarea unor aspecte controversate ale
materiei de studiu. In schimb, realizarea unor lucrari care presupun creativitate si abordare originala sunt mai
bine realizate in cadrul unor activitati individuale. Grupul favorizeaza indeosebi realizarile cantitative, in vreme
ce efortul intelectual creator este favorizat de linistea cautarilor individuale.

Utilizarea problemelor si a situatiilor problema. Este o strategie utilizata pentru inducerea pe termen
scurt a impulsului cognitiv. Fiinta umand manifesta tendinta de cauta informatii suplimentare sau o explicatie
plauzibild pentru acele fapte care la prima vedere intrda in contradictie cu ceea ce anterior 11 apareau ca fiind
certitudini. Pornind de la acest fenomen, profesorii isi incep de obicei lectiile prin prezentarea unor fapte pe care
elevii nu si le pot explica cu ajutorul cunostintelor de care dispun. In general, o situatie problema se defineste
tocmai prin faptul ca informatiile si solutiile disponibile se dovedesc insuficiente pentru depasirea unui obstacol
cognitiv. Este nevoie, fie de o restructurare a vechilor cunostinte, fie de dobandirea a noi informatii. In masura
in care ceea ce urmeaza in noua lectie le apare elevilor ca fiind de natura sa-i ajute sd giseasca un raspuns la
faptele care le-au starnit initial curiozitatea, este de asteptat ca motivatia lor de invatare sa creasca. S-a constatat
insd ca nu orice fel de problema reuseste sa trezeasca in egald masura curiozitatea si interesul elevilor. Cele mai
incitante pentru elevi par a fi acele probleme care se prezinta sub forma unor situatii de viata, sau sub forma
unor probleme practice, si mai putin cele teoretice, abstracte. De exemplu, dupd o discutie despre criza apei
potabile in anumite zone ale lumii si despre solutia desalinizdrii apei oceanelor, profesorul poate trezi interesul
elevilor daca le propune sa conceapa un dispozitiv de desalinizare a apei cu mijloacele pe care le au in
laboratorul lor scolar. Aceasta 1i poate motiva in Invatarea procedeelor de separare a unei substante de solventul
ei, a fenomenului evaporirii, condensarii, a conditiilor acestora etc. In acest caz se porneste de la o problema
practica de viata, mult mai stimulativa decat daca li s-ar fi propus simplu sd audieze o lectie despre evaporare,
condensare etc. O altd condifie este ca problema practicad propusa sd presupund solutionarea mai multor
subprobleme, cum ar fi in cazul exemplului anterior, problema captarii vaporilor de apa, problema colectarii
picaturilor de apa condensate etc.

La imaginarea solutiilor practice necesare pot colabora mai mulfi colegi, in cadrul unei activitati pe
grupe, ceea ce poate contribui suplimentar la sporirea motivatiei pentru invatare. De cele mai multe ori gasirea
unei solutii practice obliga la obtinerea in prealabil a unor informatii teoretice, pe care elevii sunt, de aceasta
data, dispusi sa le caute singuri, printr-un efort personal de documentare.
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Motivarea prin mérirea valentelor afective ale activitatilor. In paginile anterioare s-a subliniat faptul ca
motivatia are o importantd componenta afectiva. Selectionarea de catre o persoana a obiectelor asupra carora 1si
va Indrepta atentia si carora le va acorda interes depinde de sentimentele si atitudinile personale generate de
obiectul respectiv, nu numai de trebuintele resimtite sau de scopurile urmarite. De exemplu, un puternic
resentiment fatd de un obiect poate genera o conduita de evitare a acestuia, chiar daca el ar putea fi utilizat
pentru satisfacerea unei trebuinte sau ar servi realizarii unui anume scop. Persoana poate sa caute o alta cale de
satisfacere a trebuintei respective, un alt obiect cu valente afective acceptabile.
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Metodele inovative in invatamantul prescolar sunt esentiale pentru stimularea creativitatii, dezvoltarea
abilitatilor cognitive si sociale ale copiilor si pregatirea lor pentru o Tnvatare continua pe termen lung. Aceste
metode sunt centrate pe copil si se bazeaza pe invatarea prin joc, experienta directa si explorare.

Cele mai eficiente metode inovative in invatamantul prescolar sunt:

1. inviitarea prin joc

Copiii invatd cel mai bine atunci cand sunt implicati Intr-un joc liber, care le permite sa exploreze, sa
experimenteze si si interactioneze cu mediul inconjuritor. In cadrul acestui tip de invitare, educatia este
integrata intr-o activitate ludica. Prin invatarea prin joc, copiii isi dezvolta abilitati sociale, emotionale si
cognitive, stimuleaza imaginatia si creativitatea.

Exemple de jocuri: Jocuri de rol, constructii cu materiale diverse, activitati de artizanat, jocuri
educationale interactive.

2. invitarea prin explorare si descoperire

Prin aceastd metoda Tncurajeaza copiii sd isi pund intrebdri, sa exploreze si sa caute rdspunsuri prin
observatie si experimentare. Educatorii actioneazd mai mult ca ghizi decat ca furnizori de informatie.

Aceasta metoda ajuta la dezvoltarea gandirii critice, curiozitatea naturald si abilitatea de a rezolva
probleme.

Exemple: Activitati de observare a naturii, experimente simple de stiinta, activitati de cercetare pe teme
de interes pentru copii.

3. invagarea prin miscare

Miscarea joaca un rol important in invatdmantul prescolar, ajutand la dezvoltarea motricitatii, dar si a
abilitatilor cognitive si emotionale. Aceasta include activitati fizice, dans, jocuri de grup si sporturi adaptate
varstel.
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Prin aceasta metoda, copiii isi imbunatitesc coordonarea, echilibrul si concentrarea. Miscarea poate
ajuta, de asemenea, la reducerea anxietatii si la imbunatatirea starii de bine.

Exemple: Jocuri care implica alergaturi, sarituri, dansuri, exercitii de coordonare motrica fina si
grosiera.

4. invitarea in aer liber

Invatarea in aer liber presupune utilizarea mediului natural ca spatiu de invitare. Copiii pot invita prin
explorarea plantelor, animalelor si a diferitelor fenomene naturale.

Invitarea in aer liber stimuleaza dezvoltarea cognitiva si fizicd, promoveaza respectul fata de natura si
contribuie la dezvoltarea abilitatilor de observare.

Exemple: Plimbari in natura, colectarea frunzelor si pietrelor, observarea vietii salbatice, activitati de
gradinarit.

5. Metoda Montessori

Aceastd metoda se bazeaza pe Invatarea autonoma a copiilor prin utilizarea unor materiale specifice si
prin crearea unui mediu de invatare ordonat si stimulator. Educatorul este ghid si sustinator al invatarii. Dezvolta
independenta, autocontrolul si capacitatea de a invéta in ritmul propriu.

Exemple: Activitati cu materiale Montessori (matematice, lingvistice, senzoriale), invatarea de abilitati
de viata practic, activitati de auto-ajutor.

6. Invitarea integrati

Aceastd metoda promoveaza invatarea interdisciplinara, in care temele sunt abordate din multiple
perspective si domenii. De exemplu, un proiect despre animale poate include lectii de stiinta, artizanat, muzica
si matematici. Incurajeaza conexiunile intre diferite domenii de cunoastere si ajuti la dezvoltarea unei viziuni
globale.

Exemple: Crearea unui colaj despre animale (artd), invatarea numararii animalelor (matematicd),
discutarea habitatelor lor (stiintd).

7. invatarea sociali si emotionali

Se pune accent pe dezvoltarea competentelor sociale si emotionale, cum ar fi autocontrolul, empatia,
colaborarea si rezolvarea conflictelor.

Imbunitateste relatiile intre copii, dezvolta abilitati de auto-reglare si contribuie la un mediu scolar mai
armonios.

Exemple: Jocuri de rol pentru rezolvarea conflictelor, activitati de grup care promoveaza increderea si
cooperarea.

8. invitarea digitala

Folosirea tehnologiei, cum ar fi aplicatiile educationale sau jocurile interactive pe tableta sau computer,
pentru a sprijini invatarea.

Invitarea digitald ofera acces la o gami larga de resurse educationale, sprijina invitarea personalizata si
dezvolta competente digitale.

Exemple: Aplicatii educationale pentru invatarea limbii, jocuri interactive pentru matematica sau stiinta.

In concluzie, consider ci toate aceste metode inovative pot fi combinate sau adaptate in functie de
nevoile si interesele copiilor, avand un impact semnificativ asupra dezvoltdrii lor armonioase si pe termen lung.
Cheia succesului este sa se creeze un mediu de Invatare care sa fie stimulativ, sigur si plin de oportunitati pentru
explorare si Tnvatare activa.
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Pentru cresterea calitatii procesului instructiv-educativ din gradinita, trebuie perfectionate metodele
traditionale , dar si introducerea unor metode si procedee educative. Utilizand metode inovative educatoarele
isi propun o implicare a copiilor creativa si activa.

Metodele inovative de invdtare sunt modalitdti moderne de stimulare a invatarii si dezvoltarii
personale incd de la varstele timpurii, sunt instrumente didactice care favorizeaza interschimbul de idei, de
experiente, de cunostinte, asigurand perfectionarea si optimizarea demersului educational.

Proiectarea unui demers didactic diferit de cel traditional da posibilitatea fiecarei educatoare sa-si
valorifice propria experientd prin utilizarea unor metode moderne intr-o abordare interdisciplinara.

In cadrul procesului instructiv-educativ se organizeazi si se desfisoard activititi cu urmitoarele
finalitati :

- transfer de cunostinte;

- informatii competente prin domeniile experientiale;

- dezvoltarea capacitatii de investigatie si un stil de munca independenta ( a invata cum sa
invete)

Cadrul didactic initiaza dialogul, selecteazd si structureaza, propune si organizeazd activitatea
prescolarului cu materialul, inclusiv fixarea acestuia in memorie, foloseste cele mai eficiente cai si metode
in activitatea cu copiii care sa-1 serveasca acestuia pregatirii pentru scoala si pe tot parcursul vietii.

Didactica moderna pune in centrul atentiei copilul, implicandu- 1 direct in propria sa formare. Cadrul
didactic are rolul de a proiecta , de a dirija si indruma activitatile folosind cele mai adecvae metode.

Invatamantul prescolar a simtit nevoia unei schimbari, adaptarea unor metode moderne de invitare,
mult mai usoare si eficiente.

Cele mai utilizate metode interactive sunt cele care canalizeaza energiile creatoare ale prescolarilor
in directia propusa, le capteaza atentia, stimuleaza mecanismele gandirii, ale inteligentei, vointei, motivatiei
si imaginatiei si 1i implica afectiv in ceea ce fac.

In invatamantul prescolar sunt utilizate o multitudine de metode moderne insotite de tehnici specifice
si resurse materiale, dintre care amintesc: Explozia stelara, Bula dubla, Pélariute ganditoare, Piramida ,
Diagrama Venn, Cubul.

»> Explozia stelara- o stelutd mare si 5 stelute mici
Explozia stelara este o metoda de stimulare a creativitdtii, o0 modalitate de relaxare a copiilor si se

bazeaza pe formularea de intrebari pentru rezolvarea de noi probleme si noi descoperiri.
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Descierea metodei : Copiii asezati in semicerc propun problema de rezolvat. Pe steaua mare se scrie
sau se deseneaza ideea centrala . Pe stelute se scrie cate o intrebare de tipul : Ce?, Cine?, Unde?, De ce? ,
Cand?, iar cinci copii din grupa extrag cate o intrebare. Fiecare copil din cei cinci isi alege 3-4 colegi,
organizandu-se in cinci grupuri. Grupurile coopereaza pentru elaborarea intrebarilor. La expirarea timpului
copiii revin 1n cerc in jurul stelutei mari si pun intrebarile elaborate fie individual, fie un reprezentant al
grupului. Copiii celorlalte grupuri raspund la intrebari sau formuleaza intrebari la intrebari. Se apreciaza
intrebarile copiilor, efortul acestora de a elabora intrebari corect, precum si modul de cooperare, interactiune.

»  Bula dubla- doua cercuri mari de culori diferite, inca patru cercuri mici de culori diferite , sageti
lungi si scurte.

Tehnica Bula dubla grupeaza asemanarile si deosebirile dintre doud obiecte, personaje, procese,
fenomene, idei, concepte. Ea se reprezinta grafic prin doud cercuri mari in care se aseaza imaginea care
denumeste subiectul (animale-pasari, copii-parinti, fructe-legume. In cercurile mici , asezate intre cele doua
cercuri mari , se deseneaza sau se aseaza simbolurile ce reprezintd asemanarile dintre cei doi termeni cheie.
In cercurile situate exterior, la dreapta si la stinga termenilor cheie se inscriu caracteristicile, particularitatile
sau deosebirile.

> Piramida
Metoda poate fi integrata la inceputul unei activitati pentru reactualizarea cunostintelor, ca varianta de

desfasurare a unui joc didactic. Se decupeaza mai multe dreptunghiuri de culori diferite , se construieste
piramida dupa indrumari verbale (dupa culoare), se vizualizeaza piramida contruita, se poate lucra cu diverse
imagini, jetoane ,imaginile se clasifica dupa felul lor, iar copiii gasesc locul potrivit.
» Cubul

Metoda Cubului este incadrata in categoria celor mai utilizate metode pentru dezvoltarea gandirii critice
si are ca scop explorarea unui subiect de discutie din mai multe puncte de vedere. Sarcinile copiilor sunt notate
pe fetele unui cub confectionat din carton. Aceste sarcini sunt : Descrie, Compara, Asociaza, Analizeaza, Aplica
, Argumenteaza.

Prin metodele moderne se constituie cdutarea de idei, noul, necunoscutul, ca o secventad a cunoasterii in
care copilul este participant activ.

Asadar aplicarea cu regularitate a metodelor inovative , de cooperare, duc in timp la rezultate superioare
, relationari eterogene mai pozitive, motivatie intrinseca mai mare, respect de sine mai crescut si dezvolta
abilitati sociale deosebite, solicitate de piata muncii.

BIBLIOGRAFIE:
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—Motto: 5;Educa;ia este cheia care deschide o usa de aur a libertatii”
George Washington Carver

Metodele inovative de invatare in Invatamantul prescolar sunt acele modalitati moderne prin care se
stimuleza atit invatarea cat si dezvoltarea personala incd de la varste fragede, sunt instrumente didactice care
favorizeaza interschimbul de idei, de experiente, de acumulare de noi cunostinte, ce asigura perfectionarea si
optimizarea demersului educational.

In cadrul tuturor activitatilor desfasurate la gradiniti, metodele utilizate la prescolari sunt de naturd
traditionala cat si moderna, iar rolul educatoarei este a-i face ca orice metoda folositd de aceasta sa starneasca
interesul copilului prescolar si sa-l determine sa invete in modul cel mai placut, prin joc. Cele mai utilizate
metode interactive sunt cele care canalizeaza energiile creatoare ale prescolarilor in directia propusa, le capteaza
atentia, le stimuleaza mecasnismele gandirii, ale inteligentei, ale vointei, motivatiei si imaginatiei si 1i implica
afectiv 1n ceea ce fac.

Prin utilizarea diferitelor metode, educatoarea are rolul de a-i implica in mod direct pe toti copiii i,
astfel, metodele le dezvolta copiilor, comunicarea, creativitatea, independenta in gindire si actiune, 1i ajuta sa
1a decizii corecte si sa argumenteze deciziile luate.

Aceste metode presupun respectarea particularitatilor de varsta, imbinarea diferitelor forme de activitate,
imbinarea muncii individuale cu munca pe grupuri §i activitatea frontald, evaluarea corecta a rezultatelor
obtinute si reconstituirea relatiei educatoare-copil.

Pe scurt,voi prezenta cateva metode moderne pe care le-am folosit In procesul instructiv educativ in
functie de obiectivele urmarite la fiecare activitate.

Bula dubla - este o metoda de predare-invatare, usor de aplicat, care grupeaza asemanadrile si deosebirile
dintre doua obiecte, fenomene, idei, concepte etc.. Ea este reprezentata grafic din doua cercuri mari in care se
aseaza cate o imagine care denumeste subiectul abordat. De cele doua cercuri mari se afla relationate prin linii
alte cercuri mici situate Intre cercurile mari in care se specifica asemanadrile, iar in cercurile exterioare se
specifica caracteristicile fiecarui termen, particularitatile sau deosebirile.

Exemplu. La activitatea DLC-convorbire ,,Ce stim despre cele doud anotimpuri?” in cercurile mari am
asezat imagini reprezentative despre anotimpurile toamna si iarna. Copiii au completat doua caracteristici ale
anotimpului toamna (cad frunzele, pleaca pasarile calatoare), doua caracteristici ale anotimpului iarna (ninge,
ingheata apa) in cercurile exterioare si doud asemanari (anotimp, 3 luni) 1n cercurile mici din mijloc.

Schimbd perechea este o alta metoda pe care am folosit-o 1n activitatile cu prescolarii. Aceasta metoda
are ca obiectiv stimularea comunicarii i rezolvarea de probleme prin lucru in perechi. Metoda ,,Schimba
perechea,, am folosit-o in activitati de observare, activitati de convorbire, activitati practice, etc.
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Exemplu. La activitatea de observare cu tema ,,Fructele toamnei ’’, am urmarit ca prin lucru in pereche,
copiii sa descopere cat mai multe caracteristici ale fructelor care se coc in anotimpul toamna. Am organizat
copiii in doua cercuri concentrice dupa ecusoanele pe care le aveau in piept, in interior copiii cu frunze galbene,
in exterior copiii cu frunze verzi. La indemnul educatoarei, copiii au luat din cos un fruct la alegere pe care 1-au
observat, I-au analizat pentru a spune totul despre el. Perechea a analizat fructul timp de 3-5 minute. La comanda
educatoarei ,,Schimba perechea’’ copiii din interior s-au deplasat si au format o noud pereche. Copiii din cercul
exterior au facut o sinteza a observatiilor anterioare i au continuat analiza cu noua pereche pentru descoperirea
caracteristicilor fructului prin cati mai multi analizatori. Perechile s-au schimbat atunci cand s-au epuizat toate
ideile copiilor si cand fiecare copil a facut pereche cu toti membrii grupei.

Explozia stelard este o alta metoda pe care am folosit-o in procesul instructiv educativ. Este o metoda
de stimulare a creativitatii si o modalitate de relaxare a copiilor. Ea se bazeaza pe formularea de intrebari pentru
rezolvarea de probleme. Am folosit aceastd metodd cu bune rezultate in activitdtile de lecturi dupa imagini,
convorbiri, memorizari, povestiri. Ca material didactic am folosit o stea mare, cinci stele mici de culoare
galbena, cinci sageti rosii si jetoane. Pe steluta mare am asezat o imagine legatd de tema abordata, iar pe cele
cinci stelute mici am scris cate o intrebare de tipul CE ?, CINE ?, UNDE? , DE CE ?, CAND ?. Prin folosirea
acestei metode, am urmadrit dezvoltarea potentialului creativ al prescolarilor, familiarizarea lor cu strategia

elaborarii de intrebari de tipul prezentat mai sus, exersarea capacitatii acestora de a alcatui propozitii
interogative pe baza continutului unor imagini §i nu in ultimul rand rezolvarea problemelor prin gasirea
raspunsurilor la intrebarile adresate.

Din multitudinea de metode interactive, am prezentat pe scurt doar cateva pe care le-am aplicat la grupa,
metode prin care noul si cautarea de idei confera activitatii “un mister didactic” in care copilul e participant
activ la propria formare. Pe langa metodele interactive prezentate mai sus, cu rezultate bune am mai folosit si
alte metode ca de exemplu: metoda cubului, brainstorming, turul galeriei, ciorchinele, tehnica blazonului,
palariile ganditoare, studiu de caz etc..

In concluzie, pentru a realiza un invatamant de calitate si pentru a obtine cele mai bune rezultate trebuie
sa folosim atat metodele clasice de predare-invatare-evaluare cat si metodele moderne,iar profesorii trebuie sa
posede pe langd cunostintele teoretice si practice aferent disciplinei studiate si abilitati de utilizare a TIC, iar
prescolarul trebuie pus permanent in situatia de a face, a judeca, a coopera, a da raspunsuri, a avea pareri pentru
a deveni responsabil si creativ,dar si pentru a participa cu placere la activitati.

Bibliografie:
1. Breben Silvia, Ruiu Georgeta, Gongea Elena — ”Activitati bazate pe inteligente multiple”, Editura

Reprograph, Craiova, 2005;

2. Cojocariu, Venera Mihaela —“Teoria si metodologia instruirii”’, EDP, Bucuresti, 2004;
3. Panisoara, Ion- Ovidiu — “Comunicarea eficientd”, editia a IlI-a, Editura Polirom, lasi, 2006.

69



CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Supliment Revista CATEDRA
Simpozion Judetean ”Metode inovative de predare in invatdmantul prescolar”, editia a I11-a

=l ¢y \ n .

2 ﬂ<= METODE INOVATIVE DE INVATARE

[+

o9 \

O k=

g2

‘2 a / Nuta Diana-Florinela, Prof. Educatie Timpurie
o Gradinita cu Program Prelungit ,,Lumea Copiilor“, Topoloveni

N\ y4

Motto: “Mai mult decat a preda, tehnica didactica inseamna a invata pentru sine si a facilita Tnvatarea
altora.” Bernat S.

Metodele inovative de invatare sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii si dezvoltarii personale
inca de la varstele timpurii, sunt instrumente didactice care favorizeaza interschimbul de idei, de experiente, de
cunostinte, asigurand perfectionarea si optimizarea demersului educational.

Metodele utilizate la prescolari sunt atat cele “clasice”, cat si cele “moderne”; numai abilitatea cadrului
didactic poate face ca orice metoda folosita sa starneasca interesul copilului prescolar si sa-1 determine sa invete
in modul cel mai placut: prin joc.

Folosirea metodelor inovative de grup in activitatea cu prescolarii a sporit eficienta activitatii instructiv-
educative din gradinita, prin directd implicare a prescolarului si mobilizarea efortului sdu cognitiv. Adevarata
invatare este aceea care permite transferul achizitiilor in contexte noi. Lucrul in echipa a oferit copiilor
posibilitatea de a-si impartasi parerile, experienta, ideile, strategiile personale de lucru, informatiile, iar timpul
de solutionare al problemelor a fost de cele mai multe ori mai scurt.

Asadar, metodele inovative determina solicitarea mecanismelor gandirii, ale inteligentei, ale imaginatiei
si creativitatii. Ele sunt totodata mijloace prin care se formeaza si se dezvoltd priceperile, deprinderile si
caracterul si dezvoltandu-si personalitatea.

In invatamantul prescolar sunt utilizate metode moderne dintre care amintim:

1. Explozia stelara - steluta mare si 5 stelute mici

2. Lotus- flori de nufar mici si o floare de nufar mare

3. Bula dubld-doua cercuri mari de culori diferite cate patru cercuri mici de

culori diferite, sageti lungi si scurte

4. Predarea/invatarea reciprocd -palete colorate cu intrebari, ecusoane,

coronite

5. Ciorchinele-cercuri sau ovale de doua marimi si doua culori, sageti

6. Cubul-un cub sau tot atatea cuburi cate tematici predati, 6 placute cu

descrie, compara, analizeaza, argumenteaza, asociaza, aplicd, simboluri pentru copii

7. Palariute ganditoare-alba, rosie, galbena, verde, albastra neagra

8. Piramida si diamantul —suport de lucru, patrate sau benzi de carton de

culori diferite

9. Mozaicul —fisa expert, ecusoane, chestionar de evaluare-ilustrat

10. Diagrama Venn — fise de lucru, ecusoane.

Bibliografie:

Bocos Musata, Avram Iftinia, Catalano Horatiu, Somesan Eugenia, “Pedagogia invatamantului
prescolar. Instrumente didactice”, Presa Universitard Clujeana, Cluj-Napoca, 2009.
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Procesul de invatamant reprezintd mijlocul principal prin care societatea noastra educa si instruieste
noile generatii, responsabilitatea organizarii si conducerii acestui proces revenind scolii.

Procesul de invataimant ne apare, astfel, ca un ansamblu de activitafi organizate si dirijate, care Se
desfasoara etapizat, in cadrul unor institutii specializate, sub indrumarea unor persoane pregatite in acest scop,
in vederea atingerii anumitor obiective instructiv-educative.

In scoala moderna, dimensiunea de baza in functie de care metodele de invatimant sunt considerate
inovative este caracterul lor activ adicd masura in care sunt capabile sa declanseze angajarea elevilor in
activitate, concreta sau mentala, sa le stimuleze motivatia, capacitatile cognitive si creatoare. Aceste metode
inovative se numesc metodele interactive centrate pe elev, acele modalitagi moderne de stimulare a invatarii si
dezvoltarii personale inca de la varstele timpurii, instrumente didactice care favorizeaza interschimbul de idei,
de experiente, de cunostinte.

Interactivitatea presupune o invatare prin comunicare, prin colaborare, produce o confruntare de idei,
opinii §i argumente, creeaza situatii de Invatare centrate pe disponibilitatea si dorinta de cooperare a copiilor,
pe implicarea lor directa si activd, pe influenta reciproca din interiorul microgrupurilor §i interactiunea sociald
a membrilor unui grup.
din partea cadrului didactic: receptivitate la nou, adaptarea stilului didactic, mobilizare, dorintda de
autoperfectionare, gandire reflexiva si moderna, creativitate, inteligenta de a accepta noul si o mare flexibilitate
in conceptii.Uneori consideram educatia ca o activitate in care continuitatea € mai importanta decat schimbarea.
Devine Insd evident ca trdim intr-un mediu a carui miscare este nu numai rapida ci si imprevizibild, chiar
ambigua. Nu mai stim daca ceea ce ni se intampla este “bine” sau “rau”. Cu cat mediul este mai instabil si mai
complex, cu atat creste gradul de incertitudine.

Datorita progresului tehnologic si accesului sporit la cunoastere si la resurse ne putem propune si realiza
schimbari la care, cu catva timp In urma nici nu ne puteam gandi.

Un invatamant modern, bine conceput permite initiativa, spontaneitatea si creativitatea copiilor, dar si
dirijarea, indrumarea lor, rolul profesorului capatand noi valente, depasind optica traditionala prin care era un
furnizor de informatii.In organizarea unui invatimant centrat pe copil, profesorul devine un coparticipant alaturi
de elev la activitatile desfasurate. El insoteste si incadreaza copilul pe drumul spre cunoastere. Utilizarea
metodelor interactive de predare — invatare in activitatea didactica contribuie la imbunatatirea calitatii
procesului instructiv - educativ, avand un caracter activ — participativ

DE CE INVATAMANTUL CENTRAT PE ELEV?

. Elevul devine subiectul procesului educational;Elevul 1si asuma responsabilitatea pentru
rezultatele Tnvatarii;Elevul participa activ 1n luarea deciziilor la nivel scolar;Elevul invata independent si poseda
capacitati de autoformare;Elevul este capabil sa gindeasca autonom si critic;

Elevul poate aplica tehnologii informationale moderne;Elevul poate genera noi idei, poate lucra in
echipa;

AVANTAJELE METODELOR INTERACTIVE CENTRATE PE ELEV
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. Cresterea motivatiei elevilor, deoarece acestia sunt constienti ca pot influenta procesul de
invatare;Eficacitate mai mare a invatarii si a aplicarii celor invatate, deoarece aceste abordari folosesc invatarea
activa;Invitarea dobindeste sens, deoarece a stapini materia inseamni a o intelege;Posibilitatea mai mare de
includere — poate fi in functie de potentialul fiecarui elev, de capacitatile diferite de invatare, de contextele de
invatare specifice;Sprijina abilitatile pentru invatarea pe parcursul intregii vieti;O pregatire mai buna pentru
exercitarea unei profesii;

EXEMPLU DE METODA INOVATIVA CENTRATA PE ELEV

PROIECTUL ca instrument de evaluare

. Proiectul este o metoda activd prin care tehnologia este integrata si se realizeaza abordari
particularizate, teme indicate anterior elevilor.Dezvoltd cunostinte si capacitati, promoveaza
investigatia/cautarea si demonstreaza invatarea prin rezultate.

. Invati elevii cum si gestioneze proiectul, timpul alocat diverselor activititi. Sunt coordonate
activitati comune in cadrul grupului. Elevii vor discuta intre ei si vor face schimb de informatii.

. Proiectele se axeaza pe obiectivele operationale corespunzitoare competentelor specifice sau
obiectivelor de referinta.

. In proiectele educationale succesiunea fazelor de realizare este urmitoarea:

- Alegerea temei de proiect si motivarea elevilor;

- Constituirea grupelor de lucru;

- Planificarea etapelor de lucru si distribuirea responsabilitatilor;

- Documentarea si executia proiectului;

- Monitorizarea si controlul proiectului;

- Prezentarea rezultatelor si evaluarea rezultatelor;

. Inovarea didactica este un proces progresist, in derulare, se poate continua si in alte ocazii,

. Elevul trebuie pus permanent in situatia de a face, a judeca, a coopera, a da raspunsuri, a avea
pareri pentru a deveni responsabil si creativ.

. Pentru a realiza un Invataimant de calitate si pentru a obtine cele mai bune rezultate trebuie sa
folosim atat metodele clasice de predare-invatare-evaluare cat si metodele moderne;

. Profesorii trebuie sa posede pe langa cunostintele teoretice si practice aferente disciplinei studiate

si abilitati de utilizare a TIC.
BIBLIOGRAFIE
1.Cojocariu, Venera Mihaela —“ Teoria si metodologia instruirii”’, EDP, Bucuresti, 2004
2.Cerghit., I. — Metode de invatamant. Editia a 1V-a revizuita si adaugita. Editura Polirom, Bucuresti,
2006
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CASA CORPULUI
DIDACTIC ARGES

STEAM- care aduce alaturi de celelalte patru domenii si arta, este 0 noud abordare a filozofiei STEM,
prin care se recunoaste valoarea artelor atit in dezvoltarea armonioasa a individului cat si in cea a Intregii
societati.

Abordarea STEAM integreaza toate domeniile implicate intr-o paradigma de invitare coerenta bazata
pe aplicatii desprinse din realitate. Prin urmare, conceptele de baza 1n aceasta abordare sunt interdisciplinaritate
si aplicare in contexte diferite. Copiii din zilele noastre sunt mult mai motivati daca subiectele sunt predate din
perspective diverse s daca sunt bazate pe fapte din viata de zi cu zi.

Se stie ca orice copil e motivat sa invete daca informatiile sunt bazate pe fapte din viata cotidiana si daca
el va descoperi importanta acelei informatii in viata lui. STEAM face acest lucru, ceea ce argumenteaza din nou
beneficiile acestor activitati in randul copiilor. STEAM este, in acelasi timp, o noud abordare in educatie,
aplicatd de la cele mai mici varste, bazatd pe observatie directd, experiment, logica, intelegerea lucrurilor si
fenomenelor ca facand parte dintr-un sistem. Astfel, sunt incluse in categoria competentelor STEAM: gandirea
critica, argumentarea, gandirea creativa, gandirea analitica.

In acest context, este necesari o reevaluare a valorilor din sistemul de educatie romanesc, prin
incurajarea curiozitatii naturale a omului fata de cunoastere si dezvoltarea motivatiei intrinseci.

Ca s1 educatoare, am considerat ca este binevenitd organizarea de astfel de activitati la varsta prescolara.
In acest sens, in cadrul activititilor desfisurate pe parcursul deruldrii proiectelor tematice si a temelor
saptamanale, mi-am propus atingerea unor obiective ce vizeaza educatia STEAM, stimuland activitatea copiilor
in centrele de interes, prin diversitatea materialelor puse la dispozitia acestora si a situatiilor de invatare propuse.
Un rol important in activitatile pe centre de interes il au jocurile de constructie, care, sunt utile nu doar pentru
dezvoltarea motricitatii, ci si pentru a invata despre dimensiuni si forme, multimi si numeratie, relatii spatiale,
dezvoltandu-se 1n acelasi timp gandirea logica si creativitatea.

Fie ca foloseste cuburi, nisip sau chiar carti de joc, copilul invata sa masoare dimensiunile — lungime,
latime, indltime, adancime, face comparatii: mai inalt, mai scund, mai lat etc. Astfel, in cadrul temei ,,Sd-i
ajutam pe Naf - Naf si Nif - Nif”, copiii au avut posibilitatea sa experimenteze constructia unei case, respectand
cateva etape mai importante, de executie: proiectarea (desenul casei) — ce s-a realizat de un grup de copii la
centrul Artd, studierea materialelor (betisoare lemn, paie si pietricele) si discutiile despre durabilitatea si
rezistenta acestora, a avut loc la centrul Stiintd, de al doilea grup de copii, iar ultimul grup a avut ca sarcind
realizarea constructiilor din cele trei tipuri de materiale. Pentru a mari rezistenta casutei din lemn si a celei din
paie, copiii au gasit solutia de a folosi manunchiuri de betisoare / paie, legate cu bucdti de sarma maleabila.
Pentru experimentare, s-au construit inca doua casute realizate din betisoare / paie, luate cate unul. La testarea
acestora, s-a folosit o pompa de umflat baloane. La Inceput s-au aplicat doua jeturi de aer, cu o forta mai redusa.
Cele patru constructii au ramas intacte. In a doua faza, s-au aplicat cate cinci jeturi de aer pentru fiecare casuta,
cu o fortd mai mare. Copiii au constatat cd cele doud casute construite din manunchiuri de betisoare / paie, au
rezistat mai bine presiunii aerului, celelalte doud, daramandu-se. Astfel ei si-au insusit cateva notiuni elementare
despre fizica: forta, viteza si miscarea aerului, si-au exersat deprinderi intelectuale matematice: formare de
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multimi, numeratie, operatii matematice, dimensiuni, greutati; au utilizat elemente de limba;j plastic (punctul,
linia, combinatii de linii); si-au stimulat creativitatea prin crearea unor modele tridimensionale.

Pentru crearea unor atitudini pozitive, de implicare constienta a copiilor in procesul de ecologizare a
surselor de apa poluate, de protejare a vietii subacvatice, am propus desfasurarea unor activitati in centrele de
interes: Joc de rol, Stiinta, Arta si Constructii, cu tema ,,Micii salvatori”, ce presupun actiuni practice, de
experimentare, valorificand cunostinte, priceperi si deprinderi motrice, intelectuale, practice si tehnico-
aplicative Insusite anterior.

Astfel, la Centrul Stiinta, copiii au experimentat fenomenul poluarii apei, utilizdnd materialele puse la
dispozitie: recipiente din plastic de 5 litri cu apa curata, deseuri nedegradabile (din sticla, metal, plastic, coloranti
sintetici, ulei ars de motor) si biodegradabile (resturi alimentare, hartie, plante uscate), manusi de protectie.
Pentru a explica fenomenul, copiii au amestecat deseurile biodegradabile (prietenoase mediului), cu cele
nedegradabile, nocive acestuia. Copiii au observat aspectul apei sub actiunea factorilor poluanti: schimbarea
culorii, mirosului, densitatii, toxicitatii acesteia si au ajuns la concluzia ca: deseurile nedegradabile polueaza
apa si riscd viata oamenilor $i a vietuitoarelor ce traiesc in ea.

La centrul Joc de rol, copiii au interpretat rolul de ,,Mici ecologei”, colectand deseurile dintr-un mic
’rau”, amenajat in acest loc si pescuind pestii aflati In pericol, pentru a-i aseza in acvarii cu apa curata. Prin
aceste actiuni au fost verificate, exersate deprinderi intelectuale matematice cu privire la: forma, culoarea,
marimea, lungimea, grosimea obiectelor (colectarea pet-urilor dupa forma / marime / grosime / culoare);
numeratia in concentrul 1-7 (gruparea pestilor dupd culoare / marime / forma si numararea acestora); au fost
formate comportamente noi, de protejare si mentinere a unui mediu sandtos; insusirea unor notiuni si termeni
noi: reciclare / reciclabil, biodegradabil, nedegradabil, nociv. (colectarea deseurilor 1n mod selectiv: sticla /
metal; lemn / hartie; plastic / pet - uri).

La centrul Arta, copiii au facut un exercitiu de imaginatie si au reprezentat in lucrarile lor, cum ar trebui
sa arate un mediu acvatic sdnatos si plin de viata, utilizdnd tehnici de lucru insusite: amprentarea, tehnica
decolorarii, stampilarii cu diferite forme, combinind in mod armonios culorile primare.

La centrul Constructii, copiii au avut de construit cutii de depozitare a deseurilor (trei), din materiale ce
se puteau imbina, (combino) de trei marimi si grosimi diferite. Pentru a realiza sarcina corect, ei au trebuit sa
stabileascd materialele de constructie pentru fiecare cutie: pentru plastic / pet-uri — piesele cele mai mici si
subtiri — pentru ca sunt cele mai usoare; pentru hartie si lemn — piesele de marime si grosime mijlocie; iar pentru
deseurile din stica si metal — piesele cele mai mari si goase — pentru ci sunt cele mai grele. Incantarea celor mici
a fost usor de descoperit pe fetele lor.

Acest tip de proiecte ajutd copiii sd pund intrebari, sd conecteze punctele de cunoastere, sd rezolve
probleme, sa gandeasca creativ si sa fie inovativi. Proiectele STEAM pot imbunatati semnificativ viitorul
copiilor nostri.

Bibliografie:

* Arnold, N(2018). Educatia STEM. Descoperd ingineria. Editura Litera.

* Hunt, E (2020).STEM in 15 minute: exercitii creative de stiintd, tehnologie, inginerie si matematica
pentru copii intre 5 si 11 ani. Editura DPH.

74



CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Supliment Revista CATEDRA
Simpozion Judetean ”Metode inovative de predare in invatdmantul prescolar”, editia a I11-a

/ - ‘L{‘N TEGRAREA CUNOSTINTELOR PENTRU O EDUCATIE HOLISTICA
/ 3 G ‘\\\\
=
L <
o
QQ
%2
‘ g =] , Panda Mihaela Nicoleta, Profesor educatie timpurie,
Q Gradinita cu Program Prelungit ,,Casuta Povestilor”, Pitesti

Modernizarea procesului instructiv educativ pe aceastd treaptd de invatamant-prescolaritatea- 0
reprezintd integrarea curriculard, in care fiecare cadru didactic trebuie sa proiecteze, sa organizeze si sa
desfasoare activitati integrate, abordand continuturile intr-un mod complex, avand in vedere ca toti copiii trebuie
sd Tnvete si sd se dezvolte intr-o maniera armonioasa.

Prin abordarea integrata a continuturilor se contribuie la punerea bazei unei personalitati care vizeaza,
in perspectivd, formarea viitorului om care trebuie sa se adapteze societdtii de azi si de maine, caracterizata
printr-un dinamism accelerat. Respectand nivelul de dezvoltare psihica specifice varstei, educatoarea are
responsabilitatea de a organiza continuturile educative intr-un mod placut, captivant si motivant. Este esential
ca aceasta sd manifeste maiestrie in a stirni interesul copiilor, deoarece activitdtile trebuie sd raspunda
intereselor copiilor, sa le starneasca curiozitati, sa fie mai atractive si mai eficiente.

Prin satisfacerea curiozitatii, copiii acumuleaza cunostinte, gisesc singuri explicatii, formuleaza
concluzii si 1s1 dezvolta abilitati esentiale pentru procesul de invatare.

Abordarea integrata trebuie conceputa in stransa legatura cu o noua relatie educatoare-copil, bazata pe
implicarea activa a prescolarului in procesul de invatare, in scopul valorificarii tuturor posibilitatilor pe care
integrarea le impune pentru a contribui total la activitatea copilului in procesul de invatdmant, la formarea si
dezvoltarea personalitatii sale, asigurandu-i o formatie corespunzatoare pentru o integrare rapida in viata scolara
si sociala. Metodele, mijloacele, procedeele imbinate armonios contribuie la dezvoltarea capacitatii intelectuale
si 1n deosebi a gandirii, a inteligentei, a spiritului de observatie, a curiozitdtii, a spiritului de investigatie si a
trasaturilor de caracter ale prescolarului.

Imprimarea unui caracter integrat nu trebuie ganditd in afara conceptiei unui nou tip de relatie educatoare
copil caracterizatd prin implicarea activa a activitatii prescolarului in actul invatarii. Aceastd abordare
stimuleaza efortul personal al copilului in dobandirea cunostintelor si formarea deprinderilor si obisnuintelor.
Influentele exercitate asupra prescolarului includ atat factorii externi, reprezentand interventiile educative, cat
st factorii interni, rezultati din implicarea directd a copilului in actul educational.

In acest sens voi prezenta cateva activitati pe care le-am desfasurat la clasa cu prescolarii.

Un prim exemplu este realizarea in cadrul intalnirii de dimineatd a unui joc care se poate realiza in
functie de proiectul tematic In desfasurare/tema saptamanii, noutatea zilei. La salutul de dimineatd al stelutelor
am folosit tot un joc de spargerea ghetii dar de aceasta data a fost sa ne salutdm pe limba animalutelor (deoarece
in acea siptiméana am realizat tema ,,In ograda bunicilor”).

Activitatea am realizat-o cu ajutorul platformei educationale Wordwall folosindu-ma de calculator si
tabla inteligentd. De aceastd datd prin intermediul tablei inteligente copii a trebuit sa deschida caseta pe care
doresc dar pe care era scris un numar din intervalul 1-10 .In momentul in care caseta era intoarsa copilul
realizeaza salutul indicat de imagine :dacd imaginea arata un pisoi , copilul saluta cu un miorlait, daca imaginea
indica un catel , saluta asemenea unui catelus, etc.
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Activitatea a implicat activ copiii, le-a stimulat comunicarea, a favorizat inter-relationarea, a format un
comportament empatic la prescolari.

O alta activitate pe care am realizat-o in centrul alfabetizare a fost scrierea cu ajutorul degetului in
malai a unei litere. Fiind in anotimpul toamna, tema zilei a fost corelatd atat cu proiectul tematic cat si cu tema
saptamanii copii avand decupate litere atractive ale unor cuvinte ce definesc acest anotimp: T-litera de inceput
anotimpului toamna, F de la frunze, U de la umbrela. In cadrul acestei activititi am imbinat simtul tactil cu
activitatea de recunoastere si ,,scriere a unei litere”. In cadrul altei activitati cu ajutorul castanelor, ghindelor,
conurilor de brad si a altor materiale din naturd copiii au realizat grafisme, explicandu-le ca ei trebuie sa
realizeze drumul animalelor pentru a-ti gasi locul pentru hibernare. Acestea sunt doar cateva exemple care se
pot realiza cu copiii inainte de a folosi instrumentul de scris.

Alta activitate a fost desfasurarea unui joc de miscare in care copii extrageau un jeton , denumeau
imaginea , apoi ei trebuiau sa identifice traseul conform imaginii , sa-1 parcurga folosind saritura , iar la sfarsitul
traseului extrdgeau un jeton pe care era scrisa o cifrd in limitele 1-10 , identificau cifra si trebuia sa pund in
cosulet tot atatea castane cat indica cifra de pe jeton. Prin aceasta activitatea am reusit sa imbin activitatea de
miscare cu Tmbogdtirea cunostintelor matematice.

O alta activitate pe care am realizat-o a fost in cadrul centrului constructii, unde cu ajutorul legumelor,
fructelor si a altor materiale prescolarii au realizat chipul Zanei Toamna. Prin aceasta activitate am reusit sa
contribui la dezvoltarea empatiei la prescolari si sd favorizez interactiunea.

Pot afirma ca prin diferite activitati pe care le-am desfasurat am reusit implicarea activa a copiilor in
procesul de invatare, ceea ce i-a facut mai receptivi, dar le-a si dezvoltat independenta in gandire si actiune.

Valoarea formativ-educativad a acestor strategii depinde de priceperea profesorului de invatamant
prescolar de a Intelege specificitatea combindrii acestora pe aceastd treaptd de Invatdmant in care principalul
beneficiar sa fie copilul.
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Astfel, in prezent, putem spune ca, prin activitatile instructiv-educative desfasurate, continuturile din
diverse domenii de activitate trebuie abordate integrat, asigurandu-se astfel formarea unei imagini coerente,
unitare si globale a lumii reale pentru copii.

Bibliografie:
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Metodele activ-participative reprezinta astizi o alternativa la didactica traditionala in beneficiul copiilor
st al nostru in egald masurd. Termenul de ,,educatie modernd” se poate traduce si prin ,,a sti ce sa faci cu ce ai
invatat”. Deci regandirea educatiei formale se impune si ne obliga sd schimbam relatia cu copiii si intre copii,
promovand sprijinul reciproc si dialogul constructiv prin noi strategii pe care le propunem. Prin metodele activ-
participative, copiii 131 exerseaza capacitatea de a selecta, combina, invata lucruri de care vor avea nevoie in
viata de scolar si de adult. Interactivitatea presupune atat competitie cat si activitati colaborative, in cadrul carora
copilul coopereaza cu ceilalti pentru atingerea unui tel comun.

Utilizarea metodelor active si interactive in gradinita solicitd o anumitad adaptare. Voi exemplifica doud
metode si tehnici active si interactive utilizate cu succes in activitati.

Metoda ,,Proiectul tematic”

Metoda ,,Proiectul Tematic “ este o metoda intens si cu succes utilizatd. Tema este stabilitd in functie
de preferintele si propunerile copiilor. Prin aceastd metoda, copiii isi formeaza unele deprinderi de munca
intelectuald, invatand sa-si formuleze probleme si sa caute singuri calea de a le rezolva.

Astfel, pe durata a 5 saptamani, am derulat proiectul tematic ,,Toamna harnica si de roade harnica*, in
cadrul cdruia au fost implicati copii, parinti, bunici, educatoare. Subtemele proiectului au fost: ,,De vorba cu
Zana Toamna”; ,,Cosul cu fructe de toamnd”; ,Hora legumelor vesele”; ,,Coronita cu flori de toamna”;
,Carnavalul toamnei —evaluarea proiectului”. S-au strans materiale necesare activitatii didactice cum ar fi:
frunze de toamna, castane, fructe de toamna, legume de toamna, flori de toamna, carti, atlase, reviste. S-au facut
plimbari in natura, vizite pentru realizarea obiectivelor, descoperiri la fata locului. Totul s-a materializat in
fotografii, albume, expozitii, iar la final copiii au fost imbracati in fructe si legume de toamna si au participat la
Parada costumelor de toamna. Prescolarii au primit diplome.

Avantajele metodei:

= Stimuleaza operatiile gandirii;

= Are la baza Invatarea prin cooperare, iar responsabilitatile sunt diferentiate pe grupuri;

= Copiii se consulta in toate etapele proiectului devenind parteneri in rezolvarea problemelor;

= Proiectul este sustinut (inclusiv material si financiar) de familie, sponsori, cadre didactice, intr-
un efort colaborativ. Acestia au ocazia sa se implice pe tot parcursul proiectului.

Dezavantajele metodei:

= Este de lunga durata;
= Este costisitoare din punct de vedere material si financiar.

77



CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Supliment Revista CATEDRA
Simpozion Judetean ”Metode inovative de predare in invatdmantul prescolar”, editia a I11-a

Metoda ,,Schimba perechea”

Aceastd metoda este o metoda de predare-invatare interactiva de grup care stimuleaza comunicarea si
rezolvarea de probleme prin lucrul in perechi.

Categoria de activitate: DOS-Activitate practica

Tema: Crizantema (rulare-lipire)

Material : Hartie creponata, pasta de lipici, coli de desen.

Sarcina didactica: Sa ruleze bucati de hartie, sa lipeasca bucatile de hartie pe foile de desen, redand
forma petalelor crizantemei.

Desfagurare: Li se transmite copiilor ca vor rula bucatile de hartie primite sau vor lipi hartia rulata redand
forma unei crizanteme. Ei vor alege ce sarcina vor sa indeplineasca, apoi se grupeaza in perechi (unul ruleaza
hartia creponata, iar altul lipeste hartia rulata, reddnd forma unei crizanteme). La un semnal al educatoarei, se
schimba perechea.

Avantajele metodei:

Dezvolta inteligentele multiple;

Stimuleaza cooperarea si ajutorul reciproc;

Stimuleaza invitarea in perechi, activand intregul colectiv.

Dezavantajele metodei:

Ii defavorizeaza pe cei mai lenti.

Prin utilizarea unor asemenea metode se realizeaza o implicare efectiva, activa a copiilor in procesul de
invatare. Copiii devin constienti de propria lor gandire, isi activizeaza vocabularul, iar interesul si motivatia vor
fi asigurate pe intregul parcurs al activitatilor. Programa activitatii instructiv-educative lasa libertatea de a
organiza cat mai creativ si personalizat actul didactic. Fiecare cadru didactic isi alege propriul demers,
personalizat, modern care sa fie compatibil cu stilul didactic, cu obiectivele si continuturile activitatilor.

Bibliografie
Breben S.,Gongea E., Ruiu G., Fulga M., Metode interactive de grup. Ghid metodic -Editura Arves,
2002.
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Metodele activ-participative pot fi extrem de valoroase si utile chiar si in invatamantul prescolar daca
sunt utilizate tindnd cont de continutul lectiei si de particularitatile de varsta ale prescolarilor.

In invatimantul prescolar exista foarte multe metode si tehnici de invitare variate prin care prescolarii
pot invita atat conceptele specifice, cat si formarea de priceperi si deprinderi. In gradinita de copii principalul
mijloc de stimulare pentru invitare si dezvoltare este jocul. In cadrul jocului cu prescolarii se pot utiliza din
gama variata de metode si tehnici, atdt metode traditionale, cat si metode moderne. Este indicat ca metodele
traditionale sa se impleteasca Tn mod armonios cu metodele activ-participative in cadrul unei lectii/activitati cu
prescolarii. Utilizand frecvent aceste metode in cadrul activitatilor de invatare in gradinita de copii, acestea pot
dezvolta: creativitatea, limbajul, imaginatia, memoria, gandirea criticd si multe alte procese psihice ale
prescolarului.

Metodele activ-participative prezinta urmatoarele avantaje:

. creeaza prescolarilor priceperi si deprinderi;
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. faciliteaza invatarea intr-un ritm propriu;

. stimuleaza cooperarea si competitia intre prescolari;
. sunt atractive si interactive;

. pot fi utilizate materiale didactice variate.

Din gama variatd de metode moderne, am adaptat si utilizat in activitatea mea didactica la clasa,
urmatoarele metode:

1. Metoda ,,Cubul”: aceasta metoda presupune explorarea unui subiect din mai multe perspective. Am
adaptat si utilizat aceasta metoda la grupa ,,Mijlocie” in cadrul unei activitati de Educare a Limbajului pentru a
fixa continutul povestii ,,Ursul pacilit de vulpe”, de I. Creanga, astfel: ,,Am prezentat prescolarilor cubul si am
explicat modul in care se desfasoara jocul. Cubul va hotari pentru fiecare grup ce sarcina i se potriveste in
functie de culoarea bulinei si imaginea reprezentatd pe fiecare latura. Cate un reprezentant al fiecarui grup va
veni pe rand, va arunca cubul, dupa care va cauta pe latura cubului bulina corespunzatoare grupului. Grupul 1:
»Descrie”: educatoarea va solicita grupul sda descrie o secventd din poveste pe baza imaginilor
prezentate”; Grupul 2: ,,Compara”: educatoarea solicitd prescolarii din grup sa compare cele doua animale
dupa infatisare”; Grupul 3: ,,Analizeaza”: Prescolarii din acest grup au de caracterizat din punct de vedere
moral personajele din poveste” Grupul 4: ,, Asociaza”: educatoarea solicitd prescolarii din acest grup sa
precizeze in ce cantece, poezii sau chiar povesti au mai Intalnit personajele; Grupul 5: ,,Aplica”: Prescolarii
din acest grup au ca sarcind de lucru si redea un scurt dialog din poveste; Grupul 6: .,
Argumenteaza”: educatoarea solicitd copiii din acest grup sa precizeze de ce cred/considera dansii ca s-a
comportat Tn acest mod, vulpea.”

2. Turul Galeriei: ,,Este o metoda de invatare prin cooperare ce ii incurajeaza pe copii sa-si exprime
opiniile proprii” ( Strategii didactice, 2010). Am utilizat aceasta metoda in activitatea mea didactica la clasa in
cadrul Activitétilor de Educatie Artistico-Plasticd, dar si a celor de Abilitati practice. Dupa ce prescolarii de la
grupa ,,Mijlocie” au finalizat lucrarile plastice sau practice acestia le-au expus pe mese sau pe panou ca Intr-0
galerie de arta. Prescolarii s-au urcat in trenuletul imaginar al ,,Creatorilor” si au pornit in calatorie spre ,,Galeria
de Artd”. Ajunsi la galerie, prescolarii s-au oprit in dreptul lucrarilor expuse de ei pentru a analiza lucrarile
proprii si ale celorlalti copii. Pe rand fiecare prescolar a avut posibilitatea de a alege o lucrare si de a argumenta
alegerea facutd precizand aspectele cele mai importante legate de modul de realizare al acestora (acuratete,
realitate, creativitate, etc). Fiecare lucrare a fost apreciata verbal si aplaudata in plen.

3. Metoda R.A.I: ,,Are la baza stimularea si dezvoltarea capacitatii copiilor de a comunica (prin intrebari
si prin raspunsuri”. Denumirea metodei provine de la initialele cuvintelor: ,,Raspunde-Arunca-Interogheaza”.
(Strategii didactice interactive, 2010). Am utilizat aceastd metodad moderna in cadrul Intalnirii de Dimineata,
sectiunea Calendarul Naturii, la grupa Mijlocie, astfel: Prescolarii au fost asezati pe pernute in cerc, jocul a fost
deschis de catre educatoare prin aruncarea unei mingi catre un copil, prescolarul a prins mingea, insa a primit
si o intrebare legati de tema propusa (de ex. Cum este vremea astizi?/ In ce zi suntem?, etc).Prescolarul dupa
ce a prins mingea, raspunde la intrebare, dupa care acesta arunca mingea unui alt coleg, adresand la randul sau
o intrebare. Jocul se continud cu toti prescolarii din cerc.

4. Metoda Cadranelor: este metoda prin care se rezuma sau se sintetizeaza continutul unei lectii. Am
utilizat aceasta metoda in cadrul unei activitati la sector Bibliotecd, astfel: prescolarii au avut pe masa doua
cadrane, fiecare cu cate 4 ferestre, imagini din poezia ,,Bondarul lenes” de E. Farago, lipici si instrumente de
scris. La acest sector prescolarii vor lucra in 4 echipe. Potrivit sarcinilor trecute in fiecare fereastra a cadranului,
prescolarii au avut ca sarcina de lucru urmatoarele:

. Cadran I: sa aseze si sa lipeasca imaginile In ordinea desfasurarii evenimentelor; sa redea sub
forma de idei pe baza suportului intuitiv, continutul poeziei;

. Cadran II: sa incercuiasca personajele intalnite in textul poeziei; sd coloreze personajul
harnic/muncitor si sd-1 taie pe cel lenes:

. Cadran III: sa continue versurile incepute de educatoare: ,, Pe carare-n ... jale mare/ Plange un
bondar ceapcan; sd alcatuiasca propozitii utilizand cuvintele noi intalnite in textul poeziei: jale.., ceapcan=rau,
siret; povara=greutate;
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. Cadran IV: sa completeze tabloul lipind imaginile potrivite; sa redea dialogul dintre personajele
din imagine.

In activitatea didactica de la clasi se pot adapta si utiliza si alte metode moderne atat in lectia de predare,
consolidare, cat si in cea de evaluare, cum ar fi: Diamantul, Diagrama Venn, Explozia Stelara, Ciorchinele etc.
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,,8d Nu-i educam pe copiii nogtri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand eivor fi
mai mari, si nimic nu ne va permite sa stim cum va fi lumea lor.”

(Montessori)

Metodele interactive de grup reprezintd o abordare noud a invatarii, care stimuleazad Invatarea si
creativitatea copiilor, responsabilizandu-i in rezolvarea sarcinilor i punand accent pe interactiunea dintre copii
si pe procesele de cunoastere. Copilul trebuie sa afle singur solutii la probleme, sa-si prelucreze si sa-si
sistematizeze cunostintele, asigurand un demers interactiv al actului de predare-invatare-evaluare.

Metoda ,,Diagrama Venn” , este o metoda interactiva care poate fi utilizata in activitatile de fixare,
consolidare si evaluare a cunostintelor.

Metoda este eficienta atunci cand sunt studiate doud cazuri prin comparatie, folosindu-se imagini in
invatamantul prescolar

Metoda ,,Diagrama Venn”:
Tema activitatii: ,,Corpul uman”
Obiectiv: Dezvoltarea gandirii si a limbajului prin aplicarea metodei.
Material: tabla magnetica, magneti, cartonase cu imagini, cercuri pentru diagrama
Desfasurare:
1. Organizarea colectivului de copii:
Copiii au fost impartiti In doud grupe, cate un copil din fiecare grupa gaseste o solutie.
Prezentarea temei §i a sarcinii didactice:
Educatoarea comunica tema ,,Corpul uman” si lipeste pe table magnetica doua cercuri
care se suprapun partial in care se aseaza imagini cu asemanarile §i deosebirile dintre fetita si baiat.
2. Activitatea propriu-zisa:
Pe au fost lipite doua cercuri, iar in interiorul lor au fost lipite asemanarile dintre fetita si
baiat. In cercul din dreapta au fost puse elemente specifice fetitei, iar in cel din stinga doar cele specifice
baiatului.
S Analiza rezultatelor:
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S-au analizat raspusurile date de copii dupa care au fost apreciati pentru munca depusa.
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Interaé\t\ivitatea’p'r"ééﬁpune o Invatare prin comunicare, prin colaborare, produce o confruntare de idei,
opinii §i argumente, creeaza situatii de invatare centrate pe disponibilitatea si dorinta de cooperare a copiilor,
pe implicarea lor directa si activa, pe influenta reciproca din interiorul microgrupurilor §i interactiunea sociala
a membrilor unui grup.
din partea cadrului didactic: receptivitate la nou, adaptarea stilului didactic, mobilizare, dorinta de
autoperfectionare, gandire reflexiva si moderna, creativitate, inteligenta de a accepta noul si o mare flexibilitate
in conceptii.

Uneori consideram educatia ca o activitate In care continuitatea e mai importanta decat schimbarea.
Devine insd evident ca traim intr-un mediu a carui miscare este nu numai rapida ci §i imprevizibild, chiar
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ambigua. Nu mai stim daca ceea ce ni se Intampla este “bine” sau “rau”. Cu cat mediul este mai instabil i mai
complex, cu atat creste gradul de incertitudine.

Datorita progresului tehnologic si accesului sporit la cunoastere si la resurse ne putem propune si realiza
schimbari la care, cu catva timp In urma nici nu ne puteam gandi.

E bine ca profesorul sa modeleze tipul de personalitate necesar societatii cunoasterii, personalitate
caracterizata prin noi dimensiuni: gandire criticd, creativa, capacitate de comunicare si cooperare, abilitati de
relationare si lucru in echipa, atitudini pozitive si adaptabilitate, responsabilitate si implicare.

Un Invatamant modern, bine conceput permite inifiativa, spontaneitatea si creativitatea copiilor, dar si
dirijarea, indrumarea lor, rolul profesorului capatand noi valente, depasind optica traditionald prin care era un
furnizor de informatii.

In organizarea unui invatimant centrat pe copil, profesorul devine un coparticipant alituri de elev la
activitatile desfasurate. El insoteste si incadreaza copilul pe drumul spre cunoastere.

Utilizarea metodelor interactive de predare — invatare in activitatea didactica contribuie la
imbunatatirea calitatii procesului instructiv - educativ, avand un caracter activ — participativ

In abordarea muncii cu prescolarii, importanta majord consti in alegerea strategiilor de educare
intelectuald, morala, civica, conforme cu varsta copiilor. Educatia intelectuala, componenta integrata a dezvoltarii
armonioase, dobandeste n gradinitd o importantd deosebita deoarece acum se produce inceputul deschiderii
copilului spre cunostere, pentru adaptarea la conditiile de viata prin constituirea reactiilor adecvate la stimulii
externi si interni. Realizarea unui proces de invatare dirijata preponderent prin joc si bazandu-se pe curiozitatea
vie si pe spiritul de imitatie al copilului ajutd dezvoltarea gradata a intelectului si ofera posibilitatea de exprimare
a continutului gandirii prin intermediul limbajului. In conceptia moderna, invitarea dirijati se impleteste cu
invatarea spontand, ambele forme impulsionand dezvoltarea inteligentei si socializarea. Putem spune ca,
activitatea este elementul de baza in educatia intelectuala a prescolarului, ea oferind prilejul dobandirii experientei
cognitive si stimuldrii initiativei personale. In procesul de invatare copiii sunt implicati folosind metode de
invatare activa prin aplicarea in diferite situatii de invatare ceea ce au invatat. Metodele moderne des intalnite in
procesul instructiv educativ in functie de obiectivele urmarite la fiecare activitate sunt:

e Bula dubla: este o metoda de predare-invatare, usor de aplicat, care grupeaza asemanarile si deosebirile
dintre doud obiecte, fenomene, etc.. Se reprezinta grafic prin doud cercuri in care se aseazd cate o imagine ce
denumeste subiectul abordat. De cele doua cercuri mari se afla relationate prin linii alte cercuri mici situate intre
cele mari in care sunt specificate asemandrile, iar In cercurile exterioare se specificd particulalaritdtile,
caracteristicile fiecarui termen. (Ex: DLC- Educarea limbajului ,,Ce stim despre anotimpuri?” -convorbire- in
cercurile mari sunt agezate imagini reprezentative despre anotimpul toamna si iarna. Caracteristicele anotimpurilor
se vor completa in cercurile exterioare iar asemanarile existente au fost atasate in cercurile din mijloc.

Aceastd metoda activeaza tofi copiii la activitate si le dezvolta independenta de gindire, comunicarea,
creativitatea si in incurajeaza sa ia decizii corecte dar sa si argumenteze deciziile luate.

« Brainstormingul: metoda cunoscuta si sub numele ,,furtuna in creier”, este o metoda folositd pentru
stimularea copiilor Tn gasirea mai multor idei pentru solutionarea unor probleme. Se poate utiliza in activitatile de
Educarea limbajului unde copiii isi dau frau liber imaginatiei prin crearea povestirilor ce au la baza un tablou sau
un sir de imagini. Acestd metoda de poate utiliza si in cadrul activitatilor: lecturd dupa imagini, convorbire sau joc
didactic. Specific acestei metode este dezvoltarea capacitdtii creatoare, a imaginatiei si expresivitdtii limbajului
oral.

« Explozia stelara: o metoda intalnitd in activitatile de convorbile, memorizari, povestiri, etc.. Este o
metoda relaxantd pentru copii in care este stimulata creativitatea in obtinerea raspunsurilor corecte la intrebarile
adresate. Materialul didactic consta intr-o stea mare, cinci stele mici de culoare galbena, cinci sageti si jetoane. Pe
steaua mare se va ageza o imagine caracteristica temei abordate, cele cinci intrebari sunt notate pe cele cinci stelute
galbene: CE? CINE? UNDE? CAND? DE CE? Prescolarii vor alcatui propozitii pe baza continutului unor imagini
si nu n ultimul rand vor rezolva problemele prin gasirea raspunsurilor la intrebarile adresate. Prin utilizarea acestei
metode se va urmari dezvoltarea potentialului creativ, exersarea capacitatii prescolarilor de a alcdtui propozitii
interogative, familiarizarea acestora cu strategia elabordrii de intrebari.
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Educatorul este agentul principal al actului de predare-invatare, factorul activ care declaseaza si intretine
interesul, curiozitatea si dorinta prescolarilor pentru activitatea de invatare, un observator sensibil al
comportamentului copiilor, un indrumator persuasiv si un sfatuitor, un prieten si confident, uneori un substituit
al parintilor, dar si un model, un exemplu pozitiv pentru copii.

Diversificarea stategiilor de predare-invatare-evaluare pune accent pe metodele activ-participative, care
incurajeaza prescolarul in a explora si a deveni independent. Proiectarea didactica trebuie sd corespunda
diferentelor individuale in ceea ce priveste interesele, abilitatile si capacitatile copilului. Aceste diferente trebuie
luate in considerare 1n proiectarea activitatilor, care trebuie sa dezvolte la copil stima de sine si un sentiment
pozitiv fatd de invatare. In acelasi timp, predarea trebuie si ia in considerare experienta de viata si experienta de
invatare a copilului, pentru a adapta corect sarcinile de invatare.
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Abilitatile sociale reprezinta manifestarea unor comportamente adecvate si acceptate din punct de vedere
social, care au consecinte pozitive asupra persoanelor implicate si permit atingerea unor scopuri. (Stefan, Kallay,
2007). Cand copilul merge la scoald are nevoie, mai mult decat decat de cunostinte, de cateva abilitati pentru a
avea performante in acord cu potentialul precum: abilitatea de auto-control comportamental, abilitatile de
cooperare, negociere si rezolvare de probleme si gestionarea emotiilor, competenta de a initia si mentine relatii
si capacitatea de integrare intr-un grup. Pentru a invata aceste abilitati copilul trebuie sprijinit, ele se invatd cu
ajutorul adultilor din viata lui, parintii si profesorii. Specialistii spun ca existd sapte elemente cheie care stau la
baza succesului pe care copiii il vor avea In scoald: increderea, curiozitatea, intentia, controlul de sine,
raportarea, comunicarea, cooperarea. (Daniel Goleman, 2001).

Dezvoltarea abilitatilor sociale are implicatii majore in asigurarea performantei scolare, asigurand
sanatatea emotionald a persoanei si favorizind o buna integrare ulterioara a individului in societate.
Competentele sociale de baza, precum initierea si mentinerea unei relatii si integrarea intr-un grup (Botis, 2007),
sunt dezvoltate in cadrul jocului, ca forma de organizare, metoda si procedeu in activitatea instructiv educativa
din gradinitd. Utilizarea metodelor interactive de grup ca un joc cu reguli, joc de invatare, de cooperare,
distractiv aduce beneficii reale pentru prescolari, acestia parcurgand sub formi de joc, continuturile propuse. in
cadrul lor predomina invatarea prin cooperare, valorificind potentialul fiecaruia, formand copiilor capacitatea
de a relationa si de a fi un membru activ in cadrul grupului. Valorile metodelor interactive de grup sunt:
cooperarea, creativitatea, sustinerea, respectul, non-discriminarea, responsabilitatea si autoresponsabilizarea.
Interactiunea din cadrul metodelor interactive dezvolta capacitatea de a lucra impreund, componentd importanta
pentru viata si pentru activitatea profesionald viitoare, dovedit fiind faptul ca subiectii care lucreaza in echipa
sunt capabili sd aplice si sa sintetizeze cunostintele in moduri variate si complexe, Tnvatand mai temeinic decat
in cazul lucrului individual. Silvia Breben, (2008), vorbind despre eficienta grupurilor in cadrul metodelor
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interactive, subliniazd importanta cunoasterii strategiilor de functionare a grupului/ grupurilor ca fiind necesara
pentru a desfasura activitati eficiente in beneficiul fiecarui copil. Implicarea activa a copiilor in grup este
determinata de responsabilitatea pe care o are ca parte a grupului. Daca intr-un grup un copil este marginalizat,
nu primeste nici un rol, activitatea de grup nu este eficienta.

Grupul le stimuleaza si dezvolta curajul, increderea in sine si in partenerul/partenerii de grup, stapanirea
de sine, declanseaza buna dispozitie. Avand o sarcind In grup este pus in situatia de a fi frecvent in fata grupului
si de a sustine un punct de vedere. Constatand ca stapaneste treptat situatia, 1si va invinge timiditatea si va deveni
un element activ, inclinat sa lucreze colectiv cu un plus de incredere in sine. Metodele de predare-invatare
(Metoda predarii/invatarii reciproce, Mozaicul, tehnica Lotus, Comunicarea rotativa, Invitarea in cerc, Schimba
perechea, Puzzle, Bula dubla, Cubul, Acvariul, Mica publicitate, Partenerul de sprijin, Piramida etc) dezvolta
interrelationarea n grup in cadrul invatarii si obisnuieste copiii cu munca in grup. Astfel vor manifesta incredere
si respect in comunicarea cu adultii si copiii, sporeste interesul pentru tema pusa 1n discutie. Copiii impartasesc
si celorlalti ceea ce descoperd/stiu despre o anumitd tema, completeaza sprijiniti de educatoare, ajutand nu doar
la schimbul de idei intre grupuri de prieteni ci cu intreaga grupa de prescolari incluzand astfel copiii ce in alte
situatii ar putea fi marginalizati. E necesar sa creem conditii necesare pentru promovarea nvatarii interactive,
sd acordam timp suficient pentru ca prescolarii sa-si exprime ideile si pentru a primi feedback constructiv. Copiii
sunt Incurajati sa-si exprime ideile si parerile proprii, fara teama de a fi ridiculizati, sd-si dezvolte increderea in
fortele proprii si sd inteleagd valoarea propriilor idei §i opinii. Sub forma unor jocuri, metodele de fixare,
consolidare si evaluare (Piramida, Diamantul, Ciorchinele, Ghicitorile, Benzi desenate, Posterul, Trierea
asertiunilor, Tehnica blazonului, Diagrama Venn, Jurnalul grafic, Turul galeriei, Harta conceptuala etc) ajuta la
fixarea cunostintelor si ofera copiilor posibilitatea de a demonstra ce si cat au asimilat, departe de contextul
evaludrii clasice ce poate inhiba copiii. Organizate in grupuri mici, aceste metode pot imbraca forma unor
competitii intre grupuri, stimuland comunicarea si expunerea a cat mai multe informatii despre tema respectiva,
in vederea castigarii atentiei celorlalti. Se stimuleaza si autoevaluarea si evaluarea raspunsului celorlalti, prin
completarea cu informatii noi.

Unii copii au dificultati de comunicare, de ascultare activa si intrerup conversatia celorlalti. Prin metode
precum Creioanele la mijloc, R. A. 1., Explozia stelard, Cubul etc, prezentate ca jocuri cu reguli, prescolarii sunt
obligati sa-si astepte randul pentru a vorbi, sa stabileasca contact vizual atunci cand vorbesc, sa-i asculte pe
ceilalti, manifestand abilitati de ascultare activd asteptand ca celdlalt s termine solicitarea dupa care ofera
raspuns, mentinand contactul vizual. Prescolarii ajung pana la performanta de a pune intrebari atunci cand 1 se
povesteste ceva, de a zambi, a da din cap in semn de aprobare sau dezaprobare. Spre exemplu, strategia
mozaicului este focalizatd pe dezvoltarea capacitatilor de ascultare, vorbire, cooperare, reflectare, gandire
creativa si rezolvare de probleme.

Astfel, copiii trebuie sa asculte activ comunicdrile colegilor, sa fie capabili sa expuna ceea ce auinvatat,
sa coopereze in realizareasarcinilor, sd gaseascd cea mai potrivitd cale pentrua-i invata si pe ceilalti ceea ce au
studiat. Metoda R. A. . are si ea la baza stimularea si dezvoltarea capacitdtii copiilor de a comunica prin intrebari
s1 rdspunsuri ceea ce au invatat. Metodele interactive de grup ofera copiilor ocazia de a imparti obiectele si a-si
impartasi experiente. Metodele de fixare, consolidare si evaluare precum Blazonul, Posterul, Jurnalul grafic,
Benzi desenate, Ciorchinele, pun copiii in situatia de a imparti materialele comune primite pentru realizarea
sarcinii, formuland in mod adecvat o cerere, utilizind formule de adresare politicoasa. In plus, invati si
manifeste, cu sau fara ajutor din partea adultului, modalitati adecvate de raspuns dacd nu primesc imediat
obiectul.

Aceste metode urmdresc activitatea prescolarului in cadrul grupei, modul in care interactioneaza cu
colegii, dacd imparte materialele cu alti colegi si cat este de dispus s se joace cu alti copii. De asemenea, lucrand
in echipd, li se oferd posibilitatea de a-si impartasi parerile, ideile, experienta, strategiile personale de lucru,
informatiile, capatand incredere 1n ei si devenind responsabili pentru ideile si actiunile lor. Ascultand parerile
celorlalti invata sa priveasca critic mediul social in care trdiesc, sa se descurce in situatii reale de viata, isi
exerseaza capacitatea de autoevaluare, de a evalua alternative si a lua decizii, de a testa ipoteze. Se obisnuiesc
sd negocieze solutiile, ideile, sa rezolve o sarcina alaturi si impreuna cu alti copii, comportandu-se cu toleranta,
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afectivitate, sensibilitate si corectitudine cu cei din jur. Pentru initierea si mentinerea unei relatii, importante
sunt si oferirea si primirea de complimente.

In cadrul unor metode copiii devin “parteneri de sprijin® atat ai colegilor dar si ai educatoarei, inlesnind
activitatea de recuperare, dezvoltand increderea in fortele proprii, cooperarea si lucrul in pereche si determinand
“cunoasterea de sine “ si a colegilor. Beneficiile unor metode precum Comunicarea rotativa, Schimba perechea,
Benzi desenate, metoda Bulgarelui de Zapada sunt ca stimuleaza comunicarea, avand uneori posibilitatea de a
lucra cu fiecare dintre membrii colectivului. Stimuleaza cooperarea, ajutorul reciproc, intelegerea si toleranta
fata de opinia celuilalt, copiii au posibilitatea sa se bucure de finalitateaactivitatii lor. Aceste metode pun copiii,
ca membri ai aceluiasi grup cu scop comun, in situatia de a oferi si a cere ajutorul de la membrii grupului,
dezvoltandu-le aceste abilitati. Copiii care socializeaza usor sau se integreaza foarte repede intr-un grup ii ajuta
de reguld pe noii veniti si le explica regulile grupei, sau ale jocului la care urmeazi sa participe. In concluzie,
utilizand metodele interactive de grup, copiii isi dezvolta capacitatea de a interactiona pozitiv si cu incredere cu
copiii de varsta apropiatd si cu adultii cunoscuti, initiind si mentinand relatii cu acestia. Stimulandu-le
curiozitatea, copiii 1si formeaza deprinderea de a gasi singuri informatii, de a aplica cunostiintele in diferite
situatii de viata, de a constientiza stilurile de invatare pe care le prefera.

Metodele interactive de grup Incurajeaza autonomia copilului si promovarea Invatimantului prin
cooperare. Favorizeaza dezvoltarea la prescolari a abilitatii de a recunoaste si respecta asemandrile si deosebirile
dintre oameni, a capacitatii de a respecta regulile si de a intelege efectele acestora, a capacitatii de a-si asuma
responsabilitati, de a negocia si participa la luarea deciziilor si de a coopera cu ceilalti favorizand integrarea
prescolarilor in grup si societate.
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Metodele inovative de invitare sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii si dezvoltirii personale inca
de la varstele timpurii, sunt instrumente didactice care favorizeaza interschimbul de idei, de experiente, de
cunostinte, asigurand perfectionarea si optimizarea demersului educational. Metodele utilizate la prescolari
sunt atat cele “clasice”, cat si cele “moderne”; numai abilitatea cadrului didactic poate face ca orice metoda
folosita sa starneasca interesul copilului prescolar si sa-1 determine sa invete in modul cel mai placut: prin
joc. Cele mai utilizate metode interactive sunt cele care canalizeaza energiile creatoare ale prescolarilor in
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directia propusa, le capteaza atentia, stimuleaza mecasnismele gandirii, ale inteligentei, vointei, motivatiei si
imaginatiei si 11 implica afectiv in ceea ce fac. Procesul de formare interactiv presupune actiune atat din
partea profesorului cat si din partea elevului. Profesorul model pentru a crea cadrul optim de invatare este
necesar sa tina cont de anumite criterii in aplicarea metodelor moderne de invatare, cum ar fi: competentele
ce urmeaza a fi dezvoltate la elevi, nivelul intelectual si capacitatile elevilor, resursele materiale accesibile si
gradul de complexitate al continutului. Astfel metodele inovative trebuie adaptate acestor criterii, pentru ca
procesul instructiv-educativ sa se desfagoare intr-un cadru activ-participativ, de stimulare a invatarii.
Metodele inovative presupun o Invatare prin comunicare, prin colaborare, care produce o confruntare de idei,
opinii §i argumente, creeaza situatii de Invatare centrate pedisponibilitatea si dorinta de cooperare a copiilor,
pe implicarea lor directa si activa, pe influenta reciproca din interiorul microgrupurilor si interactiunea
sociald a membrilor unui grup. In invatamantul prescolar sunt utilizate o multitudine de metode moderne
insotite de tehnici specifice si resurse materiale, dintre care amintim: 1. Explozia stelara - steluta mare si 5
stelute mici 2. Lotus- flori de nufar mici si o floare de nufar mare 3. Bula dubla-doua cercuri mari de culori
diferite cate patru cercuri mici de culori diferite, sageti lungi si scurte 4. Predarea/invatarea reciproca -palete
colorate cu intrebari, ecusoane, coronite 5. Ciorchinele-cercuri sau ovale de doua marimi si doua culori,
sageti 6. Cubul-un cub sau tot atitea cuburi cate tematici predati, 6 placute cu descrie, compara, analizeaza,
argumenteaza, asociaza, aplica, simboluri pentru copii 7. Pélariute ganditoare-alba, rosie, galbena, verde,
albastrd neagra 8. Piramida si diamantul —suport de lucru, patrate sau benzi de carton de culori diferite 9.
Mozaicul —fisa expert, ecusoane, chestionar de evaluare-ilustrat 10. Diagrama Venn — fise de lucru, ecusoane

1. Explozia stelara Def. — Este o metoda de stimulare a creativitatii, o modalitate de relaxare a copiilor si se
bazeaza pe formularea de intrebari pentru rezolvarea de noi probleme si noi descoperiri Obiective —
formularea de intrebari si realizarea de conexiuni intre ideile descoperite de copii in grup prin interactiune si
individual pentru rezolvarea unei probleme Descrierea metodei —copiii agezati in semicerc propun problema
de rezolvat. Pe steaua mare se scrie sau deseneaza ideea centrala. - Pe 5 stelute se scrie cate o intrebare de
tipul CE, CINE, UNDE, DE CE, CAND, iar 5 copii din grupd extrag cate o intrebare. Fiecare copil din cei 5
isi alege 3-4 colegi, organizandu-se 1n cinci grupuri. Grupurile coopereaza pentru elaborard intrebarilor. La
expirarea timpului, copiii revin in cerc in jurul stelutei mari si spun intrebarile elaborate fie individual, fie un
reprezentant al grupului. Copiii celorlalte grupuri raspund la intrebari sau formuleaza intrebari la intrebari. -
Se apreciazd intrebdrile copiilor, efortul aceestora de a elabora intrebari corect, precum si modul de
cooperare, interactiune.

2. Tehnica Lotus ¢ Este o modalitate interactiva de lucru in grup care ofera posibilitatea stabilirii de relatii
intre notiuni pe baza unei teme principale din care deriva alte opt teme. * Obiective — stimularea

ETAPE 1. Construirea schemei/diagramei tehnicii de lucru; ¢ 2. Plasarea temei principale in mijlocul
schemei grafice; * 3. Grupul de copii se gandeste la continuturile/ideile/cunostintele legate de tema principala
* 4. Abordarea celor opt teme principale pentru cadranele libere ¢ 5. Stabilirea in grupuri mici de noi
legaturi/relatii/conexiuni, pentru aceste opt teme si trecerea lor in diagrama « 6. Prezentarea rezultatelor
muncii In grup, analiza produselor, aprecierea in mod evaluativ, sublinierea ideilor noi.

3. Bula dubla Tehnica bula dubla grupeaza asemanarile si deosebirile dintre doua obiecte, procese,
fenomene, idei, concepte. Bula dubla este prezentata grafic prin doua cercuri mari in care se aseaza imaginea
care denumeste subiectul Exemple: Animale-pasiri, Copii-parinti, Fructe-legume In cercurile mici asezate
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intre cele doua cercuri mari, se deseneaza sau se aseaza simbolurile ce reprezinta asemanarile dintre cei doi
termeni cheie. In cercurile situate in exterior la dreapta si la stinga termenilor cheie se inscriu caracteristicile,
particularitatile sau deosebirile sociale deosebite, solicitate de piata muncii.
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Incepem prin a spune ca vérsta prescolari este o perioada miraculoasa a conduitei lucide, tot ceea ce
nu se mai gaseste n nicio perioada a vietii. Acomodarea la noul mediu va fi de lunga durata, atat cu reusite
cat si cu esecuri, dar cu eforturi perseverente si de durata, fie din partea copilului insusi, dar si a adultilor
care-1 sustin. In mediul numit gradinitd, copilul isi continua construirea propriei identititi. Odata ce creste
copilul incepe sa relationeze cu ce-i de varsta lui, trecand foarte repede de la jocul ,,in paralel”, la cel
,impreuna cu” ceilalti copii, castigdndu-se si consolidandu-si imaginea de sine. La copilul prescolar
invatarea este combinata cu jocul. Este bazata pe asimilarea de cunostinte, aceasta duce la elaborarea unor
comportamente noi ce satisfac mai bine nevoile copilului. In etapa prescolara sunt intalnite doua tipuri de
invatare: didcatica si sociala.

Invitarea didactica implica organizarea activitatilor copiilor, defisurarea acestora dupa anumite
programe riguroase si obligatorii, avand un carcater dirijat, organizat si sistematic. Cunostintele trasmise ,
dezvoltarea intereselor si formarea deprinderilor poate suferi transformari, existand posibilitatea de a se
converti in joc didactic cu continut instructiv- educativ. Experienta nemijlocita a copilului incepe sa fie
reglatd si organizatd de adul pe cale verbala. La varsta prescolara, se face necesara diversificarea activitatilor
obligatorii, lucru ce esteatins de noul curriculum, apropiindu-le si mai mult de joc.

Jocul este foarte important pentru copil. Pentru acesta jocul este munca sa, iar adultii nu trebuie sa
minimalizeze nici activitatea, nici seriozitatea cu are este indeplinita de catre cei mici. C aforma de activitate
instructiv-educativa, pentru joc este esential sa fie inteles pentru prima data, ca un cadru organizatoric de
desfasurare a activitatii didactice. Doamnele educatoare trebuie sa creeze un mediu de asa natura incat cei
mici sa gasesca in joc cel mai bun climat psihologic si social de manifestare, cat si de dezvoltare a propriei
lor personalitatii.
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Invitarea sociala se realizeazi ca urmare a contractelor interpersoanle ale copiilor, cu cei de seama
lui, dar si cu adultii in situati diverse. Da posibilitatea de a asimila o serie de experientesocioumane, stiluri
comportamentale, modalitati de adaptare, acomodare si armonizare interpersonala. Activitatea de joc a
copiilor cere cooperare. Copilul este nevoit sa invete sa stabileasca usor contacte interpersonale, sa-si
respecte colegi de joc, sa renute la anumite comportamente asa zis agresive, sa se acomodeze cat de cat usor
la noile situatii, dar si sa-si coordoneze eforturile in atingerea obiectivelor. Deoarece invatarea sociala este 0
invatare participativa, cel mic isi insuseste toate aceste comportamente luand parte la anumite activitati,
fiinca orice eveniment, orice situatie , si orice activitate este furnizoare de experienta sociala. Ca o idee a tot
ceea ce inseamna invatarea sociala, este aceea ca prescolarul are nevoie de ceilalti.

Copilul fie ca vrea fie cd nu observa comportamentul altuia, il invatd implicidndu-se si participand
direct la diferite tipuri de activitati sociale. Factori folositi care intaresc cat de cat comportamentele sunt:
acceptare, recunoastere, aprobare si dezaprobare, promovare in grup sau dimportiva: marginalizarea, critica,
blamarea si respingerea de catre grup.

In calitatea sa de coparticipant pentru propria lui formare, copilul este sustinut si dobandeasci
metodele si modalitatile accesibile lui de cunoastere, fiinca pe aceasta baza importanta sa poata cuceri orice
fel de cunostinte de care are nevoie si este interesat.

N
METODE MODERNE APLICABILE LA PRESCOLARI

Stoian Lidia- Profesor educatie timpurie
Gradinita cu Program Prelungit ,, Primii Pasi”, Pitesti
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“fn societatea zilelor noastre, cuvantul de ordine este schimbarea iar invatamantul nu iese din acest tipar,
trebuind sa evolueze si sa se perfectioneze constant pentru a forma personalitati flexibile, originale si active.

Modernizarea procesului de Invdtdmant din gradinitd implicd mai multe componente: proiectarea
didactica, tehnici si instrumente de cunoastere si evaluare a copiilor, parteneriate educationale, activitati
extracurriculare, o metodologie didactica activa. In vederea cresterii calititii procesului instructiv — educativ
din gradinitd avem in vedere perfectionarea metodelor traditionale, dar si introducerea unor metode si procedee
educative revolutionare.

Metodele active reprezinta modalitati de transmitere a informatiilor intr-un mod simplu si eficient, pe
placul copiilor si tinand cont de nevoile si abilitatile fiecarui copil in parte. Proiectarea unui demers didactic,
diferit de cel traditional, da posibilitatea fiecarei educatoare sa-si valorifice propria experienta prin utilizarea
unor metode moderne intr-o abordare interdisciplinara.

Daca pana acum educatoarea conducea activitatea in stil traditional, acum aplicand metode moderne
interactive de grup, rolul educatoarei se schimba. Ea se afla in postura unui partener mai mare care propune
jocuri interesante.

in aplicarea metodelor interactive, noi, dascalii, trebuie sa fim inventivi, sa le adaptam la varsta si nevoile
prescolarilor, sé le introducem sub forma de jocuri cu sarcini si reguli care sa fie antrenante, atractive. Jocul ca
metoda, valorificd avantajele dinamicii de grup, independenta si spiritul de cooperare. Prin joc se afirma eul
copilului, personalitatea sa
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Metodele moderne de predare sunt adaptate nevoilor actuale ale copiilor, avand un rol activ in
dezvoltarea gandirii critice, a creativitatii si a capacitatii de rezolvare a problemelor. Aplicate corect, aceste
metode oferd experiente educationale interactive si semnificative pentru prescolari.

1. Algoritmizarea

Definitie:

Aceastd metoda constd In organizarea procesului de Invatare sub forma unor pasi logici si structurati,
ajutand copilul sa inteleaga si sd rezolve sarcini intr-0 succesiune clara.

Exemplu practic:

Activitate: Construirea unei casute din cuburi.

1. Copiii sunt ghidati sa identifice pasii: alegerea cuburilor, construirea bazei, apoi
a peretilor si a acoperisului.
2. Educatorul oferd sarcini precum ,,Dacd baza nu este stabild, ce trebuie si
schimbam?”
Beneficii:
2 Dezvolta gandirea logica si ordonata.
4. Ajuta la intelegerea cauzalitatii si a secventialitatii.
2. Problematizarea
Definitie:

Aceastd metoda presupune plasarea copiilor in fata unei probleme care necesita rezolvare, stimulandu-
le curiozitatea si creativitatea.

Exemplu practic:
Activitate: ,,Cum putem ajuta un pui de pasare care a cazut din cuib?”

1. Educatorul descrie situatia si 1i Intreaba pe copii ce ar face.
2. Copiii discuta solutii posibile, cum ar fi: construirea unui cuib nou sau apelarea
la un adult.
Beneficii:

3. Imbunatiteste gandirea critica si capacitatea de a gisi solutii.
4. Incurajeaza lucrul in echipa si exprimarea ideilor proprii.

3. Brainstorming-ul

Definitie:

Aceasta metoda stimuleaza creativitatea copiilor, incurajandu-i sa propuna cat mai multe idei legate de
0 anumitd tema sau problema, fara a fi judecati.

Exemplu practic:
Activitate: ,,Ce putem face cu o frunza?”

1. Copiii propun idei: sa o folosim ca evantai, sd desenam pe ea, sd o transformam
in barca pentru papusi.
2. Educatorul noteaza toate ideile si le discutd cu copiii.
Beneficii:
3. Stimularea imaginatiei si a gandirii divergente.
4. Cresterea Increderii in exprimarea propriilor idei.
BIBLIOGRAFIE

1. Breben,S; Gongea,E.; Ruiu,G.;Fulga,M., Metode interactive de grup, Ghid metodic,Editura Arves,
2006.
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Invatamantul modern promoveazi metode interactive de predare invitare, care si solicite mecanismele
gandirii, ale inteligentei, ale imaginatiei si creativitatii copiilor.

Metodele interactive de grup sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii experentiale, de exersare
a capacitatilor de analiza, de dezvoltare a creativitatii copiilor. Specific acestor metode este faptul ca ele
promoveaza interactiunea dintre prescolari, schimbul de idei, de cunostinte, asigurand un demers interactiv al
actului de predare-invatare-evaluare. De asemenea, aceste metode activeaza toti copiii si le dezvolta
comunicarea, creativitatea, independenta in gandire si actiune, ii ajutd sa ia decizii corecte §i sa argumenteze
deciziile luate. Metodele de invatare activa implica copiii in procesul de invatare in sensul formarii lor ca
participanti activi la procesul de educare, astfel fiind ajutati sa inteleaga lumea in care traiesc si sd aplice in
diferite situatii de Tnvatare ceea ce au invatat. Aceste metode sunt folosite din ce in ce mai mult in practica
educationala alaturi de metodele traditionale, sau in combinatie cu acestea.

In continuare voi prezenta doua dintre metodele interactive de grup pe care le-am folosit in procesul
instructiv educativ, in functie de obiectivele urmarite la fiecare activitate.

Brainstormingul, sau ,,furtuna in creier, sau ,,asalt de idei,, este 0 metoda pe care am folosit-0 pentru a
ajuta copiii sd spuna cat mai multe idei pentru solutionarea unor probleme. Am utilizat frecvent aceastd metoda
in activitatile de dezvoltare a limbajului, pentru a da frau liber imaginatiei copiilor si a le dezvolta capacitatile
creatoare. De asemenea, am folosit brainstormingul in cadrul povestirilor create dupa un tablou, sau dupd un sir
de ilustratii, in lecturile dupa imagini, convorbiri si jocuri didactice.

De exemplu, in activitatea DLC-convorbire cu tema ,,De ce imi place toamna?”, copiii au stabilit
impreuna caracteristicile anotimpului pornind de la intrebarea ,,Ce stiti despre toamna?”. Fiecare copil a raspuns
printr-un enunt scurt in ordinea stabilita, fara a repeta ideile colegilor. Ideile emise sunt direct proportionale cu
numadrul membrilor grupului. Dupa enuntarea ideilor, copiii au fost rugati sa reflecteze asupra lor §i sd spuna
care sunt cele mai aproape de adevar.

Au fost subliniate ideile care se incadrau in sarcina didactica si care conturau ideea finala. Aceste sunt
impartite in 3 categorii:

. Caracteristici care tin de evolutia naturii;
3 Caracteristici care tin de relatia omului cu mediul in anotimpul toamna;
. Caracteristici care nu se incadreaza in nici o categorie si care vor fi eliminate.
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Diagrama Venn este o metoda interactiva, de fixare, consolidare si evaluare a cunostintelor. Aceasta
metoda are o larga aplicabilitate si am folosit-o cu succes in activitatile de observare, povestiri, convorbiri,
jocuri didactice, etc. Diagrama Venn este formata din doud cercuri care se suprapun partial. In spatiul care
intersecteaza cele doua cercuri am agezat, desenate sau scrise, asemanarile dintre doud obiecte, idei, concepte,
iar 1n cele doud cercuri am asezat aspectele specifice ale acestora. Pentru fixarea si evaluarea cunostintelor
copiilor, am folosit aceasta metoda 1n activitatile de povestire, observare, convorbire, etc.

De exemplu, in activitatea DLC-convorbire ,,Din lumea celor care nu cuvanta”, prescolarii au realizat o
diagrama in care au evidentiat asemanarile si deosebirile existente intre animalele salbatice si cele domestice.
De asemenea, am folosit aceastd metoda in jocul didactic ,In lumea povestilor”, cu scopul de a verifica
cunostintele copiilor privind povestile invitate. In cadrul acestui joc, copiii au realizat o diagrama Venn in care
au asezat in cele doua cercuri personajele specifice fiecarei povesti, iar in zona in care se suprapun cele doua
cercuri au asezat personajele comune .

Metodele interactive de grup sunt foarte importante in mediul prescolar,deoarece prescolaritatea
reprezinta cel mai prielnic moment al achizitiilor pe toate planurile. Metodele interactive ajuta la socializare, la
coeziunea grupului, la comunicare si interactiune, dezvoltand aptitudini multiple.

Bibliografie:

1. Breben Silvia, Goncea Elena, Ruiu Georgeta, Fulga Mihaela — Metode interactive de

grup-ghid metodic, Editura Arves, 2002;

2. Breben Silvia, Ruiu Georgeta, Gongea Elena — Activitati bazate pe inteligente multiple,

Editura Reprograph, Craiova, 2005;

3. Gluiga Lucia, Spiro Jodi — Invatarea activa, Ghid pentru formatori si cadre didactice,
Bucuresti, 2001.
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Dezideratele de modernizare si perfectionare a metodologiei didactice se inscriu pe directia sporirii
caracterului activ-participativ al metodei de invatare, pe aplicarea unor metode cu un pronuntat caracter formativ
in valorificarea noilor tehnologii instructionale, care sa-1 implice pe copil direct in procesul de invatare,
stimulandu-i creativitatea, interesul pentru nou, dezvoltarea gandirii, reusind sa aduca o insemnata contributie
la dezvoltarea intregului sau potential.

Procesul instructiv-educativ este descris de specialisti ca fiind o activitate complexa ce implica resurse
umane $i materiale deosebite, metodologia ocupand pozitia centrala.

Este cunoscut faptul ca, atat profesorii, cat si elevii actioneaza prin intermediul unor metode de predare-
invatare, iar calitatea muncii lor depinde de aceste metode ce constituie sursa cresterii eficacitatii sistemului de
invatamant.

Diagrama Venn se aplica cu eficientd maxima in activitatile de observare, povestiri, jocuri didactice,
convorbiri, pentru sistematizarea unor cunostinge sau pentru restructurarea ideilor extrase dintr-0 poveste.
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Etape:

a) Comunicarea sarcinii de lucru:

Intre povestile “Scufita Rosie” si “Alba ca Zipada™ existd asemandri si deosebiri.

In cercul rosu desenati sau asezati imagini ce reprezinti personaje din povestea “Scufita Rosie”, iar in
cercul verde imagini (siluete) ce reprezinta personaje din povestea “Alba ca Zapada™.

In spatiul care intersecteazi cele doud cercuri, denumiti sau asezati asemandrile dintre cele doud povesti.

b) Activitatea in pereche sau de grup

Se completeaza diagrama individual, apoi se lucreaza in perechi, addugand sau corectand informatiile.

Intre copii are loc schimbul de informatii, argumente, aprecieri, analize comparative.

C) Activitatea frontald

Se pregateste un poster sau o coald cartonatd mare pe care se afla diagrama Venn, realizatd din hartie
autocolantd si materialul didactic format din imagini, Siluete, animale, desene.

Se completeaza diagrama cu elemente, idei de la fiecare pereche. Se adreseaza intrebarile: “Care sunt
personajele din povestea “Scufita Rosie”. Dar din “Alba ca Zapada” ?”” Cum incepe fiecare poveste ? Care este
formula de incheiere ?

Metoda piramidei este o metoda de predare-invétare care constd in ansamblarea activitatii individuale
activitatii colective pentru realizarea unei sarcini sau probleme date.

Obiectivul aplicarii acesteia este dezvoltarea capacitatii de a solutiona o sarcind sau o problema prin
intrepatrunderea activitdtii desfasurate imdividual cu cea desfdsurata in pereche si in grup.

Fazele de desfasurare.

1. Prezentarea sarcinii didactice. Se va expune sarcina de lucru.

2. Lucrul individual. Sarcina sau problema data se lucreaza individual timp de cinci minute.

2 Lucrul in pereche. Copiii formeaza perechi si discuta rezultatele obtinute individual.

Se solicita raspunsuri la intrebarile individuale si se retin Intrebarile nou apdrute.

4. Reuniunea in grupuri mari de lucru. Perechile se reunesc si constituie doud grupuri mari de lucru

cu numar egal de copii. Se discuta in grup rezultatele la care s-a ajuns lucrand in pereche. Se formuleaza
raspunsuri la Intrebarile neelucidate.

5. Raportarea solutiilor la colectiv. Se reuneste grupa, analizeaza si concluzioneazd asupra
rezultatelor obtinute. Se raspunde de catre educatoare la intrebarile incéd nesolutionate pana in acest moment.
6. Luarea deciziei

Se stabileste solutia finala si se trag concluziile asupra pasilor urmati in realizarea sarcinii sau problemei,
precum si asupra participdrii copiilor la activitate. Aceasta metodd se poate utiliza pentru fixarea, consolidarea
si evaluarea cunostintelor copiilor. Ea stimuleaza invatarea prin cooperare, dezvolta spiritul de echipa, de
intrajutorare, permite implicarea in emiterea de idei, solutii inedite la problemele si sarcinilie apdrute.

De exemplu, desfdsurarea unei activitati de educare a limbajului, avand ca tema “Pinocchio”, de Carlo
Collodi, cuprinde urmédtoarele secvente:

1. Introducere Se intuiesc imaginile prezentate, se recunoaste momentul reprezentat in desen. Se
precizeaza sarcina de lucru: sa descopere cat mai multe trasdturi caracteristice lui Pinocchio mai intéi individual,
apoi in pereche si In grup.

2. Lucrul individual. Fiecare copil raspunde la intrebarea: Spuneti ce stiti despre Pinocchio ?
Intrebati ce ati mai dori si aflati despre Pinocchio ? Se inregistreazi intrebirile copiilor.

3. Lucrul in perechi. Copiii formeaza perechi si povestesc episoade desenate, din care descopera
trasaturile caracteristice lui Pinocchio. Acestia sunt provocati sa raspunda la intrebarile adresate individual.

4. Formarea grupelor mari de lucru. Se constituie doua grupe de lucru: grupa lui Gepetto si grupa
lui Pinocchio si au ca sarcina de lucru: discutarea trasaturilor lui Pinocchio descoperite in pereche, in imaginile
prezentate. Copiii sau educatoarea raspund la intrebdrile nesolutionate.

5. Raportarea solutiilor in colectiv. Grupele se reunesc in semicerc si analizeazd trasaturile
caracteristice lui Pinocchio si concluzioneazd asupra descoperirilor obtinute prin rostogolire. Se raspunde la
intrebarile neelucidate despre peripetiile lui Pinocchio, care-1 contureaza profilul in imagini.
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6. Luarea deciziei. Se decid aspectele caracteristice care evidentiaza “calitatile” lui Pinocchio si se
concluzioneazd modul prin care s-a realizat sarcina: aportul individual, in pereche si in grup la descoperirea
calitatilor lui Pinocchio in desenele realizate de copii sau imaginile din cartea de povesti ilustrata.

Aceste concluzii decise in grup se inregistreazad pentru a fi aldturate imaginii.

Metoda piramidei este integrata altor metode active, utilizate in activitate. Aceasta permite obtinerea
unui text complet, pentru cd Tnsumeaza ideile emise de copii individual, in pereche si in colectiv.

In activitatea didactica de la clasa se pot adapta si utiliza si alte metode activ-participative care pot fi
extrem de valoroase si utile daca sunt utilizate tinand cont de continutul activitatilor si de particularitatile de
varsta si individuale ale prescolarilor.

Bibliografie:

» Mandru E., Borbeli L., Filip D., Gall M., Nicolae A., Nemtoc M., Todorut D., Topliceanu F.: ,,Strategii

didactice interactive”, Editura Didactica Publishing House, Bucuresti, 2010.

\ o -
ETODE INOVATIVE DE INVATARE IN INVATAMANTUL PRESCOLA

Tanase Caterina - Profesor educatietimpurie
Scoala Gimnaziald ,,Stefan Cel Mare” Localitatea: Stefan Cel Mare

CASA CORPULUI
DIDACTIC ARGES

\. Y
\ /
N /

\\

Metodele de invatamant (“odos” = cale, drum; “metha” = catre, spre) reprezinta caile folosite in scoala
de catre profesor in a-i sprijini pe elevi sa descopere viata, natura, lumea, lucrurile, stiinta.

Metodele inovative de invatare sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii si dezvoltarii personale
inca de la varstele timpurii, sunt instrumente didactice care favorizeazainterschimbul de idei, de experiente, de
cunostinte, asigurand perfectionarea si optimizareademersului educational.

Metodele utilizate la prescolari sunt atat cele “clasice”, cat si cele “moderne”; numai abilitatea cadrului
didactic poate face ca orice metoda folosita sa starneasca interesul copilului prescolar si sa-1 determine sa invete
in modul cel mai placut: prin joc. Cele mai utilizate metode interactive sunt cele care canalizeazd energiile
creatoare ale prescolarilor in directia propusd, le capteaza atentia, stimuleazd mecasnismele gandirii, ale
inteligentei, vointei, motivatiei si imaginatiei si 11 implica afectiv in ceea ce fac.

Profesorul model pentru a crea cadrul optim de invatare este necesar sa tina cont de anumite criterii in
aplicarea metodelor moderne de invatare, cum ar fi: competentele ce urmeaza a fi dezvoltate la elevi, nivelul
intelectual si capacitatile elevilor, resursele materiale accesibile si gradul de complexitate al continutului. Astfel
metodele inovative trebuie adaptate acestor criterii, pentru ca procesul instructiv-educativ sa se desfasoare intr-
un cadru activ-participativ, de stimulare a invatarii.

Metodele inovative presupun o invatare prin comunicare, prin colaborare, care produce o confruntare de
idei, opinii §i argumente, creeaza situatii de invatare centrate pe disponibilitatea si dorinfa de cooperare a
copiilor, pe implicarea lor directa si activa, pe influenta reciproca din interiorul microgrupurilor si interactiunea
sociala a membrilor unui grup.

In invatamantul prescolar sunt utilizate o multitudine de metode moderne insotite de tehnici specifice si
resurse materiale, dintre care amintim:

1. Explozia stelara - steluta mare si 5 stelute mici

2. Lotus- flori de nufar mici si o floare de nufar mare

3. Bula dubld-doua cercuri mari de culori diferite cate patru cercuri mici de

culori diferite, sageti lungi si scurte
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4.Ciorchinele-cercuri sau ovale de doua marimi si doua culori, sageti

5.Piramida si diamantul —suport de lucru, patrate sau benzi de carton de

culori diferite.

6. Diagrama Venn — fise de lucru, ecusoane

1. Explozia stelara

[1 Def. — Este o metoda de stimulare a creativitatii, o modalitate de relaxare a copiilor si se bazeaza pe
formularea de intrebari pentru rezolvarea de noi probleme si noi descoperiri

[1 Obiective —formularea de intrebari si realizarea de conexiuni intre ideile descoperite de copii in grup
prin interactiune si individual pentru rezolvarea unei probleme

[1 Descrierea metodei —copiii asezati in semicerc propun problema de rezolvat. Pe steaua mare se scrie
sau deseneaza ideea centrala.

- Pe 5 stelute se scrie cate o intrebare de tipul CE, CINE, UNDE, DE CE, CAND, iar 5 copii din grupi
extrag cate o intrebare. Fiecare copil din cei 5 isi alege 3-4 colegi, organizandu-se in cinci grupuri. Grupurile
coopereaza pentru elaborara intrebarilor. La expirarea timpului, copiii revin in cerc in jurul stelutei mari si spun
intrebarile elaborate fie individual, fie un reprezentant al grupului.

Copiii celorlalte grupuri raspund la intrebari sau formuleaza intrebari la intrebari.

- Se apreciaza intrebdrile copiilor, efortul aceestora de a elabora intrebari corect, precum si modul de
cooperare, interactiune..

In studiile privind activitatea in colaborare, Swing si Peterson (1982) au observat ca elevii cu rezultate
mai slabe au beneficii de pe urma participarii in grupuri heterogene compuse din elevi cu rezultate scolare
diferite in comparatie cu participarea in grupuri omogene de elevi cu rezultate slabe. (Asociatia internationala
Step by step, CEDP 2007).

Asadar aplicarea cu regularitate a metodelor inovative, de cooperare, duc in timp la rezultate superioare,
relationdri heterogene mai pozitive, motivatie intrinsecd mai mare, respect de sine mai crescut §i dezvolta
abilitati sociale deosebite, solicitate de piata muncii.

Bibliografie:

-Bocos Musata, Avram lIftinia, Catalano Horatiu, Somesan Eugenia, “Pedagogia invatamantului
prescolar. Instrumente didactice”, Presa Universitara Clujeand, Cluj-Napoca, 2009
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, sursa www. scribd.com
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“Metodele moderne de predare-invitare sunt resurse indispensabile oricarei activitati didactice. Acestea
devenind actor principal al procesului didactic, si sunt in colaborare cu metodele traditionale, venind 1n sprijinul
demersului educational. Intr-0 societate moderne aflati in continua schimbare, metodele didactice trebuie sa fie
in concordanta cu nevoile si asteptarile elevilor, sd presupund o invatare bazatd pe comunicare, colaborare,
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creare de situatii de invéatare cu disponibilitate si dorintd de cooperare a elevilor, de confruntare a unor opinii,
idei, argumente, de implicare activa si directd a acestora.

In invatimantul prescolar sunt utilizate o multitudine de metode inovative de predare printre care se
numara: palariile ganditoare, bulgarele de zapada, explozia stelarda, cubul, floarea de lotus, ciorchinele,
mozaicul, diagrama Venn, brainstormingul etc.

Metoda bulgarelui de zapada este o metoda ce unifica activitatea individuald cu activitatea de grup pentru
rezolvarea unei sarcini. Aceasta presupune mai multe etape. Pentru inceput se expune problema, apoi prescolarii
cautd solutii pentru rezolvarea acesteia timp de 5 minute Intdi individual, apoi in perechi, iar la final pe grupe
mai mari. La sfarsit grupurile isi prezinta solutiile si se stabilesc concluziile. Avantajul acestei metode este ca
implicd activ copiii, 1i stimuleaza sa caute solutii, s colaboreze cu colegii si sd decida care este rezolvarea
problemei.

Exemplu de activitate la grupa- ”Cum putem madsura lungimea unei mese fara a folosi rigla?”

Copiii au cautat solutii individual pentru rezolvarea problemei, apoi in perechi, iar la final pe grupe mai mari.
Fiecare grupa si-a exprimat opinia si au oferit raspunsurile urmatoare: putem masura lungimea unei mese fara
a folosi rigla cu ajutorul unei carti, a mainii, a unei sfori.

Bibliografie:

1. Oprea, C. L., "Strategii didactice interactive”, Editura Didactica si Pedagogica, Editia a
IV-a, Bucuresti, 2009;
2. Cerghit, L., "Metode de invdtdmant”, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1998.
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Pentru a realiza o educatiec moderna este nevoie de un invatdmant formativ si in acest context,
curriculumul, conceput ca un parcurs pentru viata al educabililor, trebuie sd asigure dezvoltarea unei
personalitati deschise, flexibile si creatoare de valori.

Educatoarea trebuie sd giseasca acele metode care sa permita ,,stocarea” informatiei pentru mai mult
timp, copiii ingisi trebuie sa organizeze ceea ce au auzit si vazut intr-un tot ordonat si plin de semnificatii. Daca
copiilor nu li se oferd ocazia discutiei, a investigatiei, a actiunii si eventual a predarii, invatarea nu are loc.
Modernizarea procesului de invatdmant din gradinitd implica mai multe componente: proiectarea didactica,
tehnici si instrumente de cunoastere si evaluare a copiilor, parteneriate educationale, activitati extracurriculare,
o metodologie didactica activa. Metodele active reprezinta modalitati de transmitere a informatiilor intr-un mod
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simplu si eficient, pe placul copiilor si tinand cont de nevoile si abilitdtile fiecarui copil in parte, printr-o
abordare interdisciplinara.

METODA CADRANELOR - este metoda prin care se sintetizeaza continutul unei activitati. Implica
mai multi copii in realizarea unei intelegeri cat mai adecvate a unui continut informational. Spatiul de lucru se
imparte in patru cadrane si 1n fiecare cadran se propune cate o sarcina de lucru care va fi rezolvata pe grupe.
Dupa finalizarea sarcinii, rezultatele sunt analizate si completate frontal.

Avantajele metodei cadranelor constau in faptul ca prescolarii grupelor mari devin treptat constienti de
capacitatea lor de a utiliza a cele invitate, devenind mai independenti in invitare. Imbinarea comunicarii cu
desenul in gandirea criticd fac din activitate un joc in care prescolarilor le place sa se implice. Este o metoda
care place copiilor si care le cere orientare n pagind, le formeaza gustul estetic, prescolarii fiind preocupati de
felul in care realizeaza cerinta primitd. Un dezavantaj al metodei este faptul ca nu poate fi aplicata decat la
grupele mari.

In urma utilizirii a acestei metode am constatat ci prescolarii colaboreazi, negociazi cu placere,
comunica si indeplinesc cu mult entuziasm sarcinile primite. Nici unul nu-si petrece timpul pasiv, ci fiecare
moment este valorificat activ de fiecare participant.

Exemplu de cadran pentru povestea-basm ,,CAPRA CU TREI IEZI” de lon Creanga:

o Primul cadran: Ordoneaza cronologic imaginile cu intamplarile din poveste. (Copiii ordoneaza
imaginile sfatuindu-se intre ei.)

o Al doilea cadran: Alege personajele din aceastd poveste. (Copiii aleg din mai multe personaje
puse la dispozitie pe cele regasite in poveste: Capra, ledul mare, Iedul mijlociu, ledul mic, Lupul, Ursul).

o Al treilea cadran: Descrie print-un cuvant fiecare personaj din poveste. ( Lupul — rau, Capra —
iubitoare/ grijulie, ledul mare — neascultator, Iedul mijlociu - naiv, ledul mic — cuminte)

o Al patrulea cadran: Gaseste un proverb despre morala povestii. ( Dupa fapta si rasplata!)

CEI TREI PURCELUSI (poveste)

o Primul cadran: Ordoneaza cronologic imaginile din poveste (Se ordoneaza imaginile in
ordinea evenimentelor din poveste).

o Al doilea cadran: Alege si formeaza perechi intre purcelusi si casutele lor.

o Al treilea cadran: Descrie si clasifica printr-un cuvant fiecare personaj din poveste (bun-rau,
lenes-harnic).

J Al patrulea cadran: Formuleaza propozitii cu cuvintele date: purcelus, padure, casa, horn;

Desparte in silabe urmatoarele cuvinte: padure, casa, lup, mancare, purcelus

METODA ,,PROIECTULUI” - este o strategie de invatare si evaluare bazatd pe dorinta copilului de
cunoastere si imbina cercetarea cu actiunea, antrenand copiii In rezolvarea unor probleme practice, lucrand
individual, in perechi sau in grup. Proiectul ofera posibilitatea de invatare prin cooperare, fiecare copil dintr-un
grup realizand o parte din proiect, avand sarcini precise si astfel contribuind la propria invatare cét si la procesul
de Invatare colectiv. Este un demers complex ce se deruleaza pe un interval de timp mai mare de preferat in
parteneriat cu parintii, al carui subiect trebuie sa fie accesibil si sa se incheie cu dezbaterea lui.

Exemplu: Proiect interdisciplinar —,,FLORI DE PRIMAVARA”

Scop: - consolidarea si sistematizarea cunostintelor referitoare la anotimpul primavara si la florile de
primavara;

- dezvoltarea capacitatii de a aplica cunostintele insusite la mai multe domenii de dezvoltare cu
ajutorul si sub indrumarea parintilor si a educatoarei

Etapele proiectului:

1. Alegerea temei si motivarea copiilor — n urma discutiilor se stabileste Impreuna cu copiii tema ,,Flori
de primavara ”;

2. Constituirea grupelor de lucru — grupele se stabilesc conform unor criterii alese de copii si cu
aprobarea educatoarei: aptitudini, prietenie, incredere, respect reciproc etc.;

3. Distribuirea sarcinilor — in functie de abilitati, fiecare copil din grupa primeste o sarcina;
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4.Cercetarea propriu-zisa — colectarea datelor/materialelor, realizarea lucrarilor plastice, practice, din
domeniul limbajului si realizarea prezentarilor PowerPoint;

5. Prezentarea rezultatelor — fiecarea grupa prezinta materialele realizate, cu care se realizeaza o
expozitie;

6. Evaluarea rezultatelor — se fac aprecieri asupra modului de lucru, se impartasesc impresii si se fac
recomandari privind activitati viitoare.

Sarcinile de lucru ale grupurilor:

1. Povestitorii :

- sa culeaga/gaseasca ghicitori despre flori de primavara ;

- sa culeaga de la parinti si bunici legende despre flori;

2. Informaticienii :

- sd caute pe internet informatii despre flori;

- sa realizeze Tmpreunad cu parintii o prezentare in slide-uri pe baza informatiilor gasite;

3. Pictorii:

- sa realizeze desene sau picturi cu tema de primavara (pe hartie sau panza) ;

4. Indemanaticii :

- sd realizeze colaje, tablouri, rame, martisoare si felicitari.

5. Matematicienii :

- sa resolve fise matematice, chiar sa compuna fise cu ajutorul parintilor;

- sa compuna probleme despre flori;

Metode de lucru: observarea spontana, conversatia, explicatia, exercitiul, invatarea prin descoperire,
turul galeriei, expunerea, munca independent, problematizarea. La sfarsitul proiectului, grupurile de lucru
prezinta rezultatul activitatii desfasurate.

Activitdtile In care se utilizeazd metode interactive sunt interesante, atractive, inlatura rutina, iar
copiii devin capabili sa transmita valori, responsabili, pot lua decizii pentru sine si pot participa la deciziile

grupului.
BIBLIOBRAFIE :
1. Ezechil, Liliana, Paisi Lazarescu, Mihaela, Laborator prescolar, Ghid metodologic, Ed. V&

Integral, Bucuresti, 2004;

2. Mandru E., Borbeli L., Filip D., Gall M., Nicolae A., Nemtoc M., Todorut D., Topliceanu F.:
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o )

“in scoala incluzivd un accent deosebit se pune pe folosirea invatarii active si pe cooperare, acestea
concurand la obtinerea unor performante notabile. Atunci cand se folosesc metodele de invatare activa toti copii
asimileaza la un nivel mai profund, retin ideile mai mult timp, sunt motivati si le place scoala, si pot corela
ceva ce au invatat. cu viata reala si in rezolvarea de probleme.
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Invitarea activa dezvolta gandirea critica, creativa si responsabilitatea. Cadrul necesar invitarii active
trebuie sa fie stimulativ bazat pe incredere si respect intre educator si educat.

In procesul predarii interactive rolul educatoarei se schimba: ea formuleaza probleme, asculta parerile
copiilor, sugereaza rezolvari, lucreaza Impreuna cu copii, corecteaza greselile acestora, dar niciodata nu impune
autoritar un punct de vedere.

Una dintre tehnicile si metodele active si interactive care pot fi folosite in activitatea la clasa este
algoritmizarea.

Algoritmizarea — este o metoda care presupune utilizarea si valorificarea algoritmilor de invatare.
Algoritmul este constituit dintr-o serie de operatii executate intr-o anumita ordine, presupune o succesiune de
operatii. Din punct de vedere psihologic algoritmii reprezintd depinderi de activitate intelectuala.
Algoritmizarea ca metoda se foloseste in general la grupele mari.

In activitatile de observare directionate spre cunoasterea lumii vii algoritmul de lucru se dovedeste a fi
benefic. Observarea unui animal se desfagoara prin aceeasi succesiune de operatii.:

a. Perceperea globala a animalului;

b. Componentele corpului;

c. Particularitatile fiecarei parti a corpului;

d. Mediul si modul de viata;

e. Inmultirea;

f. Importanta.

Este normal ca pentru educatoare aceste etape constituie un schelet logic atat pentru activitatea coerenta
a operatiilor mentale ale prescolarului cat si pentru educatoare, care dirijeaza procesul de invatare. Insistandu-
se de la primele teme pe aceste secvente, la teme similare, apeland la schema logicd de investigare prin simple
intrebari ca : ,,Ce am invatat despre...?”, si acum ,,Ce trebuie s stim despre...?” se activeaza algoritmul de
lucru care faciliteaza descoperirea elementelor de noutate si integrarea lor in structuri cognitive deja consolidate.
Lumea plantelor in diversiunea sa poate fi abordata in activitatile de observare cu mult succes utilizand
algoritmizarea.

a. Partile plantei : radacina, tulpina, frunze, flori;

b. Particularitatile organelor plantei;

c. Inmultirea plantei;

d. ingrijirea plantei;

e. Importanta plantei.

Cubul — este o metoda folosita in cazul in care se doreste explorarea unui subiect, a unei situatii din mai
multe perspective. Am folosit tot cu succes in activitatile de observare si lectura dupa imagini, ori de cate ori
a fost necesard observarea unui animal, obiect, plantd, fenomen din mai multe perspective, ori ca mijloc de
fixare a unor informatii obtinute.

Poate fi introdusd metoda cubului 1n activitatea de observare cu tema ,,Animale domestice in ograda
bunicilor” - ,,Cainele”. Cum se procedeaza?

1. Serealizeaza un cub pe ale carei fete se scriu cifrele de la 1 la 6, precizand ca fiecare numar reprezinta
o cerintd adresata unui anumit grup.

2. Se anuntd tema - ,,Vom observa un animal domestic foarte indragit, cainele”. Se prezinta copiilor un
catel adevarat.

3. Am Tmparte grupa de copii In 6 subgrupe urmand ca fiecare subgrupa sa analizeze animalul din
perspectiva cerintei ce corespundea cifrei de pe una din fetele cubului. Numarul 1 inseamna ,,Descriere!”, unde
copii au sarcina de a spune culoarea, marimea, forma animalului observat; numarul 2 - ,,Compara!”, copii avand
sarcina de a evidentia asemanarile si deosebirile fata un alt animal (la alegere); numarul 3 - ,,Asociaza!”: ,,La
ce te gandesti cand vezi un caine?”, ,,Ce simti?”’; numarul 4 - ,,Analizeaza!”: ,,Care sunt partile componente ale
cainelui?”; numarul 5 - , Aplica!”: ,,Ce foloase ne aduce cainele?”, ,,Cum ne ajutd?”; numarul 6 —
,»Argumenteaza!” ,,pro” sau ,,contra” in ceea ce priveste importanta cainelui pentru om si spune motivele pe
care te bazezi in ceea ce afirmi.
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4. Dupa ce se constata ca toti copiii au inteles sarcinile impuse se acorda timpul necesar pentru rezolvarea
acestora. Cate un copil din fiecare subgrupd prezinta rezultatul cerintei corespunzatoare subgrupei sale, iar
educatoarea realizeaza un desen in care reda rezultatul final si complet al observarii.

Am aplicat aceastd metoda si in cadrul unei evaluari a proiectului tematic ,,Toamna darnica”, Domeniul
Stiinte, Cunoasterea mediului.

Copiii au stat pe scaunele in semicerc. Cubul a fost asezat pe o masutad acolo unde se aflau si sarcinile
de lucru pentru fiecare fata a cubului, careia i-am atribuit cate o culoare, dar si cite o imagine reprezentativa.

Prescolarii veneau pe rand , rostogoleau cubul, observau care este culoarea de pe fata acestuia, dupa care
extrageau un biletel din farfurie pentru a afla care este sarcina de lucru.

ANALIZEAZA: Intrebare: ,,Din ce este alcatuita crizantema?”’

DESCRIE: Intrebare: ,,Cum arata natura toamna, ce schimbari se produc?”

ASOCIAZA: Intrebare: ,,Cu ce seamani marul?”

COMPARA: Intrebare: ,,Cum este vremea toamna si cum este vremea vara?”

APLICA: Intrebare: ,,Ce se poate prepara din fructele si legumele de toamna?”

ARGUMENTEAZA: Intrebare: ,,De ce cad frunzele din copaci in anotimpul toamna?
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Stilul de tip algoritmizat consta in asigurarea unei succesiuni rigide de operatii intre activitatea de
predare si cea de invitare. Intre programare externi ce tine de predare, si cea interni ce tine de invitare se
stabilesc relatii univoce strict deterministe. Condifia fundamentala pentru proiectarea si realizarea unor
asemenea relatii este cunoasterea cat mai exacta a structurii componentelor psihice ce urmeaza a fi formate.
Metodele si procedeele ce caracterizeaza aceastd strategie didactica sunt : algoritmizarea, instruirea programata
si exercitiul.

Utilizarea metodelor moderne nu trebuie facutd in lipsa unor combinari i1 armonizari cu metodele asa-
numite traditionale deoarece avantajele si dezavantajele lor sunt complementare.

Imaginea scolii secolului XXI este inca neclara; nsa liniile de fortd pe care un observator atent le poate
surprinde se pot caracteriza in doua tendinte: centrarea pe ,,copil”, pe nevoile celui care este beneficiarul si , in
acelasi timp, partenerul nostru in propria formare; folosirea unor metode si stiluri moderne care sa acopere
cat mai bine intreaga sfera de interes a persoanei educate, persoand care va reprezenta resursa si creatorul de
resurse pentru anii viitori.
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